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, अय ज्ञानरूप परमात्माको प्रणाम करनेके अनन्तरः जो 
सस्कृत नही जानते व शाखपठनमें समर्थे नहीं रत E 
और यह Rs होनेके लिये कि, किसी समयमे इस main 
da कल २ विद्वान्‌ सजन महात्मा थे और अब यह आर्यावते कैसी 
दशा मास है उन विदधाना म्रन्योंको देखकर पूर्व काठमे इस देशम 
विद्वान व घमवान्‌ पुरुषोंकी अधिकता जानकर अब भी सत्पुरुष 
सत्संग व विद्याम रुचिको बढाकर सत्संग व ers शुण व फडका 
उपदेश कर फिर इस देशको धर्म व विद्याकी वृद्धिसे सुशोमित क] 
त कारणसे HRSA महर्षि पतञ्जलिङ्गषिने जिस योगविषयक 
दशनको सूआमं ऐसी अत्युत्तम रीतिसे वणेत किया है कि, जितके 
ज्ञान व योगसाधनते अ्रद्धाड साधकको परम सुख मोक्ष प्राप्त होनेके 
योग्य है व सम्पूर्ण दुःख व बन्ध छूट जाता है।-उस उत्तम SIE 
सूत्राके भाष्यको यथामति सरळ देशमाषामे वर्णन करता हुँ । इत 
HAR प्रथम मूळ सूत्र संस्कृतमे ओर अथे mp qub किया गया 
है । यह ग्रंथ ज्ञाता थमैवान्‌ श्रदाङ गुणग्राहकोको ARAA ब qum 
होगा. इससे प्रार्थना है कि, विद्वान्‌ ARIS सजन अवश्य इस 
अन्यको ग्रहण करव जो कहीं भूल होय वह सज्जन महात्मा कृपा 
करके शुद्ध करलेवे और इसका “ कांपीराइट ” श्रीवे कटेइवरयस्त्राळया- 
ध्यक्ष “ खेमराज श्रीकंष्णदासजी ” को समपण किया गया d 
अतएव और कोई महाशय इसके छापनेका इरादा न करे । 


y * सजनोंका रुपापात्र- 
| _ प्रभुदयाल. 
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tsa 


समाधिपादः १. 
अथ योगाबुशासनस्‌ ॥ १ 


अथ योग शिक्षा वा उपदेशको आरंभ करते हैं॥ १ ॥ 


दो०-यय मेगल सौ योग कद, जानह बृत्तिनिरोध । 

o AZMA ते जानिये, प्रतिपादन चितबोष् n vu | 
योगकी शिक्षा वा-योगके उपदेशको आरंभ करते हैं. यह सूत्रका 
अथे है. सो आरंम करते हैं. यह uud शेष है, भावसे क्रियाका 
आलेप किया जाता है. महात्मा पतेजढिजीने “अथ' शब्दसे शास्रका 
आरंभ किया हे. 'अथ' शब्द मंगढवाचक हे. इससे प्रथम qam 
आदिमे शाखके आरंभमें रक्खा है. योग अनुशासनमें प्रथम अधि- 
कारी, विषय, सम्बन्ध, व फल यह अनुबन्धचतुष्ठय जानना उचित 
है. आत्माके जाननेकी इच्छा करनेवाढेको जिज्ञासु कहते हैं, जो 
जिज्ञासु हे वही इस शाख्रके' विषयका अधिकारी है, योग इसका 
विषय है, योगधारणमें अधिकारीके चित्तकी जो प्रवृत्ति हे वह सम्ब- 


न्व है और मोक्ष फल है ॥ १ ॥ 
— 70 ' अंब STE विषयका लक्षणं वर्णन करते E 


`` ` ` योगिततृतिनिरोषः॥२॥. ` ` ` 


चिचकी बियो, विराब बोग-हे,॥..॥ : ० 


e 


(3) - योगदशनन्‌। | ८ [ anf- 
. दो०-चित्तकी वृत्तिनिरोधको, योग कहत सुनिशय । 
करत योग अभ्यासके, चितनिरोधकी पाथ ॥ R ॥ 


वित्तवृत्तियोंका निरोध ( रोकना ) रूप योग दो प्रकारका ६, रू” 
ज्ञात व असंप्रज्ञात, चित्तका वृत्तियांके sz होने व निरा होनेके 
अवस्था भेदसे चित्तकी पांच भूमि अथात्‌ पांच स्थान है, किस, ep 
विक्षिप्त, एकाग्र, व निरुद्ध । जो चित्त रजोगुणसे आते चंचल हाता 
हे बह सित, जिस चित्तमें तमोगुणसे निद्रा व मूढता होत ६ पह Ses 
; है जो अत्यन्त चछायमान चित्त है व कितो समयम स्थिर भी हां जाता 
/ ५३ वह विसित कहा जाता है, क्षित व मूढ अवस्थार्म योगको रांघभी 
नहीं होती, RARUA कहीं कही योग होता है, एकाग्रम अथात्‌ सत्व 
गुण प्रधान जो एक विषयर्म स्थित ।चेत्त ह उसम रजोगुण ag 
ब॒त्तियोंके निरोध व साक्तिकदृत्ति विशेषरूप संप्रज्ञातयांग होता ६, बेद 
स्यातिके प्रमाणसे संग्रज्ञातयोगम ज्ञाताको जा पराक्ष ( अदृष्ट ) अथ 
है बह साक्षात्‌ होता हे. साक्षात्‌ होनेसे शका नाश हाता है. आवद्या 
आदि ger ( जिनका वर्णन आगे किया जायगा ) नाश होनेसे कम 
` का नाश होता है, तब सात्विक वृत्तियॉ भी निरोध, होनेसे व संस्कार 
ma शेष रहनेस सम्पूर्ण चित्तकी वृत्तियाका निरोध हाता ह ANT 
— — सव चित्तकी वृत्तियां रक जाती हैं. निरोधशब्दका अथ एकजना है, 
di द्ध चित्तसे असैप्रश्ञातयोग होता है, दोनों प्रकारके योगका साधा" 
ओ- , रथ लक्षण सूरं यह कहा है कि, चित्तकी वृत्तियाका निरो योग 
दै, ( शंका ) एक चिसकी अनेक भूमि किस हेहुंसे कही दै ! (उत्तर) 
चिचके त्रिगुणात्मक होनेसे चित्त ज्ञान सुख आदे शीळता gU गुण 
O आदिमत्ता आढस्य दैन्य भादिमचासे सत्वे, रज, तम गुण होता है। 
O > हसणे gs कम व रज, तम जब बराइर होते हें तव YMO 
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qmi] भाषाभाष्यप्तहितस । (3) 


च्यानम प्रदत्त इआ जो तमुणसे- ध्यानको छोडकर रजोडुणरे 
अनेक कामना करते विशय प्रिय“होता हे dE विक्षिप्त है, जव तमो 
SRAT मूढ होता हे, तब अकल्याण,अधम अज्ञान अनेश्वय्येको. Nm 
WERT ६. अज्ञानशन्द्से भम, निद्रा अर्थका भी ग्रहण यहां मूढ होनेके c 
` “खक्षणमे जानना चाहिये. रजोगुण प्रधान Ag होता हे, इस प्रकारके 
तीन गुण होनेके कारणसे त्रि्ुणात्मक चित्त क्षिपत dg सबके साधा- 
रण हात ह. ia मथम थोगिग्रांका चित्त होता हे. योगी चार 
अकारके होते हैं. मथपकारिपिक,- मधुभूमिक, - प्रज्ञाज्योति, अतिङ्गाति 
भावनाय, तिनके लक्षण ये हैं-प्रथंम सत्वगुण AUA रजाशुंण aA- 
अण युक्त होता ह. ।डेतोय- एकाग्र समज्ञातः -योगसे उत्पन्न सिद्धिसे 
योगीका चित्त धर्मे ज्ञान वैराग्य ऐश्वयंको प्राप्त होता हे, तृतीय S 
रजोगुण मढसे स्वच्छ शुद्ध सत्त्वांचेत्त होता हे तब विदेकख्यातिद्वारा 
युरुषमात्रका ध्यान पुरुष धमबुद्धिते करता हे । जब व्यानं करमेवाला 
'चयानम ez होकर अनेक प्रकारके विषय देखनेपर भी अशुद्ध नांझ- 
वान्‌ निश्चय करके सत्त्वगुण विचारंयुक्त विवेकर्पातिर्मेसे भी चित्त 
-झाक्तेको रोकता वां निरोध करता है, संस्कारमात्र रहजातां है, 
Ag अतिक्रांतिमावनीय योगकी अवस्था है. सोई असंप्रज्ञातयोग वा 
समाधि है. इसमें केवल शुद्ध चेतनरूपमें मग्न होकर: अन्य विषयोको 


नहीं जानता, सम्पूर्ण विषय सुख दुःख मोह eu होताहे॥ २॥ | 
` _ "जो यह शंका हो कि, R पुरुषका स्वभाव है, इति निरोध 


On OR Ur, 


iB स्वभाव भिन्न केसे पुरुषंकी. स्थिति हो सकी है! 
TANA अब स्ूत्रमं वणन करते I : 
तदा द्रुः स्वरूपेऽवस्थानस्‌ ॥ ३॥ | 
तब शाक्रे ही NES हती R dli 


६४) खोगद्शनम्‌ । aai- 


s-au wur निज रूपें, कर स्थित सुख मान । - 
शुनि न भ्रमत चित अनत कहुँ, ANASI qiüwis V ३ ॥ 


wm यह है कि, जव चित्तकी शांत घोर E सब RARE 

लिरौध रोजाता हे तव दरष्टा जो देखनेवाला चिदात्मा है उसकी स्वामा- 
हिकरूपमे स्थिति होती है. उदवृत्तिया पुरुषका स्वभाव नहीं है, उषी: 
_प्रकारसे सब वृत्तियांके निरोध होनेमे पुरुषका शुद्ध स्वाभाविक रूप 


WIN होता रै, जेसे जपाकुसुम ( गोडहरका m ) के दूर होजाने पर 
स्फटिका शुद्धरूप होजाता है अथवा सब वृत्तियांके निरोध होजाने 


WX द्रष्टा जो साक्षी ज्ञानस्वरूप सवेज्ञ परमेश्वर है उसके स्वरूपमात्रे 
क्षमाधिम योगीकी स्थिति होदी है uan 


^ बृत्तिसारूप्यमितरत्र ॥ ४ ॥ 
बुंचित्तारुप्य इतरम्‌ ॥ ४ ॥ 

। a ोतृत्तिनिरोध न होत जब, दरष्टा वृत्तिस्थरूप । 
- i इतर अच ते जानिये, एथकू रहत निज रूप nun 
ु इतरम॑ ( अन्यमें ) अथात्‌ निरोधसे भिन्न जो व्युत्यान ( दृत्तियोके 
— न रुकनेकी अवस्था ) आई वृत्तयां हैं उन्हींके रूपभावमें पुरुष ene 
नेको मानता हे कि “शांत हूं, मूढ हूं, दुःखी हूँ, ' व्युत्यान अवस्था- 
` नम ऐसा मांना केवल भ्रम हे, इससे स्वभावसे आत्मा पठित नहीँ 
' होता जेशा जपाकुपुमके समीप होनेके समयमें स्फटिकर्मे अरुणता | 
(छाई ).दीख पडती है, परंतु उसकी. स्वाभाविक gem इर वही | 

` होजाती, निरो मुक्ति व व्युत्यानमें बंध है,. यह. पूर्वे व पर दोनों. | 
` सूत्रोका आशय है॥ ४.॥ ` 4 


* $ अब निरोध करनेके योग्य बात्तियां कितने प्रकारंकी हे! यह | 
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सिसी (re अशिष्ट रुप" पाँच: प्रकारकी He 
DHe पाँच कारळी, SENSE बखान । | 
RR निरोधते होत है, योगशक्कि vaa ॥ ti 
जो वृत्तिया राग देव आदि छेशका कारण होकर AUCE फरे” 
कढी होती हैं अर्थात सब जोवांको प्रमाण आदिक AN जाने 
इध्‌ sm राग देष पोह दारा कप कराके सुख mue बांघती हैं छ 
fe Y और जो मोक्षफळ देनेवाढी हैं वे इत्तिया अछि कही जाची 
हैं । अछि wi sus अभ्याससे iue दुततियांके प्रवाह QU 
नाते इए ग्राणियोंकी अपनेसे उत्पन्न SUUS संस्कारांको RR 
AAA बढाकफर छिष्ट संस्कारको रॉकती हैं, डि शुक्तियाँ प्रवाह] - 
च ( रोक ) होनेपर बैराज्यसे आप भी निरुद्ध हो जाती हैं अर्घा 
झांत होजाती हैं, तब संस्कारमात्र रहे हुए चित्तकी मुक्ति होती है AM. 


पब्रशाणविपयेयविकल्पनिद्वास्टृतय/ ॥ §॥ . 
अमाण विपयेय विकल्प निद्रा स्मृति ये वृत्तियां है ॥ ६ dc 
दो०-ग्रमाश विपर्यय विकल्प, और निद्रा स्थुति जान । 

पांच भेद चिववृत्तिकर, सुनिवर करत यखान ॥ ६ ॥ 


अथाद ये चित्तकी पाँच दृत्तियां हैं ॥ ६ ॥ 


( तत्र ) प्रत्यक्षाउुमानागमा; प्रमाणानि ॥७॥ 
` प्रत्यक्ष अनुमान आगम ये प्रमाण है ॥७॥ 


-दो०-प्रत्यक्ष AJANA ओर, याजम तीन प्रमाण d 
इनते जान्यो जात दै, सत्यासत्य विधान ॥७॥ 


जिस वृत्तिसे प्रमा ( निश्चयात्मक बोध) की प्राति होती है, 
अथोत जिससे यथाये इस SWR यह हाला 
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होता है उसका प्रमाण संज्ञा है; उस प्रमाणके तीन भेद हैं, प्रथम .. 
प्रत्यक्ष, झन्द्रय व.अथके सान्नकष ( व्यवधानराहत सयांग.) से Se _. 
व व्याभिचार दोषरहित ज्ञानकी धारण करनेवाडी चित्तकी वृत्ति प्रत्यक्ष | 
प्रमाण इ, प्रत्यक्षदारा अप्रत्यक्षका जिसका प्रत्यक्षके साथ सम्बन्धसे 
जानना अनुमान वृत्ति हे । यथा-धूम देखकर प्रत्यक्ष धूप द्वारा अप्र- 
त्यक्ष आमिकी व्याप्ति सश्वन्थसे जानना कि, जहां आग्ने होती इ. मही 
एसा धूम जेसा प्रत्यक्ष ( हारहा ६ ) . हाता. हे, ANA अनुमाने यथाथः 
व्यापक ज्ञानसे होता है; साध्य साधनका किसी: धम विशेषके साथ 
fede रहना Suma हे, ऐसे सम्बन्ध होनेके ज्ञानका व्यातिज्ञान कहते 


` हें. यश धूम व अग्निके सम्बन्ध होनेके ज्ञानसे विशेषरूपत्ते धूमकों 


Eal यह ।नेश्चय करना कि, जहां ऐसा धूमः होता है विना अभिके 
मही होता, इस व्यासिज्ञानसे धूमके प्रत्यक्ष होनेसे अप्रत्यक्ष Su 
जाननां अनुमान है, जो यह संशय हो कि, दूरसे पर्वत Wie झुहिर 
धूम सरश दीख पडते ह उनमे अग्निका अनुमान होना चाहिये तो 
ईंसका उत्तर यह हे कि, ऐसी नहीं होतकता है, क्योंकि अडुमानका 
मूळ प्रत्यक्ष है, पूर्व प्रत्यक्षद्वारा अनुमान होता है, प्रत्यक्ष जो विकार 
दौषसंयुक्त gem तो अनुमानभी मिथ्या हो जाता है, इसीसे प्रत्यक्षके 
SANA कहा हे कि, इन्द्रिय व AAR सन्निकर्षसे उत्पन्न दोष SNT 


हिंतज्ञान प्रत्यक्ष है. जो दूर होनेके हेतुप्ते अथवा इन्द्रियम विकार दोषः 


< होने आदि अन्यकारणसे आंमिक ज्ञान होता है वह Sens नहीं है 


इससे उक्त लक्षणम दोषापत्ति नहीं हैं, अपत्‌ प्रत्यक्षसे ब्याति स्थापन 


` मिथ्या है व तन्मुठक अथांत्‌ उसके द्वारा जो अनुमान होता है वह ' 
भी मिथ्या हे वा होता हे आप्त नाम भ्रमरहित : साक्षात्‌ पंदार्थके ज्ञाता. | 
सत्पवादीका,ह जो अपने दृष्ट वा अनुमित अथेका उपदेश करे उस | | 


qs JL. i ARIAS I ०उसक्ाब्रपाज ü TAAT f : 


J 


qu: १. ] 


°° ग्राषाभाष्वसाहिस । Ca) 
आगम' प्रमाण है, यथा. आप्त इश्वर - प्रणीत मानकर वेदका 
आगम माना जाता है ॥७॥ 


विपर्ययो सिथ्याज्ञानमतेद्रपप्रतिष्ठितम्‌ ॥ ८ ॥ 
मिथ्याज्ञान जो पदार्थ स्वरूपसे विरुद्ध प्रतिष्ठित अर्थात 


बद्धियें स्थित हो वह विपयथ हे॥ < ॥ 
दो०-जैसो जोन पदार्थ है, तस नहि भासत लोई | 
मिथ्या ज्ञान प्रभावते, ज्ञान विपयेय होई ॥ < ॥ | 
। यह तके किया जाय कि यथा विपयय अनेक [वेषयम ARSI 
शून्य है तथा विकल्प भी है. इस सन्देह आतिव्यात्ति ५ ढक्ष्यस [भन 
deii हक्षणकी मासि) के निवृत्त होनेके अथे Aea सत्रमें कहा . 
तात्पर्य यह हे कि, जघ पदाथके होनेम असत्यता नहा, परतु उसक 
ज्ञानमें दोष हैं अथात्‌ जेसा सत्यरूप पदाथ हे पता ज्ञान न होकर 
उसके विरुद्ध होता हे. यथा-आत्मा नित्य चेतनरूप है उसको WU 
अनित्य जड मानना. रस्सीको अन्धकारम सप जानना । आत्मा व 
रस्सोका होना असत्य नहीं है, ज्ञान होनेम मिथ्यात्व हे) अनित्य होना 
व्‌ adar होना यह मिथ्याज्ञान विषयय हे. विकल्पमे जस पदाथंका 
अपसे स्वीकार ( अंगीकार ) होता हे वह पदार्थही मेथ्या होता हे, 
केवळ gu. 
यही सूत्रमं वणेन करते ६ 


शब्दक्षानाबुपाती वस्तुझून्यो विकल्प; ॥ 

शब्दज्ञान अलुस्तार वस्तुका शून्य विकल्प ॥ ९ d 
दो०-शब्द श्रवणते दोत दे, वस्तुशुन्यको ज्ञान । 

सुनिवर तादि विकल्प कह, लेउ सत्य जिय मान ॥ ९॥ “ 

नुष्यके साँग सुनकर मानळेना विकल्प हे. यद्यापे मनुष्य सत्य 
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हैं, संग सत्य हे; परन्तु मतुण्यका सींग सत्य नहीं है, ऐसा जानकर 
SS कथन सेवा छेखसे प्रमाण विरुद्ध मानना विकल्प है. तथा 
Wwe पुरुष है यह जांनकर बिना प्रमाण परीक्षा पुरुषमें चेतन्य 
भेद मानना विकल्प है इत्यादि ॥ ९ ॥ 


3 अभावप्रत्ययालम्बना वृत्तिनिद्रा ॥ १० ॥ 

` अभावज्ञानको अवळंबन करनेवाली वृत्ति निद्रा है। ३ ०॥ 

दो०-यखिल वस्तुको ज्ञान जब, wa वहीं चिवमाहि i 
ISTE अभाषके, निद्रावृत्ति कदाहि ॥ १० n 

.. समामे जो हेतु है बह अभाव हेतु हे. जाअत्‌ स्वमन इचियोंके 

अभावका हेतु तमोगुण होता है, इससे अभावमरत्यय वा अभावहेतुसे 
- समिग्राय तमोगुणते है, क्योंकि प्रथम तमोगुणके अथिक्यसे Sus 
जब स्वमका प्राप्त होता हे, तव जाग्रतकी वृत्तियोंका अभाव होता है; 


E: d शर उससेमी आधिक तमोगुण आश्रित हो स्वप्रात्तिके अभाव AIR. . 
' ` `सुप अवस्थाका ग्राप्त हाता हे, ऐसे AMT तमाणुणको AISIA _ 


करनेवाली वृत्ति निद्रा है, अब शंका यह है कि, वृत्तिविषिय सम्पन्धर्म 
शब्दके वृत्तिके कहनेका बोध होता दे. dU 
सम्बन्धदासै निद्राकी वृत्ति होनेका ज्ञान साधारण था वृत्तिशब्द रख 
नेका क्या प्रयोजन था! ज्ञानका अभाव निद्रा है यह कहना यथार्थ 
था । इसका उत्तर यह हे कि, ज्ञानका अभाव निद्रा माननम 
: . दाषकी प्राप्ति हे इससे चित्तके अभाव वृत्तिमात्र जनाने व ज्ञान 
i i अभाव माननेवालोंके मत खण्डन करनेके अर्थ वृत्तिपद रक्खा 


> "मू. 


६ तात्पर्यं यह है कि, ज्ञानके अभावका हेतु अज्ञान अवलंबन विषय 


1 
| EP ü 


"ave Ai 
CIPS es क a.» mw 


तेंद्रा, नहीं. है. केवळ चित्तवृत्तिके अभावके हेतु तमोगुणफो अवलंबन | ; 
-* बा चारण LULA निद्रा है; 5क्षप्राक्रिजो त्ञानकेऽन्अमाउको TARI | i 


। 
| 


1 कक NOR MEN 


. qq १. ] g ARA । (8) — 


आने तो सच्चणुण वृत्तिको स्वप्नर्मे प्राप्त हो उठकर बहुत ge मैं 
सोया ' अधवा रज तम बृत्ति छस्वप्नको मास सोनेसें: उदरः WESS 


हुभ्ख सोनेमें रहा ' अथवा अत्यन्त तमके आधिक्यसे घोर RE 


. उठकर यह कहता है कि ' ऐसा सोया कि कुछ स्मरण नहीं रहा | 


देता ज्ञान न होना चाहिये, क्योंकि यह IR वा ज्ञानका पमे RUR ON 


आहुसूतविषयाऽसंगमोषः egi ॥ ३३ ॥ 
fui ~ Ñ | 
sg दिषयर्मे जो अस्तेय है वह स्मृति हं ॥ ११ ॥ 
दो०-दूरवरये जो जो दिष्य, करत रहे WEN 

(uen युनि वितरण uu, ere uud gus ॥ iid 

जो पूर्मं अर्थात्‌ भूतकालमें होगया है वह ज्ञानमें sm इआ है 

उस चित्तवृत्तिय बोध सैस्कारसे उत्पन्न अनुभव अर्थात्‌ पुर्वसे जो 

ज्ञानबिषय चित्तमें प्राप्त है उसके फिर उदय करनेवाली इत्तिको स्मृति 


हते हँ, 'असंप्रमोष' पद रखनेका क्या प्रयोजन था? pude ' 


यका अहण स्मृति है यही करनेसे प्रयोजन सिद्ध होता! है. उत्तर यह. 
हे कि संप्रमोष नाम स्तेय अथात्‌ हरविषय वा पदार्थको. अपना.एसा. 


अहण करनेको कहते हैं, जैसे कोई अनुभूत विषयको जो अपने स्मर 


णमे नही है उसको यथा पुत्रके स्मृतिपूळ अनुभव विषयको फिताका 
d किसी अन्यके स्मृतिविषयका अन्यका अपना: ऐसा निश्चय करेना 
a ०५ A è वि: ES 

सप्रमोष है. संप्रमोष जिसमें न हो वह असंप्रमोष है. अभिप्राय यह है. 
कि; अपने चित्तमे प्राप्त बोधके संस्कारसे जों अनुभव विषयकी बृत्त 
है वह स्मृति है. पर स्मृतिसे अंगीकार करेना ER नहीं दै. “अस. 


अप्रोष ? पदके न रखनेसे परस्ट्रतिमूलक अनुभव विषयके ग्रहणका भी | 
_ XR रहता हे, इससे ^ असंप्रमोष ' पद रक्खा है. जो यह शंका हो 
E. Td जो अनुभूत नहाहे तह प rene er by'eGangotri 


€ १०) ` योगदरानम । [ समाधि... 


भी स्वप्नमें यथा अपने झरीरमें हाथीके शरीरका स्मरण व.बोध होता 


- है यह भी स्यृति है तो यह जानना चाहिये 1क,. यह स्मृति नही हे. 


यह विपर्यय हे जिसका लक्षण पूवही वर्णन किया या ह. ॥ ११॥ 
` अभ्यासवैराग्यांभ्यां तन्निरोधः ॥ १२ ॥ 


अभ्यास १ वैराग्यसे तिन वृत्तियोंका निरोध होता है ॥१२॥ 


दो०-अभ्यास यौ वेराग्यते, वृत्ती होत RATI 
gti; अवरो धते, होत आत्मकर बोध ॥ १२ i 


| इन सब वृत्तियांका-कि, जिनका ऊपर वणन. इआ है, अभ्यास 
व वैराग्यसे निरोध होता है ॥ (२॥ | 
तत्र स्थितो यत्नोऽभ्यासः ॥ १३ 
तिस स्थितिमे यत्न करना अभयास है ॥ १३॥ 


ढो०-निरोधादि थितके निमित, यत्न, कह्यो अभ्यास । 
अनुष्ठान कर यरनको, आत्मा करत प्रकास ॥ १३ di 


विसम वा्तयाके निरोधमें अर्थात्‌ वृत्तियोंके निरोधके उपायम 
रजायुण-तमागुण-शुन्य चित्तका एकाग्रताम स्थिति होना अथात ` 


ठहरना तत ।स्थातिमे साधन यम (नियम आदिम प्रयल करना 
अभ्यास ह॥१३॥ ` 


जो यह संशय हो 1$, अनिश्चित कालसे प्रचल राजस, तामस 


वाति विरुद्ध संस्कार करके कुंठित अभ्याससे स्थिति. नहों हो सकती 
इसके समाधानके अथ आगे सूत्रमे दह होनेका उपाय जिससे स्थिति 
हो वर्णन करते हैँ: . 


स॒ ठु दीघकाळनेरन्तर्यसत्कारसेवितो हढ्यूमिः ॥१४॥. 
` सो तो दीषकाळ निरंतर सत्कारसे सेवित हढभूमि होताह १४ 


दो०-नेरंतर सत्कारयुत, सेवित दीरघ काल । 
दढभुमी तब जानिये, होय अभ्यास विशाल ॥ १४॥ . 
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qm: १. .] क आषामाष्यसहितस्‌ । (११) 


इस उपरोक्त शेकानिवारणके अथ कि, राजस वामप दत्त व्युत्यान' 
संस्कारसे अभ्यास कैसे हो सकता है ! सूत्रमं “तु? शब्द कहा है ` 
कि, नहा अभ्यास तो दढ होता है किस प्रकारसे cc होता हैं £ 
Adme निरन्तर तप अझचे विद्या. भ्रद्वारूप सत्कारंसे सेवित . 
होनेसे इह होकर स्थितिके योग्य होता है. व्युत्यान सस्कार फिर. 
उसको बाधा नहीं करते. ^ सत्कार” तप अहाचये विद्या श्रद्धाको 
कहते हैं, इसमे यह आते प्रमाण हे. सत्कार विषयम कहा ह” अथाः 
तरेण तपसा नहाचर्यण श्रद्धया बि्ययाऽऽत्मानमान्वष्य ` शात्त । अथ- 
उपरोक्त तप करके ब्रह्मचर्य करके श्रद्धा करके विया करक अथातू 
तप agai श्रद्धा व विद्याद्वारा आत्माको खोज कर ॥ १४ d 


हष्ावुश्रविकविषयवितृष्णस्य वशीकारः 
संज्ञा वेराग्यम्‌ ॥ १७६॥ | 


दृष्ट व. आलुश्रविक ( वैदिक पौराणिक ) विषयके तृष्णा 
रहितको वशीकार संज्ञा वेराग्य होता है ॥ १५॥ 


ढोह्ा जोन जोन देखे छुने, इद्दासुवके भोग । 
दिनकी ठष्णाते रहित, वशीकार सम्योग ॥ १५॥ 


` चार प्रकारका वैराग्य कमसे होता है, यतमान, व्यतिरेक) एके" 
(ra a वशीकार संज्ञा अथात्‌ चार प्रकारसे पराय चित्तम प्राप्तः 
होते हें. प्रथम जिस जिस भागकी चित्तम प्रात है उनमें इन्द्रिय प्रवृत्त 
कंरनेवालेका जो भोगते संतोष धारण करके त्याग करनंका यत्न 
करना. है उसको यतमान वैराग्य कहते ह.। फिर कुछ संतु होकर 
त्याग करनेको व्यातिरेकसंज्ञा वैराग्य . कहते d, फिर सव संसारी; 


भोगमे इन्द्रिः प्रदत्त, कालेते,मनतसे उदासीन, हो. त्यागनेको' एकेन्दिफ 


(१२) ` योगदइनम्‌। ˆ [समाक 
करण्य कहते हैं. इसके पश्चात्‌ जहांतक खरी अन्न पाग आदि सुख जों 
Sa जाते हैं व शुरुवाक्यसे graue वर्णित स्वगे. आदि दिष्ण व _ 
अदिव्य सुख विषयमें नाश परितांप ईर्ष्या दोषोंके अभ्याससे साक्षात 
करके उनमें उदासीनता धारण करके मनको बशकर ठष्णात्याग कर” 
Sip वशीकारसंज्ञा वैराग्य कहते हैं ॥ १५ ॥ 

अपरैराग्यको कहकर अब परवैराग्यको वर्णन छरे Ri- 


. तत्पर पुरुषख्यातेयुणवेतृष्ण्यस्‌ ॥ १६ ॥ . 
` 'पुरुषर्यातिसे उससे पर अथात्‌ वशीकार दुजा देराग्यते 
' अधिक गण वेतृष्ण्य नामक परवेराग्य होदा है ॥ १६॥ 

; ) -दो०-निजरूपके ज्ञानते, गुणतुष्णा मिट जात। 

ओ- ` अकटत परवेराग्य तब, पुरुष भिन्न दिखरात ॥१६॥ 

.. सनकी अभिप्राय यह है कि, जिन योगके अंगोंका आगे वर्णन 
क्रिया जायगा उन योगके अंगाके. अनुष्टानते अतिशुद्धवारदित 
wk विषयोम दोष देखनेसे वशीकार संज्ञक ( नामक ) वैराग्यके 

होनें गुरु व शाखसे उपदेश कीगई जो पुरुषरूषाति usd नामक 
हे उसके अभ्यास घ्यानरूपते रजोगुण तमोगुण मलरदित चित्त. 

o सत्तमुणमात्र शेष अति प्रसन्न होता हे, यह अतिशुद्धचित्त. होनेका 

- Wd है प्रसन्नता धर्ममेघ पुरुषकी उत्तर मर्यादा है. उसके फळ वशीकार . 

` संज्ञासे पर ( उत्कृष्ट जो रजोगुण तमोगुण सत्त्वमुणांके विषयोंकी 
“तृष्णासे रहित होता है उसको गुण वैतृष्ण्य संज्ञक , परवेराग्य कहते 

. हैं; इसीको मोक्षका हेतु व इसके उदय होनेसे सम्पूर्ण हेश | 

-. व कमोशयसे रहित .पुरुष कृताथ होता है, यह योगीजन 
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qu १]  आषामाण्यसहितम्‌ । (१३०) 


. कहते हैं, इससे यह अभिमाय नहीं हे कि अपने ज्ञान आनन्द स्वाभा” 


विक गुजसे वैराग्य होना कहा है, किन्तु रजोगुण तमोगुण दूर होनेके: 
पश्चात्‌ Wenger रहजाता है, उसते जो उत्पन्न प्रसन्नता है उससेमी 
Aus AAA ( Agoa सबसे वैराग्य होनेसे )व केवळ आत्मा" 
बन्द वा ब्रह्नन्दमे मग्न होनेसे तात्पयं हे, क्योंकि त्रियुण विषय जन्म 
सुख सब नाशवान्‌ अनित्य हैं इससे उनमें विराग होना दी. 
उचित हे ॥ १६ ॥ | 
अब वैराग्य अभ्याससे साध्य संप्ज्ञात व असेप्रज्ञात योगको क्रमसे 
पशन करते हेः- d ML SECO 
t ९ 2 | 
वितकविचारानन्दास्मितारूपाबुगमात्संप्रज्ञात'॥ १ ४ 
fe बिचार आनन्द अस्मितारूप अलुगमसे 
सप्रज्ञात योग होता हे ॥ १७.॥ 


क दो०-वितकं विचार आनन्द औँ), अस्मितादि ağ S LM 


` शैभङ्लात विशगके, जानह चार स्वरूप ॥ १७॥ 


वितरक, विचार, आनन्द व अस्मितारूप प्राप्त मेदसे चार प्रकारका 
संग्रज्ञात योग होता है. जैसे निशाना लगानेवाछा प्रथम बडे निशानेमें 
बाण चलानेका अभ्यास करता है. पश्चात्‌ उससे छोटेम इस प्रकारसे 
जहाँतक सूक्ष्मं उसको अभीष्ट है वहॉतक ऋमसे अभ्यास करता है. 
इसी प्रकारसे योगी प्रथम अतिसक्ष्ममें चित्त स्थिर करनेको समथ न 
होकर स्थूलका ध्यान करके साक्षात्‌ करता हे. जेसे, सूये आदि किसी 
साकार पदार्थका ध्यान करके साक्षात्‌ करना इसको “ वितकं ' योग 
कहते हैं. इसी वितर्कमे स्थूलके ध्यानके अभिग्रायसे बहुत आचाय 
राम कृष्ण विष्णु आदिके रूपके ध्यानको ग्रहण करते है यह ध्यान 


. योगीको मुख्य अमीष्ट नहीं है, परन्तु लैसे प्रंथम घट वा अन्य कोई 
dq; NUR निशाना छगाना:सीखनेके अथे उपयोगी ( सहायक ) 
RUD) स्थूळ, बमान + सीड: SENA उपयोगी qs इसके. 


TT 
RN 


Cw) aia [सगाषि 


` -पश्चांत्‌ अथात स्थूलके साक्षात्‌ करनेके पश्चात्‌ स्थूलके. कारणरूप 


सक्ष्म पंचतन्मात्रा मात्रा रूप रस गंधस्पश शब्द इनको ध्यान करके 
साक्षात्‌ करनेको * विचार ' योग कहते हैं. यथां-सूर्यके - आकारको 
छोडकर तेजमात्र रूपका ध्यान करना इत्यादि, प्रथम जो तक हे 
वह स्थूल सूक्ष्म इन्द्रिय अस्मिता चतुर्विषयक हे अथात्‌ चार 1वषय- 
रूप हैं. व विचार तीन wem इन्द्रिय अस्मिता विषयक है. तिस. पीछे 
स्थूल इन्द्रयोंका जो ज्ञानके प्रकाशके हेतु होनेसे UET ह ध्यान 
करके साक्षात करना आनन्द ' योग हे यह इन्द्रिय अस्मितादि- 
विषयक है, SISTER साक्षात. करनेके पश्चात्‌ इन्द्रियाकी कारणडद्धि 
जो ग्रहण करनेवाले पुरुषके. साथ एक भावको प्राप्त दे वह “ अस्मिता ! 
हे ध्यानसे उसके साक्षात्‌ करनेको अस्मिता योग कहते हैं. इस 
AERA सबितकं [TM सानन्द व सास्मिता ये चार भेद संप्रज्ञात- 
योगके हे. भोग विषयमे इंद्रिय संवितके त्रिगुणात्मक चित्त सविचार 
अहकार सानन्द महत्तत्त सोस्मिता कहे गये हैं, “ में हु ' ऐसा विषय 

ग्राहक अन्तःकरण अहकार हे. सत्तामात्र महत्तत्तमं लीन सत्तामात्र 
-अवमासक आसता है. यह दोनोंका भेद है, इनका धारण करने 


ताळा पुरुष हे ॥ १७॥ 


विरामग्रत्ययाभ्यासपूर्वः संस्कारशेषोऽन्यः ॥१८॥ 
£ राम अत्ययका अभ्यास है mH जिसके ऐसा संस्कार | 
भेष अन्य अथात्‌ अंसंभज्ञात योग हे ॥ १८ | 


` 'दोौ०--पूर्व कथित जो भावना, तिनके होत अभाव । 
संस्काश्के RYA, खअसभ्मज्ञात कदाव ॥ १८ ॥ 


पादः १.) आषामाण्यसहितस्‌ । (१६ ) 
अभ्यास है पूर्वे उपायमें जिसके ऐसा सँस्कार शेष जो असंमज्ञातयांग 


है जिसमें पर वैराण्य सैप्रज्ञातके संस्कारोको मी मिटा. करके अपने 


'सैस्कारोंकी वाकी रखता है वही is समाधि है, क्‍योंकि यह 
वैराग्य संस्कारमाज शेष ( बाकी ) जो असंप्रज्ञात X इसम सब T 
बीजका नाश हो जाता है. यह असंग्रज्ञात योग दो प्रकारका होता है; 


अदपत्यय व उपायप्रत्यय जैसा आगे सूत्रसें वर्णन करते हैं ॥ १८ N 


भवप्रत्ययो विदेहप्रकृतिलयानाम्‌॥ १९ ॥ 
विदेशभकू तियोंकी मवभत्यण होता है ॥ १९ ॥ : 
, ओो०-प्रकृतिमाहिं जे छीन, सो विदेह पदिचानिये। 
जन्म सरण आणीन, भवशत्ययके वश भये ॥ १९॥ 
जो योगी विदेह देहसेराहित असंप्रज्ञाव योगको प्राप्त प्रकृतिम 
चित्तको लीन करते E अथात्‌ प्रक्रति महत्तत्य अहंकार पेचतन्मात्रा- 
अगि प्रकृत्तिहीके आत्मा होनेकी भावना करके लीन हुए हैं, उन 
वेदेह प्रकृतिळ्यांको भवप्रत्यय असंप्रज्ञात योग होता है. आविद्यामे 
सम्पूर्ण जीव भव ( उत्पन्न ) होते हैं इससे अविद्याका नाम भव हे, भव 
( erga) है प्रत्यय ( हेतु ) जिसका वह. भवप्रत्यय असंग्रज्ञात हे. 
इसमें चित्त छीन होनेमें भी संस्कार शेष . रहता है. चित्त संस्कार 
होनेसे फिर चित्तसंस्कारके उठनेमे सोये हुए चित्तके तुल्य संसाएमे 
यृह्तित होता है. यह सुसुक्ष्ओंको त्याग करनेके योग्य हे १९ 
अब जो ग्रहणके योग्य है वह वर्णन करते हेः- 


अद्धावीयस्वृतिसमाधिप्रज्ञापूर्वक इतरेषाम्‌ ॥ २० ॥ 
कधा वी स्थृति समाधि शङ्गा पूरक इवराको 
~ ००० 7 ON 


s 


(38) decimi [समाषि- 


दो०-सज विदेह औ प्रतिलय, इथंक योगिजन जोई । 
दाका श्रद्धा वीर्य और, स्छृतिसमाधिमें दोई ॥ १०४ 

प्रथम सालिकी श्रद्धा होती है, श्रद्वासे, वीर्य अथात्‌ sucer होता 

हे. प्रयत्लसे यम नियम आदि एक एकके पर साधन करते fü 
होती दै अर्थात ध्यान होता है स्सतिशब्द यहाँ ध्यानवाचक ६..च्यानसे 
समाति होती है तिससे mum अभ्याससे संमज्ञातयोग होता है, तिससे 
पर वैराग्यसे सुसुक्षुओंको असंप्रह्वातयोंग होता है, इस प्रकार E 
ळेकर प्रज्ञापर्यत जा उपाय हैं तिनपूषेक उपाय प्रत्यय होता है, 
उपाय e; पूर्व॑सस्कारके बलसे सदु, मध्य, अधिमात्र तीन 
प्रकारसे होता है, इसी प्रकारके योगी तीन See होते हैं, ग्रुढु 
उपाय,मध्य उपाय व अघिमात्र उपाय. तिनमें WE उपाय त्रिविध होता 
है, सुदुसँवेग मध्यसंवेग व तीव्रसंवेग,इसी प्रकारसे मध्य उपाय अघि- 
मात्र उपायम भी जानना चाहिये, इस प्रकारसे नव प्रकारके योगी 
होते हैं, तिनको चिर व चिरतर ओर क्षिप्र व क्षिप्रतर सिद्धियां ग्राप्त 
होती हैं अर्थात्‌ बहुत काल व और भी बहुत वा अधिक काल व्‌ 
S व बहुत. ही जल्दी पुषेसस्कारके अनुसार सिद्धियां प्राप्त होतो 

॥ २० |i 


उपाय करनेंवा्लामे किसी किसीको शीघ्र ( जल्दी ) सिद्धियां प्रात | 
होती हैं सो आगे सूत्रमें वर्णन करते हैं ' 


तीव्रसंवेगानामासन्नः ॥ २१ N 
तीव्रसंवेग योगियोंको. समाधि ॥ २१ ॥ 


C दो०--श्रद्धा आदिक यत्नते,:तीत्र. होत वैराग । - | 

वाको फल शीप्रहि मिले, पाव मोक्षकर भाग ॥२१॥ 
जिन ' योंगियांका संवेग (` वैराग्य कष्ट "हे; उपाय 
| ^ अभ्मास (NG, अघिमात्र है. अगा त. wmm है, „उनका. जल्दी 
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qut) ` ` ापषाभ्नाष्यसंहितस्‌ । (39) 
प्रज्ञात समाविकी प्राप्ति होती है, वह उससे जल्दी. मोक्षळाभ WU 
T mum | 


ख्ृृढुमध्याचिमात्रत्वात्ततोडपि AAT ॥ RA N 
मदु मध्य अधिमात्र होनेसे उससे भी विशेष है ॥ R ॥ 


दो०--दीन्न घेग वेरागते, सदु मध्याधिकसाच | 
शीघ्र शीक्षतर शीघतम्न) दै विशेष फजदाच्र॥ ३२६ | 
ug, मध्य व्‌ अघि ये तीनों उत्तरोत्तर एक एकसे अधिक फलं . 
देनेवाले हैं, अर्थात मुड तीनरसेवेग समाधिसे योगीको मध्य तीत्रसवेगसे 
आविक जल्दी समाचिलाम व अघिमात्र तीव्रसवेगंसे. अत्यंत इढ व्‌ 
बहुत ही जल्दी wundert होता है यह बिशेषता हे । तिससे MA- 


संवेग समाधिसे अथात ag तीव्रवेग समांधिसे भी मध्यतीव्रसवेग 
आदि विशेष हैं ॥ २२ ॥ | 


_ ईश्व्रप्रणिधानाद्वा ॥ २३ ॥ | 


अथवा ईश्वर प्रणिधानसे ॥ २३ ॥ 


दो०-अथघा ईश उपासना, शीघरहि मिलव समा । 
zegan धारण किये, मिटत सकल जगव्याधिं॥ २३॥ - 


कायिक वाचिक व मानसिक इश्वर प्रणिधानसे अथात्‌ भक्ति ` 
विशेषसे ईश्वरमं चित्त लगानेसे बहुत जल्दी इड समाधि होती है 
अथवा जो कहा है, यह प्रथम जो उपाय कहा है, उससे भिन्न यह 
दूसरा उपाय जाननेके अर्थ इस सूत्रम कहा हे ॥ २३॥ 


जिस ईश्वरके माणिधानसे समाविलाभ होता है उसका लक्षण क्या 
हे ! इस बातके जाननेके अथ आगे सूत्रमे इश्वरका लक्षण वर्णन 
करत A 9 | 


क्ेशकर्मविपाकाशयैरपरापषः पुरुषविशेष इंश्वर॥२७॥ 
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९१८) ' योगदं शनम्‌ । E ° ` eife 
gare विपाक आशयोंसे रहित पुरुंषविरोष इश्वर हे NA 


दोहा-क्रेश कर्म फल रदित जो, आशय सुख हुखदीन । 
असंबद्ध जो पुरुष दै, ईश्वर जानहु लीन ॥ २४ N 


' . आया अस्मिता राग देव आमेनिवेश ये पांच झेश व कमे, qq 
अघम तिनके फल फलानुकुळ सस्कार आशय जो सनम रहते हैं 
उनके सम्बन्बसे रहित जो पुरुषविशेष है वह इश्वर है. AITA यह 
प्रयोजन है कि, जैसे अन्यकमोविपाक आशयसहित सांसारिक पुरुष 
हैं वे केश आदि मोग करते हैं, ऐसा ईश्वर नहीं हे. दीना कालम 
इर केश आदि सम्पन्वते रहित है इससे अन्यउरुषोते विशेष है 
युक्त जीवोसे भी विशेष है. क्योंकि मुक्तजीव मी णुतंकालमें Ago 
- Ww, वे विवकद्वारा मुक्त हुए हैं, इश्वर अनादि शुद्धसत्त्वात्मक 
— . Bere अविवेक बस्वनरहित हे. पुरुषविशेष कहनेते त्रिकाळ निबन्ध 
ज्ञानमय इश्वरके होनेते अभिप्राय है ॥ २४ ॥ 


तत्र निरतिशयं सर्वज्ञबीजम्‌ ॥ २५ ॥ 
तितर निरतिशय ज्ञान सर्वज्ञ होनेका बीज है ॥ २५॥ 


c दोहा-यथातथ्य सर्वज्ञता, बीज ईश कह जान | a 
निरअतिशय सोह जानिये, न्यूनाधिक नहि मान QAM 


4 
जिससे अधिक अन्य न हाँ उसको निरतिशय कहते हैं. तितर्मे _ 
i 
| 
1 


( ईश्वरम ) जो निरतिशय ज्ञान है वह Pup hn होनेका बीज है 
अथांत्‌ सर्वज्ञ होनेका ज्ञापक ( जनानेवाला ) हे अथ [त्‌ . जिस्म AT | i 
विशय ज्ञान है उसमें सरवज्ञत्व है; यह जनाता दै ॥ २« ॥ 


जो यह संशय हो कि शिव विष्णु आदिको | 
इश्वर मानना चाहिये 
इस संक्षय निवारणके अर्थ आगे सूत्रम विशेषता वर्णन काते है- | 
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que ९, | m भाषाभाष्यताहतिस ! ( १९) 


स्‌ एव पूर्वेषामपि शुरू कालेनानवच्छेदात्‌ ॥२६॥ 
राछ परिमाण रहित होनेरे. पू्ववालोंका भी गुरु हे. ॥२६॥ 


' दोडा०-कालते जवलि महि, तिद्दि कारणते इंश.। | 
बहा आड्किको शुष, गावल जाहि जुनीश ॥ २६.४ 


WS जो शिव विष्णु आदि सिद्ध इए हैं वे .कालके अधीन. हैं 
उत्पात पररुपछो ग्राप्त होते हे. इश्वर काठअधीन वा काळपारमाण 
WW नहीं हे, इससे पु्वेवाले सिद्ध शिव विष्णु आढिकांका भी गुरु 


WA Th 


है अथात उनतेमी Smp हे॥ २६ ॥ 
तस्य वाचकः sums ॥ २७ N 
| उसका वाचक प्रणव हे ॥ २७ ॥ 


. दो०-मजव कइत ÄRA, दे ईश्वरको नाम । 
. _ खुमिरणते सव दुख कटत, चित्त लद॒व विश्राम ॥ २७॥ 


उस SAET वाचक प्रणव ( आकार.) हे अथात्‌ आ यह इंधरका 
अति उत्तम नाम हे. केवळ इस एक GUI इंश्वरके अनेक नाम 
गुणोंका ग्रहण होता है. ' अ q^ ये तीन "अक्षर मिलकर आ 
"होता हे अकार विराट्‌ आग्रि विष्णु आदि अर्थका वाचक , है,.उका- 
रसे Ruard शंकर तेजस नामोंका ग्रहण होता हे और मकारसे 
ईश्वर प्राप्त प्रकृति आदि नामोंका ग्रहण होता है. अघ `इन' सबका 
अथे माषामे वणेत किया जाता है-ईइवर बिराट हे अथात्‌ बिविध 
प्रकारके जगतमें शोभित प्रकाशित हे. आग्रि हे अथात्‌ वेद शाख ज्ञान- 
वानोंसे सत्कार किया गया पूजित है. विष्णु है अयात्‌ सम्पूर्ण 
'आकाशसे पृथ्वीपर्यत भूतामे व्यापक है. हिरण्पगमे अथात्‌ सम्पूर्ण 
हिरण्य नाम तेजवान्‌ पदार्थं सूये आदि जिसके गभमे अर्थात्‌ 
अन्तर्गत प्राप्त हैं ऐसा हिरण्यगभ ईश्वर है. शंकर है. अथात 


. कल्याण आनंदका  करनेवाल S. तेजस है अयात वेजस्व- 
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(२०) Cape - [sm 
रूप अंकाशरूप है. ईइवर है अथात्‌ सम्पूर्ण ऐश्वयको प्राप्त हे. भाज्न 
हैं; अथात्‌ इश्वर अति उत्कृष्ट ज्ञानरूप है. प्रकृति है. अर्थात भकष 
करके सव जगतका उत्पन्न करनेवाला कारण है. यह सब स्तुति 
वाचक नाम और अर्थका ग्रहण ओशब्दमात्रते होता हे. यह संक्षेप 
अथे है. इससे आविक प्रणवका अथे है, इससे अनेक इइवरके नाम क 
स्हैतिवाचक प्रणव ईश्वरका सब नामोंमेसे उत्तम नाम हे Red 


` `  तनपस्तदर्थमावनम्‌ ॥ २८ - 
; उसका जप उसके अर्थका भावन है ॥ २८ ॥ | 


दो०-गरंकारजप अर्थयुत, अर्थ अनुरूप स्वरूप । 
इईश्वरकी कर भावना, भारतरूप अनूप ॥ २८ ॥ 


उसका अर्थात्‌ प्रणका जप व उसका अर्थ जो ईश्वर है उसका 
भावन है अथात्‌ मणवका जप करते इये ईश्वरकी भावना करते हुये 
चित्त एकाग्रताको आप्त होता है व एकाग्र व जप अभ्याससे 

चित्तम प्राप्त परमात्मा प्रकाशित होता है ॥ २८॥ | 


„ततः अ्त्यक्चेतनाधिगमोप्यन्तरायामावश्व ॥ ३९॥ ` 
। „तिते भिन्न चेतना साक्षात्कार होता हे व fter मौ. 
अभाव होता हे ॥ २९॥ | 


(0 दो०-ईन्वरके प्रणिधानते, होत आतमा 
[S विचको १ भान । | 
. NUUS सब विष्नको, तब अभाव TRETA ॥ २९ ॥ 


e 42 PN 000 I EM TET. 
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पाद; १, | 23 भआषामाइ्यसाहितस्‌ l ( २१) 


साक्षात्कार हावा है व योगके fagier भी अभाव. (नाश) हाता 
है॥ २९॥ ` 


अब जो विजनं (D योगसि अष्ट य करते हैं उनकी 
EEG] वर्णन करते ge 


व्यायिस्त्यानसंशथप्रमादाळस्या विरतिश्रान्ति 
दशेन्ळूब्धश्मिकत्वानवस्थितत्वाति.` चित्त 
विक्षेपास्तेऽन्तरायाः UERSUM ` ` ' ` 


व्याधि त्यान संशय mx ` आस्व अविरति आराति 
दर्शन अछच्धभूमिकत्द ब अनवस्थितत्व जे चित्तके 
कछ करनेयाछे हैं थे विश हैं ॥ ३० N 


सखो०--चिदविसेष्क नघ कदे, विन्न म्दाइंखरूप । 
_ योगदिज्लहू जानिये, ते डारव अवकूए ॥ ` ` ॒ 
च्याथि स्त्यान अरु सशय, णौ प्रमाद जालस्य 1 OC Y 
` आविरति iR अरु दशन, अलष्धभूमिक्ीपस्थे ॥ -. ४. 
अनवस्थित नघ जानिये, वित्र सहायलघानु:1. cc 
इनते TR इरिकुपा 3 योगउद्य जिसि भालु ॥ २०१ 3 i à 


चित्तके विक्षेप करनेंवाळे जो विघ्न. महापापरूप हैं, वें ही याग 
भी विघ्न डालनेवाले हैं. अपने प्रमावसे संसातिसे रहित नहीं होने देते 
हैं. भवसागरमें डाल देते हैं. उनका UD किया जाता SW, 
पित्त, कफ वे अन्नरस इन्द्रियौकी विषमता व्यावि है; [चित्त अत्यन्त 
चाहता है,परन्तु उसका कर्म करनेको समर्थ न होना स्त्यान है,जिसमें | 
संशय होता है उसका ग्रहण नहीं होता, इससे संशय विध्न है, योगके 

` अँगकि अनुष्ठान करनेमें प्रीति न होना प्रमांद है शरीर व चित्तंकीं 
' मुरुता( गरुवई ) से अयातं शरीर वे चित्तमें आराँम्रकी इच्छासें योगें 
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(२२) ` 'गदशेनंस्‌। ` [ inf: 
-— प्रवृत्तन होना आलस्यं है;विषयंकी दुंष्णा अविरति है, यथाथ रुपका 
oss ज्ञान न होना अन्य अन्य ज्ञान T ांविद्शन है, चित्तका समाइ 
o Raa 'अलेब्वभूमिकत्व है, संमाषि भूमिको लाभ करके 
| चित्तका उसमें स्थिर न रहना अनवास्थतत्व है..ये नव भकारे : विध 
EA e i $e i 
र . इःखदोर्मनस्याद्रमेजयत्वथासप्रश्ास- 
र . विक्षेपसहभुंबः॥ २१॥ .. | 
. ६7 दुखः दीमेगस्यः अंगमेजयल: वास अश्वास; विक्षेपफे साथ? होते 
RUI .. .. T A e 
दो०--दुख gR अंगरजय, घास और प्रखास | 
सहकारी विक्षेपके, ATR करत प्रकाश ॥ ३१ n 
[0 ७. ऊपर कहे हुए व्यादि आदिके सहकारी य दुख आदि भी योंगके 
विन्न हैं. व्याविसे उत्पन्न; शारीरिक; S85 -काम्‌ : : आदिसे qma 


& 


ERUN de EU 0 
B, वलतियासीकतलास्या॥ ३२॥ : . | | 
` .. पिनक नाशके अथ एकतत्त्वका अभ्यास करना चाहिये॥३२॥ < 


EU. दो०--विनके प्रतिषेधन निम्नित, TR तत्त्व. अभ्यास। . . 


बा 


AX रक उपासना, करत वित्र जब नाद cac 


quil 3 भाषाभाष्यसहितम्‌ (२१ } | 


तिन विश्ञांके नाशके अथे www जो इश्वर, उसका अस्यास 
( उपासना ध्यान ) करना चाहिये॥ RR ... a 
. अष वित्तके शुद्ध होने व एकाग्र होनेका उपाय क्या है ! सो आगे 
सुक्र. वर्णन करते हैन ``. चा 
: सैत्रीकढणाछुदितोपेक्षाणा सुखढुःखपुण्यापुण्य- .: 
. _ विषयाणां भावनातचित्तप्रलादन ॥ रेट ॥ . 
`. gef आणियोमे मित्रता, दुःखी. प्राणियोंमे दया, पुण्य 
शीलॉग अर्थात धर्मवानोंगें हषे, व अपुण्यशीठ' अध्य 
वानसे उदासीनता से बिना s |t चित्तकी अस 
बता होती हे.॥ ३१९ ॥.. .-.:.... 
दो०--सुखिपमते मोची करहि, डुखिपन करुणा सुर 
UU सुण्यात्माते wd अंद): अं च उदास भरिपूर ॥ 
इहि प्रकार साधन करे, चित्तलद्दव आनन्द। . .. .. .. 
सख जगसों RaRa रहै, naa परमानन्द ॥ ३३॥ ` “४ 
सुखी माणिर्योमे मित्रभाव करनेसे इषोमळकी . निवृत्ति dé है, 
ढुइखीम दया .अथांत्‌ दुःख दूर करनेकी भावना FAR, अपकार कर- 
नेकी इच्छारूप पापमळ चित्तसे . दूर होता i घमेवानामिं हषे. भावना 
,करनेसे असूया ( पैलगाना ).का पापमळ चित्ते इर होता है और 
 पापीपुरुषोमि मध्यस्थदाते अथांत्‌ इषे. शोक दोनों न करके उदासीन 
रइनेकी भावना करनेसे क्रोधमल 'चित्तसे दूर होता है, इस प्रकारसे 
. रज तम गुण निवृत्त होनेसे उत्तम शुद्ध सात्विक धमे प्राप्त होतां है व 
” . चित्त प्रसन्न व योग अभ्यासके योग्य होता है ॥ ३३ | 
र ; : 
` प्रच्छदेनविधारणाभ्यां वा प्राणस्य ॥ ३४ ॥ ` 
श (या) माणके भच्छदेन व विधारणे ॥ २४ ७ LM १७ 


(२४). C eddie "समाती 
i gongia और विधारणा, भाणंवायुकी जीत | 
c चित्त. स्थित. और स्वस्थ कंर, ग्रानंद पावत मीत ॥ ३४॥ . । 
2 भेत्री आदि जो उपाय चित्तके प्रसन्न होनेके JIA कहे हैं उनसे 
E अन्म उपाय ये भी हैं यह सूचन कणनेके अर्थ ' वा' शब्द सूत्रम कहां 
है. प्राणवायुको नासिकापुटद्वारा रचन करना ( बाहर निकालना | 

हे व उसको बाहर रोक रखना विधारण है. प्रच्छदेन 
T N : s बिधारण करनेसे चित्त qia हो स्थितिको प्राप्त होता है, प्राणके जीत 
ग t 75 जसे चित्तमी जीता जातो है, आणायामसे पाप: दूर होते हैं, पाप दूर 
५५ -होनेसे चित्त स्थिर होता ॥ ३४॥ 


विषयवती वा प्रवृत्तिरुत्पत्ना मनसः - 
स्थितिनिवन्धनी ॥ ३५ ॥ 


वा विषयवती प्रवृत्ति उत्पन्न हुई. मनकी स्थितिको निबन्धन 
करनेवाली ह ॥ ३५ ॥ 


दो०-य्रोरों कदत उपाय यब, विषयावती सुगन्धि। 
चित्तकी वृत्ति निवृत्तिकर, मनको राखत बन्धि ॥ ३५॥ | 
| 


इस सूत्रम भी उपायान्तर( अन्य उपाय ) spp अभे बा गद 
रक्वा, नासिकाक अग्रभागम चित्तके संयमते. (da घाणा 
_: वयान समावि तीनोंका समुदाय वाचक है. जैसा आगे ग्रन्यमें वणो 
किया गया है, ) गन साक्षात्कार होता है, जिद्वाके अग्रम संय 
जगत ।देष्य रस, मध्यम सेयमसे eqq, qui quai शब्दसाक्षालार ६ 
कारण ह[कर, आति सुक्ष्म gud मनकी स्थितिको प्राप्त करती है | 
E Wi कहे हर अनुमवके होनेसे wed भी श्रद्धापुर्वक संया ` 
E E भन्नुत्त टी होता, है M ३६ aliat 6०18०8 Digitized by&eexgotrit i 3 i 


qq: १, ] MELLE (१५) 


विशोका वा ज्योतिष्मती ॥ ३६॥ `` 
विशोका वा (या) ज्योतिष्मती ॥ ३६ ॥ 
,- दो०-दिशोक्ा वा ज्योतिष्मती चित्त स्थिरकर झूल । | 
FAET करत प्रकाश अझ, संचित प्रवृति UD ३९॥ 
हृदयमें जो eng अष्टदळ हृदय रूप कमळ हे उसको रेचक 
वायुसे selga करके उसके बीचमें स्थित ऊध्वे है सुखः जिसका 
देसी सुषुझणा नाडीम संयम करनेते मनसंवित्‌ होता हे अथोत्‌ मनम 
अकाश रूप साक्षात्कार होता है. वह सन सूये चन्द्र नक्षत्र मणि 
गर्णाका जो जो तेज है उस उस रूपसे अनेक प्रकारका होता है 
उनकी सास्पिक ज्योति मन है, उसका कारण सालिक अहंकार है. 
उसका भी ज्योति है, उसके  ज्योतित्स्वरूपके सयमसे संवित 
होता है, वह संवि दो मकारका होता है ज्योतिष्मती व विशोका. ' 
erg घाप होनेसे ज्योतिष्प्दीसंज्ञा है व दुःख झून्य होनेसे विशोकाः 
ज्ञा है. यह विशोका वा ज्योतिष्मती प्रइत्ति उत्पन्न हुईं मनकी 
स्थितिका हेतु होती हे॥ AR ॥ wol E 
अब अन्य dq मनके स्थिर होनेका वर्णेन करते ईः 
वीतरागविषयं वा चित्तप्र ॥ ३७ ॥ 
अथवा वीतरागविषयं चित्त ॥ ३७ ॥ 
> दो०--अथवा रागविदीन चित, मन थिर करन उपाय I 
| रागसहित चित होत जब, कबहुँ न थिरवा पाय ॥ ३७ ॥ | 


'बोतरांग जो व्यास शुक आदि हैं उनका भाव ( विषय ) जिस 
चित्तका विषय है वा होता है वह स्थिर होता हे अथात्‌ diam 
' चित्तका भाव जो विराग है वह विषय है जिस चित्तका बह स्थिर 

होता हे अर्थात जिस चित्तम विराग होता है वह, स्थिर होता है, 
चित्त राग्रहित. होना. भी „तितकी JESUS उपाय है, रागः 


सहित चित्त कभी स्थिर नहीं होता हैं यह फहितार्थ है ॥ ३७ ॥ 


स्वप्रनित्राज्ञानावलम्बन वा Se d 
स्वपज्ञानावर्बन व निद्राज्ञानावलंबन qi चिचक 
स्थिर होनेका हेतु हे ॥ ३८ ॥ 


दो०--यथा स्वप्न निद्राविषे, आलम्बन चित होय । . . = E 
Dos : मन थिरताकर.विषय यह, मानहु दढकर सोय॥ ३८॥ ``. 
«IHR जो अत्यंत मनोहर स्वरूप किसा. देवता ::वा - मंहात्माका 
देवे, कोड प्रकाश व तेजमान पदार्थ देखे जिससे चित्त, mua हो उससे 
TALI ध्यान करनेसे चित्त स्थिर: होता. हे अथवा निद्रा . जों 
खते हे जो सुख दुःखसे रहित. हो. शांत रहता , हे, उस ज्ञानको 
` .चेत्तर्म धारण करे तो चित्त स्थिर होता हे अथोत्‌ स्वझ . ज्ञानावढंबन 
ओर निदाज्ञानावरंबनसे. भी योगीका चित्त: स्थिर होता है ॥ ३८ ॥ 
iru यथाभिमतध्यानाद्री ॥ ३९: ॥ 
| वा यथाभिमत ETAR Il ३९ d 
दो०--अथवा अभिमत ध्यानते, मन Raam होय। 7 
चित चाहे जिस वस्तुको, तिहि ध्याये थिर होय ॥ ३९ ॥ 
जिसको चित्त चाहे, जिसमें प्रीति हो, उसीका ध्यान करे; जब | 
उसमें चित्त स्थिर होजाथगा पव उससे भित्न-अन्यर्म भी स्थितिको 
छाम करेगा, इससे यथारुवि ध्यान करनेसे भी योगीका चित्त स्थिति 


' पदका छाम करता है ॥ ३९ | 
ररमाणुपरममहत्त्वान्तोऽस्य वशीकारः ॥ ४० p : 
TET व परम महत्तके अंतवक इसका वशीकार है ॥४०॥ l 


be दो०--प्रव उक्ति उपायते, चित्त स्थिर अस होह | dh 
हे दे 3 अविसूइंम स्थूलको, सगल ळेत è SNO qpangotri ३9 प्र 


qui - पाषांभाव्यतहितस । (२७) 


^ wmm अत्नं WIS व स्थूलके अंतमे परम महत्त्व (UE 
स्वरूप ) तक इसका चित्तका वशीकार है. आमिप्राय यह है छि 
JAA परमाजुदक व wed महत्त्ववक. चित्त स्थिति पदको लाक, | 
करता है, अति सुक्ष्म व आति स्थूल दोनों eH जाता जो चित्त हे. 


सा कही रोक न होना व कहाँ रागको प्राप्त न होना, यह परव- 
शीकार है, इस बशीकारसे योगीका चित्त परिपूर्ण होकर स्थिर होकर 
फिर अश्या ब झमेकी अपेक्षा नहीं करता ॥ ४०॥ - 


वित्त स्थितिको हाम करता है Wo उसका क्या स्वरूप केया 
विषय होता है ? यह वर्णन करते होल . " 


क्षीणवृत्तेरभिजातस्येव मंणेगेहीतग्रइणग्राहोधु.... 
| तत्स्थतदजनता warme ॥ ४१ ॥ ` 


sfera चित्तका आति स्वच्छ मणिके तुल्य RET: 
| उनके ग्रहण ग्राह्मम उनमे स्थित होना स्वरूपाकार 
ल्‍ होना समापत्ति हे ॥ ४१ ॥ | 


दो०-क्षीशघुत्तिकर चित्त जब, स्वच्छ होत मणिरूप। 
जिहि उपाधि अन्नुरक्तचित, भासत विदि UJS 
ga ग्रहण और ume चितं स्थित दोइ । 
` - ` तिहि संमान भासन लगत, समापत्ति कद सोइ ॥ ४१ ॥ 


चित्तेकी वृत्तियांका नाश हो जाता है तब चित्त स्वच्छ मणि- 

' रूप प्रकाशित होता है (फेर जिस /उपाधिम वह चित्त छग जाता है 
तब उसीके तुल्य प्रतीत होने छगता है. ग्रहीता जैसा अभिजात माणि 
. अथात स्वच्छ स्फटिकमणि जपाकुसुम आदिके समीप उन्हीक रक्त: 
- (हार ) आदि रंग वा रूपके weg भासित होता हे इसी प्रकारसे 

झम्यास पदके फणा छरोगए८ OR रहित चित्ति 


एड कै,” CMM 0G .. 18), E पी 


e ki 


९२८) | .यांगदशतस॥. E- 
o Om N 
सत्त्वरूप स्वच्छ ग्राह्म, स्थूळ सूक्ष्ममूत ग्रहण कारणरूप इन्द्रिय व अह 8 
“शकृतो. पुरुष इनकी आकारताको प्राप्त होता हे अर्थात्‌ इनके रूपसे ` 
भांसित होता ह. सक्ष्मभूतमेंउपरक्त सूदमभूत : आकार स्थूलमं स्थूळ | 


` स्वरूप आकार अहणरूप इन्द्रियोमे इन्द्रिय आकार व ग्रहणकतो पुरुष. 


` ज्ञात योग है. जिसके Rak सविचार सानन्द सास्मितामेद कहे गये ; 
. .& ।तनके लक्षण यहां सूजरोम क्रमस GAFR वर्णन करते हैं. : 3 


` तक. संमापाते ह..जैप गौ यह संज्ञा शब्द है निस पदार्थक्रा वाचक 
E * s गो -- शब्द t | ; अ LE ^ T ` 7 Tie : m rts | g T ES है | 
१ c4 M, NS d$ AA 27 MRM 08॥0000) RAM, Ahoa P ता Th 


—- 
+ 


अहीता ( ग्रहण कता ) व ग्रहण व ग्राह्मपुरुष इन्द्रियभूतोंमें जिसमें जो. 
स्वरूप आकार है उसमे स्थित हो उसी स्वरूप आकारसे भासित होता c 
dX अर्थात्‌ स्वच्छचित्त जिस पदार्थम संयम करता है उसी रूपले आप. 
' आसित होता हे. यह संप्रज्ञाल्योग है, जो gd कहागया | 
इे॥४१॥ ! E 
तत्र शब्दार्थज्ञानविकल्पेः सङ्घीणी सव. ` 
तको समापत्तिः ॥ 8४२ h 
' तिनम शब्द अथे ज्ञानके विकल्पते : मिली इुई . 

` सवितको समापत्ति है ॥ ४२ ॥ 


"खो०--शब्द अर्थ ज्ञान, पथक्‌ va तीनों wt । | 
सम्मीलित त्रय जान, सवितर्का समापत्तिमे ॥ va u 
समापात्ते समाविको कहते हैं. पुवे सूत्रमें जो ग्रहणकर्ता, ग्रहण व. 
आह्यरूप चित्तका भातित होना समापत्ति वर्णन क्रिया है, यही संप्र ¦ 


| 
अवलम्बनमें उपरक्त पुरुष स्वरूपसे भाषित होता है. इस प्रकारे | 


y 

| 
j 
L 


em सवितकसमापाचिका लक्षण इत qai कहा है कि,तिन समापति- ६ 
-याम शब्द अर्थ व ज्ञानके [qwe मिठी हुई जो समापाति हे दद सनि” s 


qg १. ] भाषामाष्यैसहितिम्‌ । (२९) 
वह ज्ञान है) यद्यपि विकेल्पसेये तीन हैं तथापि विना विभागके इनका 
अहण एक ऐसा गौ पदार्थका लोकमें किया जाता हे, जब इनके विभागः 
किये जाते हैं तब शब्द आदि भिन्न भिन्न जाने जाते हैं, इनको भेद्र- 

.हित अथात्‌ शब्द व ज्ञानके भेद्रहित गौ अर्थम समाहित चित्त योगीको: 
समाधिम यथा कल्पित अर्थ मात्र साक्षात्कार होता है, तथा शब्द अर्थ 
ज्ञानोंके बिकल्पसे संकीणें संसावि प्रज्ञा यथा कल्पित शब्दमात्र वा 
ज्ञानमात्र स्वरूपसे साक्षात्कार होती हे,विकल्पत्वके विशेष न होनेसे यह 
संकीणा समापत्ति सवितर्का समापत्ति कही जाती हे ॥ ४२ ॥ 


. स्मृतिपरिशुद्धौ स्वरूपशून्ये वाऽथेमात्र- 
निभासा निवितका ॥ ४३॥ | 
स्थृति पारेशुद्धि होनेमे स्वरूप शुन्य ऐसा अथमात्रका 
भासित होना निर्विवका है ॥ ४३ N 


दो०-स्थ॒तिकी परिशुद्धिते, रहत नहीं कछु याद । 

` नहि जानत निजरूपसो; भाषत अर्थ अवाद्‌ ॥ 
निधितर्घको पायकर, केवळ भासत ध्येय । 
ध्याता ध्यान न भास कछु, दोत स्मृती देय ॥ wa ॥ 


स्मृविकी ve होजानेसे अथात्‌ याददास्त न रहनेसे अपने 

रूपको भी नहीं जानता, केवल उसको अर्थमात्र अर्थात्‌ पदार्थमात्र 

' भासित होता है, परिशुद्धिशब्दका अभिप्राय त्याग वा रहित होनेसे है, 
छ” शाब्दांकी झाक्तिरूप संकेत विकल्पित अर्थाम ग्रहणं किया जाता है, 
शब्द संकेत व श्चुत व अनुमान इनका ज्ञानही विकल्प है, विकरपकी 
कारण स्मृति है, जो स्म्रतिरहित समाधि अज्ञामें उसका जो स्वरूप 
ओ- अहणात्मक d SuRof apu. QR ba SERRE भासित 


JA 
? 


C 


( ३० योगदर्शनस्‌ l ` [me 
होता हे वह निर्वितका! समापत्ति है अथांत्‌ जों समाधि नञा स्थातर- 
हित हो व स्पृतिके त्याग वा रहित होनेते अपना जो स्वरूप आश्यके 


अहण करनेका है उसको त्याग.करके म्राह्मपदाथे रूपके WES होती 
है वह निर्वितका समापत्ति है, सबितकोकी' अपेक्षा यह परं RAN हे, 


क्योंकि सत्य अथेमात्र विकटपरहितका इसमे प्रत्यक्ष होता QU सत्य. 


अथे अवयवी स्थूळ पदार्थ है कोई यह शंका करते हे कि, NOU | 
जसे भिन्न अवयवी नहीं है, अंवर्यवी मानना मिथ्याज्ञान दे, इसका . 


| 
| 


| 
l 


| -उत्तर यह है, जो अवयवी . नही है; परमाणुपुंजका एकत्र होता zl 


स्थूलरूप परिणाम हे तो परमाणु कारणसे कायरूप स्थूळ होना संभव 
नहीं होता, क्‍यों कि जो स्थूळ परिणाम परमांणुतते भिन्न माना जाय 
मतो कारण कार्य संबन्ध नही रहता, जेते पट व घटमें पटसे घट व घट 
से पट होना असंभव हे और जो अभिन्न ( पृयक्ता वा भेद्रहित ) 
अंगीकार कियाजावे तो परमाणुके सदृश सूक्ष्म eres" होना चाहिये 
-q अहइप होनेपरभी जहां तक अवयवी हानेका उुद्धिद्वारा AJAA 
AA वह सब मिथ्या ज्ञान है, सब मिथ्या होनेम सब होनेका ज्ञान भी 


-विषयके अभावसे कुछ न रहेगा, [SG २ CIS) पदाथकी उपलब्ध 
. ( प्रत्यक्षता ) होती हे उनके अवयवी होनेपै होती है, तिंससे अवयवी 


Ei है, अवयवी महान्‌ ( स्थूळ ) होनेका कारण व निर्वितका समाप" ' 


'त्तिका विषय होता है, यह संक्षेपत्ते वर्णन कियागेया ॥ ४३ ॥ 


अब सविचारा निर्विचाराका वर्णन करवे हँ;- — A 


एतयव सविचारा निर्विचारा च सुक्ष्मविषया 
CC-0 “०५०व्यार्यात्' bog e» tps 


P. 


Ms xia vL 


"eril °  ाषाभाष्यसहितय । (३१) 


इसीके wmm frm RR Sa सुक्ष्म NSW 
जा सूहवविषयदाठी सघाएचि व्याख्यान की गई हे ॥४४॥ 


gog Ran निविसकूलम, सविचारा निचिचार। 
स्थूला पडिळी आनिये, पिछली सुक्ष्म सम्हार ॥ 
daya परता अद) देश काळ गन्धादि । 
. _. आन होत gR, सक्षम विषय अनादि ॥ 
faaan आखत Xu. शून्य अर्थ se । 
WS सिकह्यकर रदित जो, भालदि सक्म स्वरूप ॥ we d 


इसके समान अथात्‌ स्थूळ [quus समान जेते स्थूळ विषयवाली 
 समांपततिक्े दो भेद सपितको व. निर्वितको कहे UA हैं इसी प्रकारसे 
aged ard सविचाण व निर्विचार दो भेद हैं, यह जानना चाहिये 
इससे स्थूळविषयाळे तुल्य ATA समापत्ति व्याख्यान कीगई है 
यह समझना चाहिये, यह सूत्रका अभिप्राय हे. फलिताथे इसका यह 
इ कि, जसे स्थूळ विषयम aami व्‌ निर्वितकां दो मेदे समापत्ति 
«pur होती हे इप्ती प्रकारसे सुक्ष्मविषपर्म अर्थात्‌ सूक्ष्म wu सङि 
चारा व निर्षचारा दो भेदसे "समापत्ति होती है यथा ' घट आदि यह 
eps विषय है, इनमें. प्रत्यक्षते देखनेमं परमाणुओको गन्ध आदि 
सुक्ष्म मात्रासहित पाथी आदि भूतोंके एयक Uam होनेका बोध 
नहीं होता, विचारसे होता है. सुक्ष्म भूत जे स्थूल भूतांको परिणाम 
-घट आदिकोम उपादानरूप कारण व्‌ देशकालक AFRA अच्छिन्न 
( देशकाढके अनुभपसँगुक्त ) जे परमाणु हैं उनमें; जो समापत्ति हे 
वह सविचारा कही जाती हे. यया घट आदि A जो परमाणु 
>कारणसे उत्पन्न एक पदाथ जाना जाता है उसमें देशकाल कार्य 
कारणका विचार करना ' पदार्थके नीचे उपर इधर उधर 
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(३२) ` Smet ` ` [साहि य 


यह देश है, पदार्थक बोध हांनेके. समयमे वर्तमान काळ है गन्वमा- 
त्राकी प्रधानता संयुक्त पञ्च तन्मात्राआसे (गन्ध रस रूप स्पशं शब्द 
मात्रोंसे ) पथिवीके परमाणुंओकी उत्पत्ति विचार करनेसे पश्चतन्मात्रा 
कारण है इसी प्रकारसे आप्य ( जलवाले ) परमाणुओंकी उत्पत्ति 
गन्ववर्जित रसकी प्रधानता संयुक्त चार तन्मात्राओसे, तेजस ( तेज. 
' वाढो ) की गन्धरसरहित रूपकी प्रधानता. संयुक्त तीन मात्राओंसे, | 
वायवीय ( वायुवाळे परमाणुओकी गन्ध रस रूप रहित स्पशकी प्रधा 
नता संयुक्त दो मात्रा यसे, व नभ ( आकाश ) को शब्द तन्मात्रासे 
५ ) होनेम जानना चाहिये, यहां उत्पात्ते होनसे कायेभाव होने व एक 
७ दूसरेकी अपेक्षा WERT व स्थूळ Had पर अपर होनेसे आमेप्राय है 
यह अनेक विशेषणविशिष्ट विकाल्पेंत परमाणु ओम समापत्ति सविचाराज 
है, सब विशेषण विकल्परहित प्रज्ञास्वरूप झून्यके तुल्य अर्थमात्र पर” 
माणुओर्मे जो समापात्ति हे अर्थात्‌ अथेमात्रका समाषिप्रज्ञामं भासित 
होना निर्विचारा समापत्ति हे ॥ ४४ ॥ 


सूक्ष्मविषयत्व चालिङ्गपर्यवसानष्‌ ॥ ४९ ॥. 


` _ सूक्ष्म विषय होनेकी अवधि ( मर्यादा ) 
अलिंगपर्यव हे ॥ ४५ ॥ 


दो०-सूक्ष्म विषयकी अवधिगत, जानहु प्रकृतिपर्यत । 
प्रकृतिअलिगसमान अर्‌, सक्ष्म विषयकर अंत॥ ४५॥ 


 प्राथेवीके परमाणुओंका तन्मात्रा गन्ध सूक्ष्म विषय हे, तथा जलके 
`, परमाणुआका रस, ARR परमाणुओंका रूप, वायुके परमाणुआका | 
' स्पश, आकाशका शब्द इनसे सूक्ष्म अहंकार, अहंकारसे सूक्ष्म लिग 
( महत्तत्त्व ), महत्तत्तसे सूक्ष्म आढिंग ( प्रकृति वा प्रधान ) ह 
अघानतकःसूकषत्तका'अन्तहै"भ्रवानसे भाविक सूक्ष्म नहीं है,जो पई 


त 


&b 
T eeu nt ERR TR Es fA sd sie St >. 


पादः १, | आषामाष्यसहितस्‌ | ( 33) 


` कहाजावे के अधानसे अधिक पुरुष आत्मा हैं तो यथा प्रधान मइ- 
aR रूपमें परिणत होता है, पैसे पुरुष नहीं होता, इससे प्रधा- 
नही साष्टका आदि WET उपादान कारण है, पुरुष नहीं हे,. सूक्ष्म 
कारण तक QNI अन्तको वर्णन किया हे ॥ ४९ ॥ : 


ता एव सबीजसमाधिः॥ ४६ M 
वे ही संबीज समाधि हैं ॥ ४६ ॥ 


दो०--लमापत्ति जो पूर्वमें, कथन करी इम चार | 
सोई सबीज समाधि है, जानह सत्य विचार ॥ ४६ ॥ 

आह्यविषयय जो पूर्वमे बेन की गयी स्थूळ अथेम सवितको निर्वि- 
तकां व सूक्ष्म अथमं सविचारा निर्विचारा समापत्ति है वह बाह्यपदा 
बीज संयुक्त है, ये चारा-मिलाके एक सबीज- समाधि संज्ञासे कही 
जाती ह. कोइ अहणता व ग्रहणमंभी विकल्प अविकल्प भेदसे | 
असानन्दा ( जिसमें आनन्द नहीं प्राप्त हुआ ) व आनन्दा ( जिसमे 
आनन्द ग्राप्त हुआ ) तया असास्मिता ( अस्मितारहितत ) व अस्मिता 
चार ओर मानते हें. अस्मिता अहणकतां पुरुषको बुद्विशक्तिद्वारा 
'अपनाही करके मानना चाहिये, जैसा आगे वर्णन किया है. ये आठ 
QAN सब सबाज RATIA gd ४६ ॥ 


निर्विचारवेशारद्येऽध्यात्मप्रसादः ॥ ४७॥ 
निविचारके शुद्ध व स्वच्छ होनेमे प्रकाशरूप स्वाभाविकी 


प्रसन्नता होती है ॥ ४७ ॥ 
` दो०--निर्विचार समाधिमें, जब्दी विशारद होय । 
अधिआत्मा. परसाद औ, निखिळल्ञानयुत सोय ॥ vo i 
रजोगुण तमोगुण मल जो ।क ज्ञानका आवरण. व अशुद्ध 
 छपहे वह दूर होजानेसे बुद्धिसत्त्वका स्वच्छ व स्थितिं प्रवाह 
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fam है. क्योंकि, बेदम जो शब्द हैं उनका. संकेत i 


í b I 
E 


o 6 | 


( 39) यांगदशनस्‌ 1 [ समाधि- 


होना वैशारद्य है, जब निर्विचारसमाघिके वैश्ारद्यको मापि होती हे 
तब योगीको अध्यात्म प्रसाद होता है अथात ग्रकाशलभाद डाई: 
'संच्यके स्वच्छ व निमेळ होनेते अनेक पदाथका एकसाथ विनाक्रम . 
सूक्ष्म व स्थूढको साक्षात करता है; जैसे पवतपर Hé g नाचे. 
| 


पृथिवीम घरे हुए पदार्थोका दशन वा ज्ञान होता हे, जब (नवचार 
- समाधिम प्रवीण हो जाता हे तव आत्मा प्रसन्न होता है ॥ ४३॥ 


ऋतम्भरा तत्र प्रज्ञा ॥ ४८ ॥ 
तिसमे प्रज्ञाकी ऋतंभरासंज्ञा होती है ॥ ४८ ॥ 


दो०--अध्यात्मा परसादते, बुद्धि होत अनूप । 
ऋतंभरा प्रज्ञा सोई, शुद्धिबुद्धि अनुरूप ॥ ४८॥ 


Ral ( वेशारद्यके प्राप्त होनम ) ।नेविचार सम्राधेते जो प्रन्ञा 
अर्थात्‌ बुद्धि उत्पन्न होती हे उसकी ' ऋतंभरा ' संज्ञा है, ऋत सत्यको 
कहते हैं, सत्यका घारण करती हे. अथात उसमे अम अज्ञानका 
सया नाश होजाता है. यथार्थे सत्यज्ञान होता ह, इससे ^ ऋतंभरा ' 
agre ॥ we ॥ 


- अताबुमानप्रज्ञाभ्यामन्यविषया विशेषार्थत्वात्‌ ॥४९॥ 
विशेष अथ होनेसे भुतप्रज्ञा व अनुमान प्रज्ञासे भिन्न 


-विषयरुप ऋतंभरा है ॥ ४५ ॥ ` - 
दो०--श्रवण ओर NAAA, ऋतंभरा अति भिन्न । - 
प्रज्ञा अर्थ विशेषके, करत विदित सब चिह्न ॥ ४९ ॥ | 

gj सूत्रम जो ऋतंभरा प्रज्ञा कहीगई है वह 

( वेदज्ञान ) व अनुमान प्रज्ञा ( अनुमानज्ञान ) इन 


दोन 


1  -ज्ञानके साथ नहीं हे. आगमज्ञान सामान्य विषयक i 
अधात्‌ जैंती इक p जीनी" जीता C sud सामा" 


पादः १. ] भाषाभाष्यसहितम्‌ । (३५) 


ज्ञान होता है ऋतंभरा अज्ञामें विशेष सत्य ज्ञान व पदार्थे साक्षात्‌ होता 
है, ऐसा ज्ञान वेदाव्ययनसे नहीं होता तथा अत्यक्षद्वारा सामान्य पूर्व 
सम्बन्धज्ञानसे जहाँ व्याप्तिकी प्राप्ति हे वहाँ अनुमान होता है, जहां 
नहीं है वहां नहीं होता. तिससे श्रत व अनुमानज्ञान विशेषबिषयक 
नहीं है. RAR समाधि HEU प्रत्यक्ष अप्रत्यक्ष दूरदेश व निकट- 
देश जो पदार्थे हे सबका सत्य ज्ञान होनेसे ऋत (सत्य) विशेष 
अर्थे विषय है. विशेष आर्थ होनेसे zr व अचुमान मज्ञा (बुद्धि वा 


^ ६2० ~ 


ज्ञान ) से भिन्न विषयरूप हे ॥ ४९॥ 


तजः संस्कारोऽन्यसंस्कारप्रतिबन्धी ॥ ५० ॥ 


तिससे उत्पन्न सस्कार अन्य संस्कारका प्रतिबंधन, 
करनेवाला हे ॥ ५० ॥ 


दो०--ऋत भरते होत जो, संस्कार अति शुद्ध । 
` प्रतिबंधक दै अन्यको, जे सस्कार अञ्जुद्ध ॥ ५० ॥ 


fuu कृतंभरा समाधिपरज्ञासे उत्पन्न संस्कार अधिकार है, वह 

अन्य व्युत्थान संस्कारका प्रातिबन्वन करनेवाला ( रोङ्नेवाला ) है, 

इस संदेह निवारणके अथे कि शब्द आदि बिषय भोग संस्कार जो 
व्युत्यान अवस्थामें अति प्रबल है उससे समाधिभज्ञामें केसे स्थिति 
होती है यह कहा है कि समाधिप्रज्ञासे उत्पन्न संस्कार -वयुत्यान: 
संस्कारको रोकता है. वैराग्य अभ्यासकी इडतासे समाषिगज्ञामे 
agen ( विषयभोगमें इन्द्रिय चलायमान वा लोछुप रहनेकी 
छ”^ अवस्था ) संस्कार क्षीण होजावा है, बाधा नहीं कर सकता, समा- 
चिप्रज्ञा उसकी बाधक होती हैं, चित्तके दो कार्य हैं, शब्द आदि 

- ` विषयांका उपभोग ब विषेक्यातिसम्मज्ञातयोगरमे - निर्विचार समाघि- 


ex 


` अज्ञं कश कमाशय, साहित शब्द आदि उपभोगे SN. जो भज्ञा 


Sy 


ES 


शुद्ध आला आनन्दस्वरूपम योगीका लय होता है. अब यह J ; 
है कि, प्रथम प्रत्यक्ष ज्ञान होता हे, मत्यक्षद्वारा SAR अनुमान आदिसे 
` ज्ञान होता है, सब वृत्तियोंके निरोध होनेमे semp व स्मृतिका 
: होना ipd Cri qe ७ “व "dq eGangotri zd qt 


(२६) योगदशनम । _. [ स्माधि- 
है उसके संस्कारोका निरोध होजाता है, विवेकरूपाति सँस्कार मात्र 


रहता है, इससे समाधिप्ज्ञमें चित्त विषयमोगका निराद्र करता है 
उसमें अवृत्त नहीं होता ॥ «० N 


तस्यापि निरोधे सर्वनिरोधान्रिबीजः समाधि! ॥ ५१ ॥ 


इति पातज्ञले योगशास्त्रे समाधिनिदेशो नाम प्रथमः पाद्‌ः ॥ १॥ | | 
` उसके भी निरोध होनेमें सबके निरोध होनेसे निर्बीज ' 
समाधि होती हे ॥ ५१ ॥ | 
दो०ऋतंभरा सस्कारइ, जब निरोधको साधि । | 
सब निरोधत होत हे, तब निर्बीज समाधि ॥ 
.. पुनि निर्बीज समाधिते; जीवनसुक्ती होत । 
नाशत ढुख उत्कर्ष सब, सुखस्वरूप लह जोत ॥.५१ ॥ | 
उस ऋतंभराक समाधि प्रज्ञाके मी निरोध होनेमें सब समाधि 


Sms संस्कारांक निरोध होनेसे निचीजसमाषि होती है अर्थांत पर 


वैराग्यते संप्रज्ञातसमावे प्रज्ञाके निरोध होनेते उसके कार्य सेस्कारोका 
भी निरोध होजाता है. कारणके अभावमें कार्यकी उत्पत्तिका अभाव | 
होता है. वात्तेमात्र सब संस्कारके निरोध होनेते Ris समावि | 
होती हे. दीधे काळतक निरंतर साधनसे व पंरवैराग्यसे उतपन्न संका- 
रसे समाधि प्रज्ञा संस्कार विवेक ख्याति ब विभूति प्राति आदि हैं. 
उनका निरोध होता है. सम्पूर्णे चित्तकी वृत्तियोके अमाव. होतेते . 


यादः १;] ` ` `  आषामाष्यसहितिस्‌ t (३७) 


वेराग्यसे उत्पन्न संस्कार आत्मामात्र साक्षात्‌ होनेमें क्या प्रमाण है ! 
उत्तर यह हे-कि, कालक्रम अनुभव करके निरु चित्तेकृतसंस्का क्ल 
अनुमान करना चाहिये अथात्‌ जैसे मुहूर्त अद्धेयाम वा याम रात्रि 
दिन आदि क्रमसे कालकी अधिकता होती हे इसी कालक्रम अनुभवसें 
वैराग्य अभ्यासके उत्कृष्ट वा अधिक होनके अनुसार एक सुहूते आधे 
पहर एक पहर आदि तक निरोध C वृत्तियोका रुकनाना ) की अघि” 
कता होते जानेंस योगीको अति उत्कृष्ट वैराग्य व अभ्यास होनेमे आति 
निरोध हो जानेका अनुभव होता हे,अथात्‌ घरी क्षण पहरतक ।नेराध 
होनेसे योगीके अनुमानसै यह निश्चिंत होता है कि, अतिबैराग्य व 
अभ्यासको उत्कृष्ट होनेमें अतिनिरोध होना युक्त है; इस तरह DU 
घजनामक परवैराग्यसे उत्पन्न सँस्कारके होनेका प्रमाण है. निर्बीज 
“सँस्कार प्रचयमें व्युत्यान व संप्रज्ञातसे उत्पन्न सस्कार d CIS 
संस्कारों सहित चित्त अपनी प्रकृतिमं लय होता है. चित्तक लयः हो 
'जानेसे सब वृत्तियोंका अभाव होजाता है. निश्चळ स्थिति प्राप्त होती है. 
चित्तके मळ्य होनेमें पुरुष स्वरूप प्रतिष्ठित ( अपने तत्त्वरूपम «प्राप्त ) 
शुद्ध मुक्तरूप होता हे अथात्‌. जब ऋतंमरा प्रज्ञाकामी निरोध हो 
जाता है तब निर्बीज समाधि जाननी चाहिये, विस fidis ama 
जीवन्मुक्त होता है, तब दुःख सब नाश होकर सुखस्वरूप ज्योतिको 
'आता है ॥ ५१ ॥ र : 


इतिश्रीपातजळे योगशाल्ने श्रीमद्वामिंकप्यारेलालात्मजवैदामण्डला- 


-न्तगंततैरहीत्याख्यग्रामवासिश्रीप्रभुद्याहलनिर्मिते भाषाभाध्ये 
समाधिपादः प्रथमः समाप्तः ॥ 33 
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(३८) योगदशनम्‌ । [ साधन- 
अथ साधनपादः २ | 


अब द्वितीयपादमै साधनका वणन करते है 


तपर्स्वाध्यायेश्वरप्रणिधानानी क्रियायोगः । १॥ क्‍ 
तप स्वाध्याय व इश्वरप्रणिधान क्रियायोग है ॥ ३ ॥ 


दो-श्रीमत्पातक्षकेचरण , शीश नाय कर जोरि। . 
भाषाबन्ध सुळन्द कर, साधनपाद Wenig ` 
क्रियायोंगके रूप अब; जानहु तीनि अनूप । 
तपस्स्वाध्याय और इंशको, दढ प्रणिधानस्वरूप ॥ १॥ : 
. क्रियायोगके तीन रूप हैं-१ तप, २ स्वाध्याय, वे ३ ईईवर प्रणि 
धान, अझचय, गुरुको सेवा, सत्य वचन, अपने आश्रम घमेमें प्रवृत्त 
होना, साधन T सहना, नियम व तौलसे भोजन करना इत्यादि यह 
“तप है. शरीरका सुखना, कुश देनामात्र तप नहीं है,घातुकी विषमतासे 
यांग नहा हा सकता, क्याक धातुकी विषमतासे रोग आदि होनेमे 
[चत्त एकाग्र नहीं होता. योग एकाग्र चित्तमें ही होतो है, इससे तप 
आद्‌ उपाय ह, अससे राग Ain निवारण व योगका साधन 
हाता हं. प्रणव अथात ३० वा अन्य जो पवित्र इंश्वरके नाम हैं 
उनका जप वा माक्षशात्रका अध्ययन स्वाध्याय हे, इश्वरमें चित्त 
लगाना, सब क्रियाओका इश्वर्मे समपेण करना, कमेके फलकी. 
इच्छा न करना इउषरप्राणधान हे ॥ १ ॥ | 


अव क्रियायोगसे क्या प्रयोजन है! वह वर्णन करते हैं... 
समाधिभावनार्थः छेशतनूकरणार्थश्व ॥ २॥ = 
`. समाधिकौ भावनाके अर्थ व क्ठेश क्षीण करनेके अर्थ UA | | 
दो०-क्रियायोग पूरण भये, सिद्धी बात मः A E 


E राह SH होत संब, सहज मिटत जंगब्य। 


De 


पादः २. ] 


भाषाभाष्यसहितम्‌ । (३९) 


क्रियायोगे समाधि प्राप्त होती है व सब क्लेश क्षीण होते दै" इस 
लिये तपस्स्वाध्याय इश्वरणिधानरूप क्रिया योग करना 
चाहिये ॥ २ ॥ » e 
em जिन छेशोंकी विवृत्तिके लिये क्रियायोग करनेका प्रयोजन 
है वे वर्णेन किये जाते है क. 
अविद्याइस्मितासगद्रेबामिनिवेशाः पंचे शा हो 
अविद्या अस्मिता राग देष अभिनिवेश ये पांच छेश RU 
दो०-अविद्याईस्मिता राग आद, देप महाबलवान । | 
अभिनिवेश मिल पांचहूं, केश सकळ FAATA I X : 
अविद्या आदि पांच दिपयंय हे. ये कर्मेचन्धनको दृढ करते हे. 
परिणामको स्थापन करते हैं Y विपाक ( कमफ ) जाति आयु 
भोगरूप क्छेशके कारण होते है, परन्तु सब ONU मूलकारण 
अविद्या रै. अविद्याके नाश होनेसे अस्मिता राग द्वेष आदि सब नष्ट 
होजाते हैं ॥ ३ ॥ : | 
अविद्या gR प्रसु्ततविच्छि्नोदाराणास्‌ ॥४॥ 
quw dg विच्छिन्न उदाररूप उत्तरवालोंका 
S | 
क्षेत्र अविया ह ॥४॥ 


ग०-एक अविद्या छांडिकर, अस्मितादि जो चार I 
: तिनके भेद grag, ओर विछिन्न उदार ॥ 
Slo-u केशनकी मूल, एक अविद्या जानिये । 


~ 


_उपजावत सब शूल, क्षेत्रदुरूप स्वरूप घरि ॥ ४ " : 
पूर्वसुत्र्म अविद्या आदि पांच क्लेश वर्णन किये हैं, प्रथम 


ex 


' अविद्या उसके पश्चात्‌ अस्मिता राग द्वेष अँनिनिवेश. उत्तर नास 


पश्चातका है. इससे उत्तरवालॉसे अभिप्राय अस्मिता राग 
द्वेष अग्निवेशते है. ये जो अविद्याके उत्तर अस्मिता राग 


PRIS DON क SSE Bi ms जूक 


~ 
पञ्चेति नास्ति विज्ञान मिक्षुमते । 
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[ साधन« -. | 


E vo) | योगदशनेस्‌। ° 
i T e ^i e 
द्वेष अभिनिवेश है इन सबका क्षेत्र अथोत्‌ उसत्तिभूमि अविद्या. हे. 
अविद्या कारण है, ये सब काय हे. अस्मिता आदि ऐसे हैं [के म्रसुप्त- 
तनु विच्छिन्न व उदार हैं अर्थात्‌ प्रसुप्तनु विच्छिन्न व उदार Hed | 
वतमान रहते हैं, जो योगी प्रकृतिम विवेक रहित लय. होते हैं उनके 
- क्ले प्रसुप्त सोये इएके समान.) रहते हैं. उनके बीजका नाश | 
— विना अह्मज्ञानके योगसे नहीँ होता. जैसे सुषुप्त अवस्थामें इन्द्रिय -ब | 
-— अथे सबका लय रहता है ज्ञानशक्तिमात्र चेतनम स्थित रहती हे. 
जांगनेपर फिर सब इन्द्रियोंसे विषयोंका ग्रहण होता है, इसी प्रकारसे 
प्रकृतिम लय हुए योगियोंक क्लेश चित्तमें प्रसुप्त रहते हैं. जब उनका | 
अवाधिकाल आता है ,तथ फिर प्रकट व प्रवृत्त होते हैं क्रियायोगमे : 
O Regn सेवनसे अथोत्‌ तप आंदिके धारण करने व भावनासे छेश 
तु (क्षीण निवळ.) होते हैं अथात क्रियायोग करनेवाळे योगियोंके 
= J क्षीण होते हैं परन्तु सर्वया उनका नाश नहीं होता और विषयी | 
-. पुरुषांके. क्लेश विच्छिन्न व उदार होते हैं. यथा-जिस समयमे राग 
- होता हे उस समयमें राग उदार व क्रोध क्षीण होता है, जब क्रोध - 


f^ 


2 


FC Til 


~ 


00 AA nan र, LESEN CAN LN ELA A | 
- ग्रीति होती हे उसमें प्रीति होनेके समयमे क्रोध नहीं होता. जिसमें 


a , सवका नाश होता है वह अवस्था इनसे रन्न Fre 


` यादः ९.) ' भावषाभाष्यिसाहितस । (४१) 
अंब अबिद्या आदि प्रेत्येकक लक्षण एयक पृथक 
वणन करत हः 


अतित्याशुचिदुःखानात्मसु नित्यशुचि 
सुखात्मख्यातिरविद्या ॥ &॥ 


अनित्य अशुचि दुःख व अनात्मामे नित्य शुचि सुख 


आत्मा होनेकी बुद्धि अविद्या है ॥ ५॥. 


* दो०-अनितमें नित माने दे, मोर अशुचिमें शुचि जान । 
gag सुख मानता, देह आत्मा ज्ञान ॥ 
होत विपर्यय ज्ञान इमि, तबहि अविद्या आय | 
करत रहत उत्पात नित, विन वेराग्य न जाय॥ ५॥ 
अनित्य आदिम नित्य आदि वर्णन करनेके क्रमानुसार सूत्रका 
अथे व भाव यह हे Rama आनित्यमे नित्य, अशुचिमें शुचि, 
gal सुख और अना/त्मा RA आत्माका मानना अविद्या हे,ख्याति 
शब्द जो सूत्रमें है उसका अथे कथन हे परन्तु यहां अभिप्राय मान- 
्ेसे है क्योंकि जैसा माना जाता है वा बोध होता हे वही कहा जाता 
हे इससे बुद्धि अर्थ शक्खा गया है, अनित्य देवता सुर्य आदिको 
नित्य मानकर उपासना अथवा स्वगेळोकक सुखको नित्य जानकर 
उसकी प्राप्रिके लिये साधन उपाय करना यह ARAN नित्य ख्याति 
हे. आदि उत्पत्ति स्थानसें शरीरम यह विचार करनेसे कि, प्रथम 
:माताके उदरमें मृत्रसंयुक्त स्थानमें माताके रार व पिताके वीयेसे 
ge? उत्पन्न होता है व वत्तेमानमें मळ पसीना कफ मूत्र बिष्ठाका स्थान है 


अहा अशुचि व निषिद्ध बोध होता है, ऐसे अचि शरीरमें उपरके . 


मळ जलसे. धोये हुए सुगन्ध लगाये अछंकारवती कामितीको . देखकर 
यह मानना कि यह चंद्रमा ऐसी STIS, समान ह स्वाद जिसके 
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. वा सत्य ज्ञानका होना ही असंभव होगा ॥ ९ ॥ 


ERA शक्तियोंकी एकात्मता ( एकही आत्मा जानना ) | 


(४२) . Wm | . [ साधन- 


अंगस्पद्ठामे नील कमलके पत्र ऐसे हैं. नेत्र !जसके, हाव .भाव कटाक्ष 
युक्त ऐसी क!मिनीके संग बडा सुख है, इसी तरह पुरुषम खीका 
मोहित होना .भी जानना चाहिये. यह अशु चम शा ख्यात हे 
इसीके अन्तर्गत अपुण्यमे पुण्य तथा दुः$खमें छुख माननेके अन्तगेत 
अनथेम अथे जान लेना चाहिये, दुःखम : सुख मानना यह हे क 
विचारनेसे जो संसारम सुख. हे वह सब दुःखरूप है, क्याफे जो 
वतेमानमं सुख बोध होता है वह परिणामम ताप व संस्कार डु'खया | 
मुणवृत्तियोक विरोधसे विवेक करनेवालाको सब दुःखही Hu होता 
है. इसका वर्णन विस्तारसे आगे किया जायगा, ऐसा संसारिक ZH 
रूप विषयमै सुख जानना दुःखमें सुखख्याति है, शरीरको या मनको 
चेतन मानना [क, शरीर व इन्द्रियहीके संयोग विशेषसे चेतनता रहती 
है. संयोगमं विकार होनेसे शरीर अचेतन हो जाताहै, शरीरसे मित्र 
आत्माका मानना मिथ्या कल्पना हे. AMAA आत्मा' ख्याति है... 
इन SAT अविद्या चार प्रकारसे होती हे, विद्याके न होनेको अविद्या 
कहते हैं, परन्तु अविद्या कहनेसे विद्याका सवथा अंभाव न समझना 
चाहिये केवळ (qub विपरीत या सत्यज्ञानते भिन्न अमयुक्त जानना | 
चाहिये क्याकि जो विद्याका अभाव माना जाय तो आलम विद्या 


il -—— uad! वत SOI a शय 


इग्द्शनशक्त्योरेकात्मतेवास्मिता i ६॥ 


यही अस्मिता है ॥ ६ ॥ 


दो०-एक ओर दशन शक्तिको, एक भाव जब होय। 
| qqet अस्मिता SH; eu ETE itized रसी Gangotri | 
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पादः २. ] भाषाभाष्यसहितस । ( ४३.) 
एक शक्ति दे पुरुषकी, दशन बुद्धी जोई! 
एक आत्म जब होत दोउ, जान अस्मिता सोई॥ ६॥ 
इक्शाक्ति व दशेनशक्ति इन दोनों शक्तियांकी एकात्मता अथात्‌. 


, एकही स्वरूप जाननेको अस्मिता कहते हैं, यह महा दुःखदायी है, 


रक्झार पुरुष है व दशेनशक्ति इद्धि है; भ्रम हो जानेकै कारण इद 
सुख gE व पापकमें आदि धारण करनेक [व भोग्य अर्थका कारण 
है, व आत्मा नित्य सुखी बेधरहित हे. परन्तु इन दोनका एकात्मचा 

होनेके समान मानकर आत्माकों यह 
मानना कि “मैं पापी हँ, में दुःखी हूँ” अज्ञानवश ऐसा बोध होना 
आशिता है. भोक्ता शक्ति पुरुष व भोग्यशाक्ति बंद्धि ३ आत्मा झड. 
चेतन है, बुद्धि जड भ्रमवद अशुद्ध है, इससे दोन भिन्ने आला ३० 
इन दोनांको एक आत्मा जानना आश्मिता इ.॥ R ॥ 


खुखाठशयी रागः ॥ ७॥ 
\ 
सुखकी अभिळाषाका नाम राग है ॥ ७॥ 


दो०-सुख अभिळाषा राग हे, तामे चित वस जाय। 
तब सुखदित नाना करम, धर्म अधर्म कराय ॥ ७॥ 


जो जो सुख पूर्वकालमे प्राप्त हो चुके हैं व जिस जिस पदार्थमे यह. ` 


ज्ञान हुआ है कि, इससे सुख होता है अथात्‌ यह सुखका साधन वा 


हेतु है. ऐसे सुख वा सुखसाधनपदाथे जाने इएको जो उस ges 
स्मरण होनेपर उस सुखके होनेमे तथा उस सुखसाधन RAR या 
उसके सजातीय पदाथके प्रत्यक्ष होन पर z होनेके स्मरणसे उसमे 
तृष्णा वा ढीम होता हे उसको राग कहते है. यह सूजका फलितार्थ 
है, शब्दाथे नहीँ, क्योंकि भाषामें, शब्दाय GRAN करन WU 


शब्द a.m, ux Hua हो fe, जिस, खुलका स्मरण 
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(४४) | योगदर्शनस । 95 1 साधन 


डुआ उस सुखम जो राग होता हे वह तो स्प्ृतिपूर्वेक होता हे, परन्तु 
अत्यक्ष सुख होनेम जो राग होता हे उसम स्मातकी अपेक्षा नहाँ 
होती. इसका उत्तर यह है कि, जिस पदार्थसे सुख होता हे उसके 
' अत्यक्ष होनेपर यह ज्ञान होनेसे कि, gA इसी जाति वा प्रकारका 
पदार्थं सुखका हेतु वा सुखका देनेवाला हुआ था, इससे यह भी 
“सुखका हेतु d, इस स्मातिपूर्वक अनुमानसे उसकी इच्छा करता हे 
इससे व न जाने हुएम इच्छा तृष्णा वा प्रीति न होनेसे प्रत्यक्ष हयेमे 
भी स्मृतिपूवक रांगं कहना युक्त हे व. भिस समयमें जिससे व जो 
सुख प्राप्त होरहा हे उसमें तृष्णा वा इच्छा न होनेसे क्योंकि इच्छा 
अप्राप्तवस्तुम होती है. राग होना नहीं कह सकते, इससे स्मृतिपूर्वक | 
राग कहनेमे दोष नहीं है ॥ ७॥ | 
i | 


दुःखालशयी द्रेषः ॥ ८॥ 
दुःखकी अभिलाषाका नाम द्वेष है C! 


दो०-इखसाधनको देखकर, होत चित्तमें क्रोध । 
देषरूप सो जानिये, रहत नहीं कळु -बोध ॥ ८॥ 


जा जा दुःख व जिससे दुःख पूर्वकालमें पराप्त हुआ है उसके o 
अनुस्यातिपूषक- ( स्मरण होनेपर ) दुःखमें या उसके साधनमें जो क्रोध | 
` होता हे उसको ' देष ' कहते हैं, क्रोधके वश हो जानेसे उस समय. 
` किङ ज्ञान नहीं रहता हे, ( पुव सूत्रके समान इस सूत्रका भी फलि 

_ताथ वा भावार्थ लिखागया है) ॥ ८ ॥ | 


स्वरसवाही विदुषोऽपि तथार्ूटोऽभिनिवेशः ॥ ९॥ ` 
1 जो मरण त्रास स्वरसवाही अथात्‌ uds अनेक बार मरनेकें 
E ` डुःखक अदुमवसे उत्पन्न वासनासे. आपहीसे बह्नेवाढा, अथांत होने | 
- वाढा अज्ञानी व विद्वान्‌को भी उसी प्रकारसे होता हे. वह अभि“. | 
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पादः २. ] भषाभाष्यसाहिततम्‌ । (४५) 


. दो०-विड्षनकोइू मरणभय, रहत मूखंके तुल्य c 
स्वाभाविकही जानिये, मरण त्रास वाहुल्य॥ ९॥ 


सम्पूर्ण जीवोंको जो. मरनेका त्रास ( भय ) है. उसको आमेनि- 
बेश कहते हैं. सब जीव सदा जीनेकी इच्छा करते हुँ), मरनेसे डरते 
हैं, यह मरणन्रास जिस तरह मूखेको है उसी तरह विद्वानको भी है; 


बिद्वादको ज्ञानसे दूर हो जाना चाहिये, तो इस संदेह निवारणके 
लिये मरण आसको स्वरसवाही कहा है. स्वरसवाही हीनेसे मूखे व्‌ 
विद्वान दोनोंमें होता है. स्वरसवाही अथात्‌ स्वाभाविक अनेक जन्मके 
मरण दुःखके अनुभवसे उत्पन्न इए वासनासमूहसे वहनेवाछा HUF 
त्रास प्रवाह है. यह जबतक असंग्रज्ञातसमाधिको प्राप्त हो जीव मोक्षको 


NOAN 


नहीं प्राप्त होता तबतक सब आणियाक जैसे अति मूखेको उसी 
तरह विद्वानकों मरनेका भय होता है. यह मरणत्रास अभिनिवेश 
क्छेश है. जो यह शंका हो कि मरणत्रास स्वरसवाही नहीं है, अथोत्‌ 
ूवेजन्मके मरण दुः$खके अचुभवसे स्वाभाविक अपने ही प्रभावसे 
नहीं बहता अथोत्‌ आप हीसे नहीं होता. तो स्वाभाविक आपसे 
होनेके हेतुमें उत्तर यह है कि, यह IA विदित होता है कि 


उत्पन्न जो बाळक है जिसको वर्तमान कालम सुनने समझनेसे कुछ 


ज्ञान नहीं है वह भयानक मारनेवाळे पदार्थको देख वा जानकर 
भयकी ग्राप्त हो रोने वा कांपने लगता है तथा अज्ञान जन्तुओमि मरण 


wq देखकर पूर्व मरण दुःखका स्मरण अनुमानसे सिद्ध होता हे ऐसा 
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€ ४६) योगदशनम्‌। | [ साधन~ 
मंहिमा, गरिमा, लघिमा, प्राप्ति, ग्राकाम्थ, इंशव और वशित्व इन 
आठ ऐश्वयेम अहंभाव मानना कि, में छोटा हूँ, में बड़ा हूं, में गुरु 
डे, में हलका हू. यह अस्मिता वा मोह है. इस मोहसे दिष्य व 
आदिव्य भेदसे शब्द आदि दश विषयमे प्रीति होनेकी राग वा महा: 
मोह कहते हैं. इन दश विषयोंके भोग प्राप्त होनेम जो. विघ्न होते हैं. 
उनमे द्वेष होनेको तामिस्र कहते हे, आणिमा आदि आठ व शब्द 
आदि दश इन अठारह मनोरथोंके नाश होनेके भयको अभिनिवेश वा 
अन्धतामिस्र कहते हे ॥ ९ ॥ 


अब यह जानना चाहिये कि, क्लेश स्थूल व सूक्ष्म होनेके भेदसे 
दो विधके होते हैं. क्रियायोगसे क्षीण हो सूक्ष्म होजाते हैं ब विषयः. 


कहते स्थूळ व प्रवल रहत ह. पहले सूक्ष्म TOS नाशक उपाय 
कहत ह, 


ते IRAT: सूक्ष्माः ॥ १० ॥ 
वे सुक्ष्म य होनेसे त्यागके योग्य हे ॥ १० ॥ 


दो०--क्रियायोगते' होत E; पञ्चक्लेश अति छीन । 
असम्प्रज्ञात समाधिवश, होत मूलते दीन.॥ १०॥ ` 


ते अथोत्‌ पूर्वमे जे पांच क्लेश प्रसुप्ततनु विच्छिन्न उदार भेदसे . 
वर्णन किये गये हैं वे विवेक ( यथाथे आत्मज्ञान व ब्रहाज्ञान ) रहित 
योग अभ्यास ( क्रियायोग-अभ्यास ) - करनेवाले योगिरयाकेमी 
सवेश नष्ट नहीं होते. मकुतिर्मे लय हुए योगियोंमें झक्तिमात्र प्रसुं 
खूपसे जेसा पूर्षही कहा गया है बने रहते हैं फिर जब उनका अवः | 
` विकार विशेष आता है तब . फिर अपने २ विषयमे सम्मुख होते हैँ 

भरात छीन न इए यांग अभ्यास करनेवाले योगियांध भी विरुद 
स ज योग अभ्यास. है उससे क्लेश क्षीण व निल रहते हें 
E. JU उनका कामली"; oR क्छेश”“सुष्ष्म बीजरूप 


पार.” आषामाष्यसहितम्‌ । (४७) 


बने रहते हैं, इनके त्याग होने वा नाझ होनेका उपाय क्या हे वह 
इस सूत्रमें वणेन किया हे कि, तेजस्सूक्ष्मरूप क्लेश हैं वे ल्य होनेसे 
अर्थात्‌ चित्तके छथ ( नाश ) होनेसे त्यागके योग्य ह, अन्य उपाय 
नही है; चित्तके wu होनेमे चित्तके साथही सब क्लेशोका नाश 
होंजाता है. इंसका अभिप्राय यह है कि, जब विवेक र्यातिसे ययाथ . 
आत्मज्ञान होता हे व अविद्याका अभाव होता हैं, तब ।चचका 
आत्मामे लय होता हे चित्तके लय होनेग जो क्लेश सुक्ष्म रूप बीज” 
भावसे रहते हे उनका भी अथात्‌ सवथा क्लेशाका नाश हो जाता ह 


दुःखका छवलेशभी नहीं रहता आर मोक्षक विशेष JERU 
पाता है ! १० ॥ 


ध्यानहेयास्तडुत्तयः ॥ ११ ॥ 
वे वत्तियाँ ध्यानसे त्यागने योग्य हैं ॥ १३ ॥ 


दो०--क्रियायोगते सक्ष्मकर, guru दें जोइ d 
_ प्रसंख्यानके ध्यानखो, दृग्धबीजसम erg ॥ ११॥ 


d वृत्तियां जो स्थूल ge इःख मोहात्मिका ह d ईश्वरके ध्यानसे 

. (च्याबद्वारा) त्यागने योग्य ह GU qgd मेळे qum पाहळं 
फाचकर धोते हैं फिर जब कुछ मेल कम होजाता है तब साउन रूगा - 

कर यतनसे धोति हैं और जो मेल qux सूतक अन्तर्गत ( भीतर ) 
होगया है. उसका सवेथा नाश वख्क नाश RET होता ह. इसा 

तरह क्रियायोगसे अति सघन क्लेश (वेरळ होते हैं अथात बहुतसे कम 

होते हैं. किर वे ध्यानसे क्षीण वा सूक्ष्म हाते ६ व जथ सुध्या वि 

नाश होता है तभी वे नाशका माप हात ह अन्यथा नहीं होते ॥११॥ 


9^ zys: कर्माशयो दषटादष्टजन्मवेदनीयः ॥ 3२ ॥ 


क्लेश हैं मुठ जिसके ऐसा कमाशय CE व SUE जन्म- 
वंदनीय गेदसे. दो कारका होता है ॥ १२ ॥ 
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. उत्पन्न होते हे इनके विषय जब प्राप्त नहा होते अथवा प्राप्त होनेपर 


९५१८). is ATERAT. i [ साधन-. 


दो०-आशय धर्म अधर्मको, क्लेशमूळ तिहि जान । 
इददामुत्रमें जन्मभद, TUEL प्रमान ॥ १३ ॥ 


wi अधमे पुण्यरूप पापरूप कर्माशयसे काम क्रोध लोभ ब मोह 


नष्ट हो जाते हैं तबही महादुःखदायी कलेश उत्पन्न होते हैं, इसलिये 
कमाशयको क्लेशोका मूल जानना चाहिये, इसी प्रकारसे मोहादिक 
- अर्थात काम क्रोध छोम मोह जितने हैं वे सब मोक्षके बंधन ओर दुःखके 
देनेवाले हैं, कमाशय पुण्य पापकी खान हे. कप्रोशय दो प्रकारका होता 
है एक इष्टजन्मवेदनीय व दूसरा अदृश्जन्मवेदनीय इष्टजन्मवेद्नीय वह 


` है-जो इसी वर्तमान जन्मर्मे जानने योग्य हो या जाना जाय, अदृश्जन्म- | 


वेदनीय वह ह-जो जन्मान्तरम जानने वा होनेके योग्य होवे, अत्यंत 
प्रवृत्त होनेसे मंत्र तप समाधिद्वारा इश्वर देवता महर्षियोंके आराघनसे 
नो सिद्धि प्राप्त होती है वह शीघ्रही ( तुरतही ) फलको देती हे, यह 
कमांशय है और तपस्वी महात्माओंके अपकार अनादर करने | 
आदिमे अत्यंत प्रवृत्त होनेसे पापरूप कर्माशयसे जल्दी दण्ड फल | 
मिलता है. यथा पुण्यकर्म ईश्वर आराधनसे ज्ञान सिद्धि विभूति वतेमानही | 


` शरीम प्राप्त होती हैं व अधमे आचरणे क्लेश ग्लानि रोग निरादर _ 


शः 


m 
Ni , | 
^ 


y dps 43200: 


. नहुष सपेयोजिको आपत, बु" यहः-डठजस्मवेदनीय- dy और अदृष्ट 3 


वतमानुही शरीर प्राप्त होते हैं, यह धर्माधर्म पुण्य अपुण्यरूप कमोशय 
दृष्टजन्मवेदनीय है, अथवा यह भी दृष्टांत होसकता है (क, जेते . पुण्य” 
कमते TARA अत्यंत मंत्र तप समाविद्वारा ईश्वर आराधनसे वैः, 
मानही शरीरमै देवता होकर दीर्घायु (बडी उमर) को प्राप्त हो दिव्य मोग 
को लाभ किया तथा पापकर्माशयतै अपराध करनेसे महर्षिके शापसे राजा : 


क्र 
m" 


E ® è | 
पादः २.] आषाभाष्यसाहित्तम्‌ । (४९) 


` जन्मवेदनीय यह है कि, यथा धंमेते स्वर्गे व अधमेसे.. नरक शरीरके 
. नाश होनेके अनन्तर हाना आप्तवाक्यसे जाना जाता है॥ १३ ॥ 


ˆ सति R तद्विपाको जात्यायुभोंगाः ॥ १३॥ 


होनेभे अथात्‌ मूळरूप क्ठेशोंके होने उसका 
( कमोशयका )-we जाति (जन्म) आयु ( उपर.) 
व भोग होता है॥ १३॥ _ RI 


Qa .» 
^ छ अ” २७. 2 ० “७ ०-२ मर 
दो०--ङ्केशामूळ धर्माधश्म, RR विपाक फल .तीन। S कर 
जाति आयु औ भोगकर, जानहि परम ग्रचीन॥ १३॥ V 


कुश मूल होनेमें कहने ते अभिप्राय यह है कि, mule मूल होने 

अथात्‌ आदिमं कारण होनेके अनन्तर केश या छेशोंसे उत्पन्न जो 
कमोशय होता है उसका फळ जन्म आयु व भोगरूंप होता है।छेशमू- 

- छरहित कमांशर फलका आरंभक (उत्पन्न करनेवाला ) नही होता; 
जैसे जो अमिसे दग्ध नही होता वह छिलकाःसहित धान जमता है 

. और जो छिलकाराहित अथवा दग्ध आगसे मुँजा .इआ हो जाता है 
तो वह.नहीं जमता; इसी तरह छेशमूल कमाशय जिसका संस्कारंबीज 

` असँग्रज्ञात समाधि व ज्ञानअग्निसे दग्ध नही हुआ वही जाति ( जन्म ) 
- आयु व ओगरूप विपाकका कारण होताहे, जातिसे देवता मनुष्य 
तिये आदि उत्कृष्टनिकृष्ट योनियां होनेसे व आयुसे नियत न्यून 
अविक काळतकं देह व प्राणके संयोग रहनेसे व भोगसे इन्द्रियोसे 

( इन्द्रियोंके दारा) विषय eri करने व दुःख सुख माप्त होनेसे 
” प भिप्राय हैं,ये ही कर्माशयके फ़ल । अघ यह QW [केया जाता | 
` है, कि एक कमे एक जन्मका कारण, होता है या एक कमे अनेक 
- जन्माका कारण होता है, अथवा अनेक ' कमें एक जन्मक कारण होते 
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- क्योकि अनेक जन्म एक साथ नहीं होते, इससे एकही साथ अनेक 


` ओग संस्कार बना रहता ह । और यह कमांशय जन्म आयु भोग तीन 
` ग्रकारका फल देता है, इससे इसको त्रिविपाक कहते हैं व एक जच. 


AR विपाक दृष्टलग्मपेदनीय'"कमादयकेर"एकमापिक'हीनेका नियम है 1 


"ow? 
"-- 


c 


(ho) योंगदरीनम्‌_ । ` [aa 


हैं, अर्थात जन्मको प्राप्त कराते हे ! विचारनेसे एक कर्म एक जन्मका 
कारण होना संभव नहीं होता क्योकि अनादिकालसे पूव जन्माम किये | 
गये कर्मोमेते जो कर्मे शेष ( बाकी ) रहे हैं ओर वतेमान कर्म NR | 

इनके फलके क्रमके नियमका अभाव सिद्ध होनेसे यह सत्य होना 
अंगीकार नहीं हो सकता तथा एक कमे अनेक जन्माका कारण | 
मानना यथार्थ नहीं है क्योंकि, जो एक एक कमे अनेक जन्मोंके 
कारण माने जावेंगे तो बाकी रहे हुए कमांक फल प्राप्त होने [लिय 
कोई काल नहीं हो सकता अथात्‌ कोइ समय नहा।मंछ सकता आर 

o शक या अनेक कर्मोंका अनेक जन्मोंका ` कारण होना असंभव d 


'जन्मका कारण होना माननेके योग्य नहीं है: इस तरह विचारके अनः | 
न्तर निर्णयसे यह सिद्ध होंता है कि, जन्मसे लेकर मरणतकके कालम | 
किये हुए पाप पुण्य कमंसमूह कमाशय विचित्र फलरूपसे अर्थात्‌ कोई | 
कर्म जल्दी फल करनेवाले कोई ASIA we करनेवाले व कोई Su. 
कालम फल RANSA संस्कार स्थित होता है, इस पापपुण्य कमांश- । 
यकी अवस्थाम जब शरीरका त्याग होता है तब संपूर्ण मरणकालत- 

कके जो कम हैं एक साथ मिलकर एक जन्मविशेषको करते हे, अथात 


संपूर्ण मरण समयतकक कमस काई जन्म [विशेष होता हूँ । उस जन्मम 
यूवेजन्मकृत कमाँका भोग होता हे, इती तरह सुक्त होनेतक कमे जन्म" 


भोगके हेठ होनेते एकभविक नामसेभी कहा जाता है. इस त्रिविपार्कक | 
दो भेद हैं; एक नियताविपाक व द्वितीय अनियतावपाक, दोनोंसे केवळ | 


E । Ww of Sf हँ के 


E- > | IBRARY 
पादः २. ] STRTRTSRRBRanawadi Math; दाढी ) 
> Acc. NO. om 
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- अर्थात जिस कमोशयका फल नियत है बही. त्रिविपाकरूप एकभविक _ 
E दै । किसी जन्मे विशेष आदि फलका कारण होता हे । अनि" 


यत विपाक अध्श्जन्मवेदनीय त्रिविपाकरूप एकमविक नहीं होता. . 
अनियवविषाककी तीन तरहकी गति होती है. एक यह है, कि जो कृत 
पाप विशेष नहीं है अथात न्यून हे उसका एण्यकमाविशेषसे नाश 
होजाता हे. जैसा ZH कहा है, कि अति garia अथात्‌ पुण्य- 
कमसे कृष्णक्म ( पापकमे ) का नाश होता है, श्रुति यह ह-“ दे दे 


x वे कमंणी वेदितव्ये पापकस्येको राशि; एण्यकृताऽपहान्त ताद्च्छस्व _ 
. कर्माणि झुक्कवानि कठुमिहेव कमं कवयो वेदयन्तें” ॥ अर्थ-पापी पुरु- 


षके दो प्रकारके अर्थात्‌ कृष्ण gas कमं होते हैं, उन पापी पुरुषोके 


' कर्माको पुण्यकृत्‌ राशि अर्थात पुण्यसमूह नाश करता है, तिप्तस पुण्य 


कर्मोंकी करनेकी इच्छा करो. इस संसारम विद्वान्‌ जन सुकृतहीको 
कर्म व उत्तम जानते हैं कमे तीन प्रकारका कहा गया है कृष्ण 
( पाप ) व कृष्ण शुक्ल (पाप व पुण्य मिला हुआ ) व शुक्ल ( केवळ 
पुण्य ). इससे कहा है कि, कृष्ण ( पाप) व कृष्ण Y ( पापपुण्य ) 


= केवल पुण्यसमूहते नाशको आघत होते हैं. इसरा यह है कि, प्रधान 


/ qu 


( मुख्य ) पुण्यकर्मम जो न्यून पाप कम कुछ (We जाता ह वह MA- 


` शित्त ( परिहार ) ते नष्ट होसकता है व प्रधान पुण्य, कमको या.. 


उसके फलको बाधा नहीं कर सकता । तीसरा यह हैं के, नियत 
वेपाक ( नियत फलदायक प्रधान कमें ) से तिरस्कारको प्राप्त जो 
नष्ट भी नहीं होता बीजमात्र बहुत. काळतक बना रहता है वह प्रधान 
कर्मके विपरीत अपना कुछ फल नहीं कर सकता, जब अन्य निमित्तकी - 
सहायता अपने अनुकूछ पाता है तच फळ करता है. इससे अथात्‌ 
अनियत विपाकके न्यून होनेसे व पुण्यकमके उदयसे नष्ट SD 
अथवा प्रधान कममें मिलजानेमें कुछ अपना फल न कर सकने व ` 
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प्रायश्षित्तके योग्य होनेसे अथवा नियतविषाक प्रधान कमसे तिरस्का- 
रको प्राप्त बीजमात्र बहुत कालतक रहनेसे आनेयतावेषाक अदृष्टजन्म> 

` वेदनीयके एकभविक होनेकां निषेध किया हे व. केवळ bius विपाक 
ems वेदनीयके एकभविंक होनेका नियम कहा है, इस प्रकारसे कमे 
गति विचित्र व दुर्विज्ञेय (-कठिनतासे जाननेके योग्य) दर्णेन. की 
गई है ॥ १३ ॥ | 


ते हादपरितापफलाः एण्यापुण्यहेतुत्वात ॥ १४ ॥ 


) | तै पुण्य वा पापहेतुक होनेसे आनन्द व दुःखफलवाले 


दो०--जाति आयु अँ भोगचय, देत हष परताप। — 0 
E पुण्य हृषप्रद जानिये, पाप मद्दादुखदाय ॥ 19 ॥ 
. जो पुर्वसूत्रमे वणेन किये जाति आयु व भोग हे वे जो पुण्य Ed 
हैं अथवा होते हे वे qu फलवाले हेवा होतेहे और जो WT 
' हेतुसे ( कारणसे ) हैं या होते हैं वे दुःखफलवाले हे वां होते हैं ॥ १४ ॥ 


परिणामतापसस्कारढुःखेगुणवृत्तिविरोधाज्च 
दुःखमेव सर्व विवेकिनः ॥ १९ ॥ 


1 | परिणाम ताप व संस्कार दुःखोंसे व गुणवृत्तियोंके fun 
.. _ विवेकियोंको सब दुःख ही है ॥ ३५॥ 3 


दो०-विषयनमें सुख लस, दुःखरूप सब जान। . 
परिणामताप AR सुखमें, तादि दुःखकर man 

वा तो विषय सब, सुखसमान कर भास । 

|... ज्ञानोजनको जगत सुख, दुखसम करत भकास ॥ १५॥ 


` धुवमे स्थूळ सूक्ष्म क्लेश दृचिर्योको हेय ( त्यागनेयोग्य ) वर्ण 


के |» en 


. किपा हे. “मक*यह'"संदेह होत” toy cep पापहेतुक हैं 


| 
| 
x 


| पाद! २. ) ` आंषाभाष्यसहितस । . (५३) 


 ज्ञिनका फळ दुःख हे उनको हेय कहना उचित हे, परन्तु जो पण्यहे- 
.. तुक हैं जिनका फर सुखभोग है उनको क्या हेय अथात्‌ त्यागने 


योग्य कहा है ! यह न कहना चाहिये, इस संदेह निवारणके लिये इस 
सूत्रमें यह कहा है d, विवेकियोंकों जिस विषयसुखको विषयी अज्ञानी 


` 'ुरुष सुख समझते हैं वह सुख भी und दुःख ही बोध होगा है 


अर्थात्‌ जितना विषय भोग सख है वह ऐसा नहीं है कि; विचारते दुःख 


am विदित न होवे, इससे दुःखही है, सुख मानना अममात्र है. क्या 


xi है ! यह जाननेके लिये खूत्रमें यह वर्णन किया है कि, परिणा- 
मताप व सँस्कार दुःखांसे अर्थात्‌ परिणाम दुःख व ताप दुःख व संस्कार 

al तथा गुण वृत्तियोंके विरोधसे दुःख होनेसे विवेककरनेवालो को 
सम्पूण सांसारिक सुख ढुःखरूपही है. अब परिणाम आदि gem 
जाननेके लिये ga व दुःखके लक्षणपूवेक प्रत्येकका VO २ वणन 
किया जाता है. प्रथम यह जानना चाहिये कि, सुख ( सांसारिक व 
'विषयसुख ) व pude लक्षण क्या हैं ! रक्षण ये हॅ. कि, भोगार्म 


- तृप्ति होनेते अथात्‌ तृष्णाकी Tem होनेसे जो इन्द्रियोंका शान्त 4 


दोना है वह सुख है व जिसके लिये ठष्णा है उसकै मापन न होनेसे 


- अथवा प्राप्त म्रियपदार्थके नाश व वियोग होनेसे तथा जो हित नहीं 


~ 


है या जिसमें देर हैं. उसके प्राप्त होनेसे जो इन्द्रियोर्म अशान्तता 
व्याकुलता हाती है वह दुःख हे. अब परिणाम आदि Ga भेद ये 


` है (के, रागसे जिस विषयमोगमे रदति होती है उसमें भोग होनेके 


कमे जो सुख विदित होता है वह अन्तमं दुःख प्राप्त होने का कारण 
7 होता है इससे विषयी पुरुषोंको आविद्या.( अज्ञानता ) से यद्यापे वह 


2 * 
Pt 
av. 
, 
X 4 
és 
"wee 


सुख प्रतीत होता है, veg विविकदश्सि परिणोममें दुखका मुळ होना 
जानकर योगीजन सुख होनेके अवस्था वा समयमे भो इसको GNT 
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जानते हैं, यह परिणामदु$ख हे. परिणामदु;खक उदाहरण ये हैं, यथा | 
रागसे विषयकी इच्छा करते हुएको जिस क्षणमें वह विषय घास होता | 
है व तृप्ति होती हे व रहती है उती क्षण वा समयमात्रमें सुखकी स्थिति | 
रहती हे, उसके निवृत्त होनेके अनन्तर फिर उसी विषय वा अन्य 
विषयक भोगम तृष्णा होती. हे, भोगके.अभ्यातसे तृष्णाकी निवृत्ति 
- नहीं होती, ,केन्तु तृष्णा अथात्‌ रागकी वृद्धि होती हे. रागके बढ- | 
.  नेसे अनेक मनोरथ होते हैं. अनेक मनोरथ करते इएका जो मनोः | 
रथ पूर्ण नहीं होता अर्थात्‌ इष्टपदाथे प्राप्त नहीं होता उसमें दुःख | 
अवशय होता हे इस तरह विषयसुख व भोगका अभ्यास परिणामे 
. डुःखका हेतु ( कारण ) होता है और मुख्य आभिप्राय परिणाम दुःख 
होनेसे यह है कि, रागके बढनेसे मनोरथ पूर्ण होनेके लिये धर्म अधम 
कम करता है, SU परिणाममें संसार बन्व अथात्‌ जन्ममरण इः 
भाग फल प्राप्त हाता हे अथवा जो विचारराहिति अज्ञानसे इच्छानुसार 
अना चेत आचरण व विषयभोग करता हे, यद्यपि! उसमें भोगसमयमें 
उसको सुख होता है, परन्तु अन्तमें वह दुःखका कारण होता है | 
अथात्‌ उससे व्याधि दण्ड आदि जन्य दुःख प्राप्त होता है. यह पार | 
णाम SAR अथवा जिस DR DH भोगसमयम सुख विदित होता दै. 
, ३ सुखका साधन हे वह अन्तवान्‌ है, उसके साथ ही नाश होनेका 
भय लगा हे, नाशभयसे परिणाममें दु:खही है इत्यादि जो दुःखके ` 
साधन चतन या अचेतन पदाथ हैं अथात दुःख देनेवाले हैं उनसे जो. 
झरा होता हे अथवा जो उनके नाश करने वा पीडा देने धर्म अधर्म. 
कमं ठाम मोहे करता है और वह परिणाममें बन्ध ब पीडाका कारण 
होता है. यह ताप दुःख है. यथा सुख भोग वा इच्छा विरुद्ध अहित | 
RMR दषः हाता है व उससे वर्तमानही quud ` ताप होता है व 


TAG क्रोधसे पक नाग. i Vb E. legon | तक 06९51५ | id मोहे | | 


2 


qa] माषामाष्यसहितस्‌। (५५) 
अनुचित आचरण करता दै व .उससे परिणामम कलश q5 
प्राप्त होता है यह तापडुःख हे । पूर्वे इए सुख gus mm 
फिर किसी उस सुख या दुःख साधन पढायम राग q dvd qm होने 
या नाश करनेके मरयत्नमें जो पुण्य पाप कर्म कार प्राणी करता tu 
उससे जन्ममरण सुख इःखरूप कमे फल जो तत्त्वदश्सि केवळ दुःख” 
रूप है प्राप्त होता है व इसी तरह जो संस्कारस इसका सोता वा प्रवाह 


~ 


चलता है यह संस्कार दुःख देश ये दुःख योगी ही को जान पडते ह 
38 कोमल 33d ऊर्णतन्तु (ऊन ) qe विदित होता है अन्य 
कठोर eim नदी होता इसी प्रकारसे जिनके चिच विचारको कोम- 
` “लत्ताते रहित कठोर हैं dd बिषयासक्ताको इन्‌ gemi B ei 
होता. योगियाको यह बोध होता है पेर सम्पूर्ण . बिषय गा 
मिठी हुई मिठाई है कि, खांनेके समयम अच्छा स्वाद जाने n 
है, परन्तु पीछे दुःख व शरीरका नाश हीना पह pS is s ड्‌ j 
तरह विषयभोग करनेके समयमे सुख होता है पर «au > क 
प्राप्त होता है. इन औषपाविक दुःखोके बर्णन करने हे अन्न ल 
बिक दुःखोको कहा है कि, गुणवृत्तियाके बिरोधसे दुःख द्‌ i 
` दुःख हैं. gene विरोधते ES होना यह है फि, S 
व्‌ तम ये गुण हैं व सुखात्मक व gem d iis क 
यह आरम करते हैं, यही इनकी:दतति्या देव x Et 
अज्ञान अधमे अवैराग्य ५ राग ) sit व ज्ञान ये TE 
शुणाके रूपमेद्‌ ६. इन goal के परस्पर कः : 
होता हे, क्योंकि युणवृ्ियां चंचल हैं. चळायमान होने चि के 
" प्रवृत्ति कहीं ARN होती है. फिर अधमसे Rya हो धमम हो 
= $ ऐसे विरोवसे चित्त हीमं पश्चात्ताप ग्लानि आदिसि इख भात होत 
है तथा खी, ।मेत्र आदि जिक्षम प्रीति होती ६ व जसको सुख सावन 
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समझता ह उसमे व अपने शुणवृचियोम बिरोध होनेसे दुख होता है, 
: अथवा युणवात्तेयांक अनुसार जो मनोरथ इ उसके विरुद्ध होनेमें दुःख 
होता.हे. अथवा किसी अनुचित आचरणमें, इच्छा होती. है व दोष 
विचारनेसे संकोच तथा भय होनेके पिरोधसे अभिलाषा पूणे न dur] 
दुःख होता हे. इस तरह विवेक करनेवालांको परिणाम आदि mud 
मिरा हुआ सब सांतारिक सुख दुःखही हे ऐसा बोध होता है, इससे 
सांसारिक विषयसुख त्यागने योग्य है. अब यह जानना चाहिये कि 
जसे. चिकित्सा शाख्रम रोग: व 'रोगहेतु ( रोगका . कारण ) और 
आरोग्य व आरोग्यहेतु .( आरोग्यका कारण ) भषञ्णचतुष्टयका 
वर्णन है इसी प्रकारके इस sme हेय ( त्यागने योग्य अर्थात्‌ 
S) RT ( दुःखका हेतु ) मोक्ष व मोक्षके उपायका: वर्णन है 
डुःखमय संसार हेय है. माया.व पुरुषका संयोग जों संसारका हेतु है 
वह हेयहेतु है, माया पुरुषके संयोगकी अत्यंत निवृत्त होना अर्थात्‌ 


` ` दोनोंका अत्यंतं वियोग होना मोक्ष है और ज्ञान मोक्षका उपाय 
` Xu १५॥ 


i 


अब हेय क्या हे यह आगे सूत्रमें वणन करते हे:-.. 


हेयं ढुःवमनागतम्‌॥ १६ N 


७-% '* छ" 
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आनेवाढा दुःख हेय है ॥ १६ N 


दो०-दोनहार जो दुःख दै, ताको करहि FITR । 
मूलनाश तिनको करहि, पुनि प्रकटे नहि आइ॥ १६॥ 


निस दुःखका भोग हो चुका वह व्यतीत होनेते देय नहीं हो." 
सकता: जिसका भोग हो रहा. हे. भोगसमयमें उसका भी त्याग 
जह. हो सकता है, इससे जो . आनेवाला दुख है वही हेय 
pum NA 0. Jangamwadi है | उसका, पर्रम, मंत लगाक 3 


O ORR] भाष्ठामाष्पसहितस्‌ । (५७) 
der यल करना चाहिये जिसके द्वारा FAN मूढनाश हो जाय 
और फिर औकोरेत न हो ॥ १६॥ 


द्र्टहश्ययोः सयोगो gue! १७ ॥ 
«ET व दृश्यका संयोग हेयहेतु है ॥ १७ ॥ ˆ 
' ढो०-घुइष और परधानको, जो सयोग विचार | 
होत सकल अज्ञान वश, हेय हेठुको सार ॥ १७॥ 
ष्टा जो जाननेवाछा चेतन पुरुष हे व दृश्य जो ज्ञेय ( जानने योग्य ) 
त्रिगुणात्मक प्रकृतिके काय्पेभूत इन्द्रियरूप भोगके विषय हैं उनका 
संयोग हेबहेत है अथात्‌ दुःखका कारण है ॥ १७ | 


अब दईयका जैसा रूप है वह कहा जाता है, उसको विचार करके : | 


हृदयमें धारण करनेसे संपूर्ण दुःख मिट जाते हैं इस लिये उसके लक्षण 
यहां वणेन करते ह २ ; 
प्रकाशक्रियास्थितिशीले भूतेन्हियात्मकं भोगा- 


f 


` पाथ हृश्यम्‌॥ १८ ॥ 


> स्वभावरूप अर्थात्‌ Wenn रजोगुण तमोगुण रूप भूत ` 
व इन्दरियात्मक है और भोग व अपवग ( मोक्ष ) के 
:. निमित्त है वहदश्य है॥ १८॥ .. 
` दो०-सर₹ E प्रकाश क्रिया थित जान d 
दो सर्व रन न enim, भोग मोच हित मान l १८॥ 3008 
इस सूत्रमे प्रकाशशब्दका अथे उदि वा ज्ञान हे, वह शील शब्द 


' नखुणका स्वभाव प्रकाश व ( उदि ) an स्वभाव क्रिया 
l . और प्रकाश व क्रिया दोनांते रहित होने अथात्‌ अज्ञानृता व जडताक 


नश 
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जो संस्कृत सूत्र वाक्यमे दै“उसका अर्थ स्वभाव सक्ला गया है. सत्त्व 


si भकाशस्वमाव ( ज्ञानस्वभाव ) क्रियास्वमाव, स्थिति- 


(५८) योगदशनम्‌ । i [ साधन- 

. स्थिति कहते हैं. ARAR तमोगुणका स्वभाव हे, इससे RAINN 
प्रकाशस्वभाव, रजोगुणको क्रियास्वभाव और तमोशुणको स्थिति- 
स्वभाव नामसे RN सूत्रकारने वर्णन किया है. AJNA कोम- 
लता व उद्धिस्वमाव होनेसे तापकी प्रापि होती हे. रजोगुण ताए करने- 
वाळा है. इन दोनोंके तप्य ब तापक होनेमें तमोगुणसे मोह होता है; 
जिससे पुरुष ( आत्मा ) यह मानता है कि, “में तापमें हुँ, सुझे यह 
ताप: हे ' इत्यादि. ये तीनों गुण एक इसरेके सम्पन्ध व सहायता. 
सहित अॅविवेकीको भोगने योग्य व विवेकीको त्यागने योग्य होते हैं. 
जब ये तीनां गुण विभागरहित समताको प्राप्त होते हैं, एक gA 
भेद होनेका ज्ञान नहीं होता, उस समय या अवस्थामें ये प्रधान या 
प्रकृतिशब्दसे वाच्य होते हैं अर्थात्‌ तीनों सम होनेी अवस्थाम एक 
रूप होनेसे प्रधान या प्रकृतिशब्द्स एक नामसे कहे जाते हैं. ऐसा 
- अकाश किया ओर ।स्थति स्वमाववाळे तीगों झुणका सपुदायरूप 
- अधान जो काय्यरूपसे भुत ब इन्द्रियामक हे अर्थात्‌ भूत जो पृयिबी' 
जळ, वज, वायु, ब आकाश हे ओर पांच ज्ञान इन्द्रिय व पांच RA- 
` थ्द्रिय ये दृश बाह्य इन्द्रिय और बुद्धि अहंकार मन चित्त अन्तःकरण 
ईन्द्रिय हे इन भूत व इन्द्रियात्पक अर्थात्‌ भूत व इद्धियोकै स्वरूपे 
विद्यमान हैं और जो भोग व spun निमित्त हैं अर्थात रजोगुण 
तमायुण [माश्रत सत्त्वगुण व रजोशुण ब तमोगुणसे भोगके निमित्त 
आर AITA ज्ञानरूपसे अपग .( मोक्ष ) के ।तीपित्त हैं बे इर्य 
` है. इद्विही भोग व अपवर्गका कारण है, पुरुष दृश्य संयोगसे मोह- < 
- मात्रमे अपनेको बंध ब मोक्षमें मानता है, जो यह संदेह होवे .. 
— कि वन्ध व मोक्ष sig होता हे. पुरुष क्‍यों सुक्त कहा 


2E. जाता d f ०5 Bla उतर MA oll&tion [ized Specs सवक. j 
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प्राः २,॥ 1 ाषामाष्यसाहतस्‌। (६९) 


योद्धा ge जय व पराजयको प्राप्त होते. हैं व नाम राजाका कहा 
जाता $ तथा बुद्धिम मोहविकारसे q व ज्ञानसे मोक्ष होनेमें पुरुषकाः 
si व मोक्ष कहा जाता है अर्थात्‌ जब sf विकार जो रजोगुणः 
तमोगुण कत विषय हें उनमें मोहित होती है तब पुरुष बद्ध कहा. 
जाता हे ओर जब केवल सतोगुणी ज्ञानका प्रकाश बुद्धिमे होता है 
तच पुरुष सुक्त कहा जाता है ॥ १८॥ 


अव geris परिणाम भेद वणन करते Ë- 
_ विशेषाविशेषलिङ्गमात्रालिङ्गानि बुणपूर्वाणि ॥१९॥ 


विशेष अविशेष ढिङ्गमात्र और अछिंग ये गुणके 
पूर्व ( परिणाम ) EU ३९॥ 


` दो०--चिशेष और अविशेष gR, लिंग लिंग सुचार । 
पूर्व कथित सब ue ते परिणाम विचार ॥१९॥ 


गुण परिणाम भेदसे चार भकारके होते है-विशेष SUR 
ढिंगमात्र और eru, अघ इनका पृथक्‌ २ व्याख्यान [केना जासी 
है पांच भूत व ग्याग्ह इन्द्रियोंकी सृष्टि क्रिया व्यापार व es 
रूप पदार्थ होनेमे शेषतां है, शसते इनकी AT WT DT 
आकाश, वायु; वेज, जळ व गर्थि थे पाच भूत; शब्द स्पश्‌; रू), 


uu गन्ध इन पांच तन्मात्राआके विशेष स्थूळ WU R इसीः 


प्रकारसे पांच ज्ञानेन्द्रिय श्रोत्र (कान ), तचा ( चमडा | ki | 
निहा व नासिका और पांच कमैन्द्रिय वाळू, T ता लक्षण 
ये दश बाह्य इन्द्रिय व ग्यारहवाँ अन्तर इन्द्रिय मन न S 


l रूप ( अहंकार ) के बिशेष काये Y इससे ये सोलह गुणोंके विशेष 


परिणाम हैं. अहंकार व पांच तम्मात्रा शब्द, सपश, e Be 
ये छः आशिष हैं, ये छः महत्तत्वके का ई- सत्तामा ब है. 
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(६०) योगदशनम्‌। .. ` -[ साधन- 


छ 
* उस सूक्ष्सरुप महंत्तत्वका काये अहंकार व अहँकारके कार्य शब्द 
ओ- स्पशे रूप रस गन्ध हैं. महत्तत्तके med होनेसे ये s महत्तत्तवके 
- परिणाम अविशेष नामते कहे जाते हैं. इनकी अविशेष संज्ञा इससे है 
`` कि, सूक्ष्म रूप स्थूल पदार्थोके कारण वा प्रकृति हैं. विकाररूप स्थूळ 
` QA इनकी विशेषता नहीं है अथवा इन छते शांत घोर व मूह | 
होनेके लक्षण बिशेष नहीं होते, इससे ये आविशेष व पूर्वाक्त सोलह 
गुण परिणामारमे ये लक्षण विशेष होनेसे वे विशेष कहे जाते हैं. प्रधा- 
) ` ` जके आद्य ( सबसे पहिळे हुआ) परिणाम महत्तत्त्वकी किगमात्र 
umi. इसका विशेष व्याख्यान यह है कि, चेतन पुरुषे साथ 
- STIS संयोग होनेसे जो सबसे, प्रथम बुद्धिरूप परिणाम होता हैं 
` उसको महत्त्व कहत हैं. महत्तत्त्वही पुरुषाय क्रिया ( पुरुषार्थ निमित्त | 
'_ किया ) म समर्थ होता हे. जवतक महत्तत्तमें परिणाम नहीं होता 
. पपतक मङ्घति पुरुषार्थक्रिया ( सृष्टि रचना ) में समर्थ नही होसकती! 
— Ree परिणाम वा विकार अविशेष व आविशेषाके विकार विशेष 
. कमस शाकी उत्पत्तिमे होते हैं व ल्य होनेके quud इसी विरुद्ध 
` कसत अथात्‌ काय वा विकाररूप परिणाम अपने अपने कारणोगें 
. खयको प्राप्त होकर क्रमसे npe छीन होते हैं. महत्तत्वसहित 
- फर सब ARAN लीन होते हे. सूक्ष्मरूप प्रकृतिका केवळ cres. | 
. मात्र अबुपानसे सिद्ध होता है; क्योंकि पिना कुछ प्रकृतिरुप सत. 
j माननेके असतसे कुछ समव नहीं है. परंतु उपादान होने मात्रसे मळा 
| कारणत माना जाता है. स्वाधीनतासे काये उत्पन्न करनेम | 
` आरण नह। हे. पुरुषायाक्रियामें महत्तत्तके समर्थ होने व कार्य्य Ni 
C विकार ) रूप पारिणाममि सबसे . प्रथम परिणाम व कार्य. 
पंग मात्र होने. ब उसके अनन्तर अन्य परिणामों ( कायमा) 
| E E : Sra "ha, Jas di va हाय ०7 माज४० E हे 


js T 
B ^09 
E 


o R] आषामाष्यसहितम्‌ । (६१) 
प्रकृतिके सूक्ष्म सामग्रीरूप मात्रसे रहने व पुरुषके संयोगसे विना मइ“ 
तत्व परिणामके हुए केसी कार्यका कारण वा काये लिंग न EG 
प्रकृतिकी अढिंग सैज्ञा है अयात्‌ प्रकृति अलिंग नामसे कही जाती 
है. वे गुणोंके पुवे ( परिणाम ) अवस्थाके चार भेद हैं ये गुण सव 
प्रकृति ( माया ) के परिणाम हैं. पुरुष इनसे भिन्न है. सांख्यदशेनमें 
प्रकृतिसे लेकर स्थूळ भूर्वातक कारण व काये Hed चौबीस गुण 
वर्णन किये हैं व पचीसरवा पुरुषको कहा है. पचीस गुर्णोका विभाग : 
यह-सत्त्व, रज व तम इन तीनों गुणोंकी-साम्बावस्था अथोत्‌ तीनांकी. . 
एक सम अवस्थाको प्रकृति कहते हैं. प्रकृतिको सष्टिके उपादान कारण 
होनेसे मुख्य मानकर प्रधान व व्यक्त न होनेसे अव्यक्त नामसे भी | 
कहते हे. प्रकृतिसे महत्तत्व कार्य ' जैसा ऊपर वर्णन किया गया है” 
होता है, महत्तत्त्व ( इद्धि ) का अनित्य व काये होना इस हेतुसे सिद्ध 
होता है कि पुरुषार्थ ( पुरुषका अथे वा प्रयोजन अर्थात्‌ मांग अथवा 
मोक्ष ) के निमित्त कारण होनेसे उत्पन्न होकर नाशको प्राप्त होता है 
और अवस्थान्तरम कभी उसके ( महत्तत्वके ) विषय गौ घट आदि 
ज्ञात होते हैं ( जाने जातें हैं ) कमी नहीं कारण मात्र व नित्यम ऐसा 
होना सभव नहीं है. प्रकृतिरूप अछिंग अवस्थाका कोई कारण उत्ति 
व विनाशका न होनेसे प्रकृति कायेरूप नहीं है. कारणरूप , नित्य है | 
mew अहंकार कार्य वा. परिणाम होता है. अहंकारसे पांच 
| | | तन्मात्रा शब्द, स्पश, रूप, रस, गंध और ग्यारह | इन्द्रिय द्श आ 
इन्द्रिय अथोत पांच ज्ञानेन्द्रिय व पांच कमेन्द्रिय वे ग्यारूवा TUM 
` इन्द्रिय मन और पेच तन्मात्राओते पांच भूत आकाश, T y 
` जल व प्रथिवी काये होते हैं...ऋमसे चौबीस गुण ये व पचीसरवा दे 
E. सृष्टि उत्पत्ति ष वृत्तिकेकारण होतेह figi qme Tr 


(88) — यांगदशनस्‌ । ह ` षन 


` “हैं जिज्ञासुआके : समञ्चनेके लिये यहां यह आधिक वणन कर 
दिया है ॥ १९॥ | 


. अब इश्यका व्याख्यान करनेके अनन्तर आगे सूत्रम द्रष्टाका 
“वर्णन करते हेः- 


दरष्टा हशिमात्रः शुद्धोऽपि प्रत्ययाहुपश्यः ॥ २० N 
दृष्टा चेतन मात्र शुद्ध है तथापि RA? इमान 
' जाननेवाढा वा देखनेवाला हे॥ २० ॥ 


. _-दो०-इशिधर्मनते रहित सो, दष्टा अतिदि विशुद्धि । 
; तदापि होत प्रतिविम्बित, सुकुरधर्म जो इद्धि ॥ २०॥ ` 


| दृष्टा ( जाननेवाला अथवा देखनेवाला ) पुरुष चेतनमात्र SU 
` deu मिन्न है. बुद्धि पुरुषका स्वरूप नहीं है; क्योंकि बुद्धिका विषय 
कर्मी ज्ञात होता है, कभी नहीं अर्थात्‌ जिस विषयका बुद्धिसे निश्चय 
- या ज्ञान एक समयम होता हे वह बना नहीं रहता, अन्य समयमें | 
- "नही हाता.तथा सुख दुःख मोहात्मक AR समयसमय वा क्षण- | 
-. क्षमे बुद्धि ग्रहण वा निश्चय करती है. ये सुख आदि तीनों शुणाफे | 
- परिणाम होनेसे इद्धि त्रिगुणरूप हे. इन हेतुओंधे बुद्धि अनित्य वा 
परिणामिना, है आर पुरुषको संप्रज्ञात व व्युत्यान अवस्थाओं सें | 
सदा विषय ज्ञात हानेसे और पूर्वज्ञात पदार्थोका स्मरण या उनकी | 
— पहिचान दानसं पुरुष सदा ज्ञाता नित्य, परिणाम ( स्वरूपम मेद 
` होना) रहित है, परन्तु यद्यपि चेतनता या ज्ञानशक्तिमात्र eA 
- होने व अन्य धमं व विकाररहित होनेसे पुरुष चेतनमात्रं शुद्ध,स्वरूप ` 
हि और इद्धिसे भिन्न हे तथापि aR बुद्धिसँ अपनेको प्रथकू ने | 
` मानकर डाद्दिके समान ही शब्द आदि विषयांको जानता हे और सुख ` 
E “दुःख मानता: १७१७1७०. Math Collection. Digitized by eGangotri 1 
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पादः 3.) आषाभाष्यसहितस । | (६३) 
तदर्थ एव दृश्यस्यात्मा ॥ २१ ॥ | 


` उसीके अर्थ ( उसीके लिये) दृश्यका आत्मा स्वरूप है॥२१॥ 


_ दो०-छुरुष ed कि निमित्त, दृश्य भोगकर रूप d 
भोग करत दे पुरुष सब, दृश्य भोग अनुरूप ॥ ३१ ॥ 
इसी ( ge) के लिये दृश्यका आत्मा ( स्वरुप) है अथोत्‌ पुरुष 
जो > भोक्ता (ओग करनेवाला ) है उसीके भोग के लिये esu भोग्य : 
( भोंग करने योग्य ) पदाथ है ॥ २१॥ 


कता प्रति नष्टमप्यनष्टै तदन्य- 
साधारणत्वात्‌ ॥ २२॥ | 


कृतार्थं प्रति नष्ट होनेपरभी वह अन्यप्रति साधारणत्वसे 
( साधारण होनेसे ) नष्ट नहीं होता २२ 
दो०-हश्य हेतु है भोगको, अर अपवगहु जान । 
नष्ट दृश्य कृतार्थ जनते, दृश्य नष्ट नहि मान ॥ , 
MÅR दशनाशते, हरय नाश नहि होय । 
अज्ञानी जनके विषे, बनो रदत दे तोय ॥ २२९ ॥ 


कृतार्थ जो युक्त हे उन प्रति cem नष्ट होनेपर भी वह च्छ्य 
(प्रधान ) अन्य ग्रति अर्थात्‌ जो कृतार्थे नही है उनके मति नष्ट नहीं 
होता. फलितार्थ इसका यह है कि, पुरुष अनेक हैं इसंसे जो सुक्त पुरु 
` > बका इइय संयोग नष्ट भी हो जाता है तो भी अन्य जो संसारी इश 
^ उसमें दृश्यका संयोग बनारहता है ठससे दशय सयागका ना 
.  होता.क्यों नहीं होता! साधारण होने-या बने रहनेसे Sar 
V जो पुरुष व दृश्य ( प्रधान वा माया) का संयोग है उसके साधारण ब 
wes क्योंकि विना तत्तज्ञान जो उसके नाशका कारण है वह साथा- 
 रणरूपते बना रहता है. केवळ कृतार्थे पुरुषों मति TUM ema 
| नाशकों SER होता है.) ५०००० Digitized by eGangotri 
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(६४) | योगदशनस्‌ वटा [-साधन- 


स्वस्वामिशकत्योः स्वरूपोपलब्धिहेतु 
योगः NURIN . , . 3 


अपने व स्वामी दोनोंकी शक्तियोंके स्वहृपोंकी उप- 
efe ( प्राप्ति का हेतु संयोग है ॥ २३ ॥ 


दो०-बुद्धीको अरु पुरुषको; जो अनादि संयोग । 
अज्ञानीको भोग प्रद, मोक्षज्ञाके योग॥ | 
_ झज्ञानी वश इश्यके, भूलत अपनो रूप । 
भोगत जगके भोग सब, परे रहत भवकूप ॥ 
ज्ञानी अपने ज्ञानसों, भोग त्यागि निज रूप । 
पदिचानतं निज रूपको, पावत मोच्तरवरूप ॥ २३॥ c 


esq ( प्रधान ) की अपनी शक्ति जो जडतासे भोग्य मात्र हानेकी 
योग्यता हे व स्वामी ( पुरुष) की शक्ति जो चेतनतासे मोक्ता 


(भोग करनेवाला ) होनेकी यीग्यता हे इन दोनोंके स्वरूपोंकी मापिका 
 इठु( कारण) संयोग है; क्योंकि जवतक पुरुष व प्रधानका संयोग 
नहा होता तबतक पुरुष भोक्ता ब प्रधान भोग्य नहीं होसकता, पुरुष 
= MACRA साथ भोगके छिये. संयुक्त होकर भोग करता 
है. इससे संयोगही पुरुषके मोक्ता वे प्रधानकै भोग्यका हेतु है. सारांश 
इतना ही जानकर सरल व संक्षेप वणेन किया हे. अन्य टी 

. AN कुछ अधिक कल्पना करके आविक व्याख्यान किया है; `` 
— परन्तु यहा उसके वणनकी आवश्यकता व उसंसे. विशेष फळ न सम" 
` शकर छोडदिया हे. क्‍योंकि सूत्रकारने आंपही वह सब आगे WR 


EU करदिया हे ॥ २३ ॥ E 
AMA तस्य हेतुरविद्या॥२४॥  , | 
E . ARR aR हेः" २४-ैः ` 


P २.) ° ° भाषाभाष्पसंहितम्‌। (६५) 
दोहा०-छरय पुरुष संयोग कर, हेतु अंविद्या जान। 
; ज्ञान प्राप्तिते होत है, सयोग विहान ॥ २४॥ | 
उसका ( सँयोगका ) हेतु ( कारण ) अविद्या अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान 
है. विषयेय ( विपरीत ) ज्ञान अथात्‌ अनित्यको नित्य अशचिको 
JA, दुःखको सुख ओर अनासाको आत्मा जानना मिथ्याज्ञान व 
अविद्या हे. अविद्याकी वासना सहित चित्तप्रलयमें प्रधानमें छीन 
होकर उत्पत्तिकालमें फेर प्रत्येक पुरुषमें सत्ययुणते उतपन्न होता है. 
बिना चित्तके छथ हुएपर मोक्ष नहीं होता, फिर संसारमें पतित होता 
है व चित्तपर वैराग्यसे लप होता है. जवतकं अविद्यासे राग माति 
सस्कार बना रहता है तबतक संसारबन्ध नहीं छुटता, संयोग 


~ 


अविवेक्ीको बन्ध व विवेकीको मोक्ष प्राप्त होता है ॥ २४॥ 

तदभावात्संयोगाआवो grt qued केवल्यम्‌ RAN 
उसके ( अवियाके ) अभावसेसंयोगका अभाव होना - 
( दुःखनाश ) , वही चेतनपुरुष का मोक्ष है॥ २५० | 


दो०--पुनि अज्ञान अभावते; हान होत संयोग | A 
हानि ताहि पहिचानिये, केवल आत्मछुभोग ॥ ३५॥ 


. qui पुरुष आत्मा अपने निज स्वरूपे सुक्त व विकाररहित है, 
परंतु अवचा ( मिथ्याज्ञान ) d दृश्यके संयोग होनेसे बन्ध व 
दुःखको प्राप्त होता है. अविद्याके अभाव होने उससे हुआ जो 
संयोग है उसका अभाव ( नाश) होता है, यही हान अथात्‌ ढुःखंका 
| . नाश है; क्योंकि दरका संयोगदी दुःखरूप हे. जब पुरुष प्रधान 
` ` वा इश्यसे मिनन होजाता है तब भोगरहित हो जाता हे आर जतक 
P संयुक्त रहता है तबतक भोगंम व उसके फलम परिणाम ताप आदि 
ओ- उक्त दुःखोते दुःखही होता है, दुःखका नाश RET पुरुषका केवएण 
_ संज्ञक मोक्ष है॥ २५॥ a अल 
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(६६) dme! °° [साधन= | 


अब दुःख तथा सर्वेथा संयोगको हेतु व देतुमतको अभेद मानकर | 
हेय ( त्यागने योग्य ) अविद्याको हेयहेतु आर संयोंगक अभावको _ 
हान वर्णन FAR अनन्तर इानके उपायको आगे सूत्रम वर्णन 


करते ६४० 
विवेकल्यातिरविएवा हानोपायः ॥ ३६ N 


मिथ्याज्ञानरहित विवेकर्याति हानका उपाय है ॥२६॥ | 


दो०-ज्ञानविपर्ययरहित जो, इुइ विवेक निज रूप । 
हानयत्न सुनिवर कहत, UE ज्ञान स्वरूप d २६॥ 


yar जो ग्रधानके कार्यरूप परिणामिनी आतित्य बुद्धिको, जो | 
अपनेसे मित्र है उसको अपना आत्मा (स्वरूप) मानता है और 


zR प्राप्त हुए सुख mud यह मानता है कि “ में सुखी हूँ, मे 


दुःखी e यह मिथ्या ज्ञान है. इसके विरुद्ध पुरुष (आत्मा) का 
सत्यज्ञानसे यह निर्णय. करना कि; में बुद्धि व दृश्य पदार्थसे भिन्न हु | 
“ यह विवेकर्पाति दे, मिथ्याज्ञान रहित. जो ऐसी faded 
उससे पर वैराग्यपूर्वेक चित्तकी वृत्तियोंका निरोध होता है और क्लेश | 
निवृत्त होते हैं. इससे मिथ्याज्ञानरहित विवेक हानका ( दुःखके नाश 
होनेका ) उपाय हे. सम्पूण. दुःखोसे छूटनाही मोक्ष है, इससे यही | 
HUS ग्राप्त होनेका उपाय ह. पुरुषका . ब॒द्धिसे भिन्न. होना व SES | 
रहित होना जो इस शाख्रर्म कहा है. इसमें जो यह संदेह होवे या जो | 
यह संदेह करते हैं कि. इद्धि ज्ञानही है, बुद्धि रहित पुरुषक माननेमें | 


घुरुषक्य अचेतन मानना होगा. बुद्धिर हित पुरुष केसे होसकता है ! 


इसका उत्तर यह है कि, कार्यरूप परिणामिनी बुद्धि अर्थात जो त्रिगुणा- ` 


त्मिका भोग ब विविकरूप परिणामित ( परिणाप्रको प्राप्त ) बुद्धि है उससे 


राहत हाना कहा है. ' Math coi s ETE RU हाता A हे; À 


E 
E. 
m 


En —.. 
om २] भाषाभाष्पपाहितम्‌ । ( ६७.) 


BE c^. c. 

| क्योंकि रजोगुणसे भोगम मीति, तमोगुणसे मोह व सत्तजुणसे विवेक- 
| रूप बुद्धि हाता ह. इस विवकरूपहीको दशन व: ज्ञान नामसे कहते हैं 
“ब यही मांक्षका हेतु होतो हे ओर इसके अभावरूप रजोगुण तमोशु- 
| णासिका इद्धि ( बोध) को अदर्शन वा मिथ्याज्ञान कहते हैं. यह 
| gu व बन्धका हेतु होती है, इस त्रियुणात्मक बोधको इद्धि वा 
Lu R कहा हे और जो पुरुषकी नित्य ज्ञानशक्ति है उस ज्ञान- 
| शक्तिस्वरूप डुद्धिकी AIR होनेको नहीं कहा. यह मोक्षम मी बनी 
रहती है, इससे पुरुषको मोक्षसुखके ज्ञान होने व पुरुषके चेतन होनेमे 
दोष नहीं आता, केवल शब्दके नियत अथे व भाव न sq अम 
| होता है ॥ २६ ॥ क्र 


| 
| 
| 
| 


तस्य सप्तधा प्रान्तभूमिः प्रज्ञा ॥ २७ ॥ 


' ` उसकी ( विवेकी वा) ज्ञानीकी ( प्रज्ञा ) विषेकरूप बुद्धि 
- (सात भकारकी भांतभूमि) उत्कृष्ट अंत अवस्थावाली होती है 
- अर्थात विवेकवान्‌ योगीके भज्ञाकी सात भकारकी उत्कृष्ट 
। अंत अवस्था होती है ॥ २७ ॥ 


दो०-ता विवेक अख्यातिकी, प्रज्ञाभूमी सातं | 
प्रान्तभूमिह जानिये; RaR गनावत CHI ॥ २७॥ 
` . Wis प्रज्ञाकी सात प्रकारकी प्रान्तभूमि अथात्‌ उत्कृष्ट अन्त 
` अवस्था होती हैं. एकु-जैसा वर्णन किया गया है Rud ताप 
- सस्कार gus आर गुण व वृत्तियोंके विरोध डी जितना भकत 
P (माया ) का काये है सब दुःखही है. ऐसे दुःखको हेय ( त्यागने 
- योग्य ) निश्चित होजाना कै उसमें संदेह ब जाननेका अत हाजाद. 
- फिर अधिक जानने योग्य न समझा जावे. इसरी-हैयहेतुआंका 
(द्रष्टा व इर के संयोगरूप' हु/ख “उत्पन्न करनेवाले: RUE 


(६८) _ wp । ` [साधन- 


योमें राग द्वेष मोह कारणोंका ) अति क्षीण हाजाना. तीसरीसस्प्रज्ञात | 
समाविअवस्थामें योगीको यह इढ निश्चित होजाना कि, !नेरोधसमाषि | 
असम्प्रत्ञातसमाविसे हान दुःखका नाश हो सकता ह. आर चोथी- | 
विवेकरूयाति जो हानका उपाय है उसका आतेभावत हाना अथात्‌ | 

इहव सिद्ध किया जाना ये चार काय सुक्त ह. और तीन | 
 _चित्तविसुक्ति रूप Raps GUT प्रवृत्त रहनेकें अनम्तर ।चेत्तका 
भोगोंसे उदासीन होकर माक्षके लिये यल करनेम प्रदत्त होना. दूसरी, | 
अविद्याके नाझ होनेसे बुद्धिके गुणांका अपने अपने कारणाम लय | 
होकर कारणसाहित नाशको प्राप्त होना ओर आवद्याकारणक अमाः | 
वसे फिर उनका!उतपन्न न होना और तीसरी, जीतेहुए गुणसम्चन्धसे | 
रहित हो ज्ञानीका निमढ सुक्तरूप होना. इन सात रूपसे विवेक | 
होनेका उपाय होना सिद्धि होना है ॥ २७ ॥ 


विना साधन सिद्धि नहीं होती है, इससे अघ आगे साधन वणन 
करनेका आरभ करते हे! 


 योगाङ्घाउष्ठानादशुचिक्षये ज्ञानदीप्तिरा- 
विवेकरूयातेः ॥ २८॥ 

,5 योगके अंगोके अनुष्ठानसे अशुचि ( विषयभोग वा. 

अज्ञान) के नाश होनेसे या विवेकर्यातिसे ज्ञानकी GIU 

` बढ़ती है ॥ २८ ॥ E 


` दो०-योगअंग साधन किये, अशुची सब मिट जात । 
विवेकख्यातिको पायकर, ज्ञानप्रदीप furta ॥ १८ ॥ 


. .  योगके अंगोके अनुष्ठानसे enger अर्थात्‌ विषयभोग 
| d [वषयप्रीति कामश “होता “दे ०० शशुद्धिके १० नाश हानेते 


Naa p^ 


e S 


o 
9 9 


qut रै, ] भाषामाष्यसहितम्‌ । (६९) 


` ज्ञानकी AR (प्रकाश ) बढती है. जैसे अनुष्ठान वा साधनका - 
अधिकता होती जाती है वैसेही क्रमसे अशुद्धिकी क्षीणता होतीजाती . 
दै. जसे अशद्धिकी क्षीणता .होतीजाती है उस क्रमसे ज्ञानकी दीपि 
बढती है अथवा विवेकख्यातिसे अथात्‌ गुणों व पुरुषके स्वरूपके विज्ञान 
( विशेषज्ञान ) से ज्ञानकी दीप्ति बढती ह. 'आ' शब्द जो सूत्रम विवेक 
शब्दके पूर्वे है वह विकल्प अथेवाचक है. योगके अंगोका अनुष्ठान 
अशुद्विके वियोग ( नाश ) का कारण है, जैसे कुठार Wed WU .. 
वियोग ( जुदा कर देने) का कारण है. ओर योगांगॉका अनुष्ठान | 
विवेककी मासिका कारण हे. जैसे ध्म सुखकी प्रापिका कारण है. 
कारण कई-प्रकञारके होते हैं, यह जाननेके लिये कारणोंके भेद वणेन | 
. करते हैं, कारण नव म्रकारके होते हैं उत्पत्ति, स्थिति, अभिब्यक्ति, | 
विकार, . प्रत्यय, प्रापि, वियोग, अन्य व धृतियया-मन ज्ञानका 
उत्पत्तिकारण हे, पुरुषार्थता मनकी स्थितिका कारण है, आहार 
शरीरकी स्थितिका कारण है इत्यादिप्रकाश रूपकी अभिव्यक्ति 
( प्रकट होने ) का कारण है. तथा रूपज्ञान रूपकी अभिव्याक्तिका 
कारण है, पचमस्वर सुन्दरता आदि एकाग्र हुए मन के विकारके 
कारण हैं अर्थात्‌ मनमें विकार उत्पन्न करनेके कारण है. तथा अभि: 
जो चीज पकाई जाती है उसका विकारकारण हे. धूम ( खुरो ) का 
- ज्ञान अका प्रत्यय कारण है अर्थात्‌ अधिके प्रत्यय (ज्ञान ) होनेका 
, कारण है, योगके अंगोंका अनुष्ठान विवेकरुपातिकी प्राप्तिका कारण 
: f बही अशुद्धिका वियोगकारण है. सोनार गेइनोंका अभ्यव कारण 
है. शरीर इन्द्रियोंका धृतिकारण है अथोत्‌ घारण करनेका कारण है. 
EN ILE अन्य पदार्थॉमे योजित करने व विचारने 
. योग्य हे. उक्त अकारसे"योगके””अयोका, अतष्टात-यक्यद्विक्रे नाशका , 


E 
m 
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(७०) योगद्शनस्‌ - [ साधन्‌~" | 
व विवेकी प्रापिका दो प्रकारका कारण होना विदित होता: | 
TWR ` | 

अब थोगके अंगाको वणन करते हे 


प्रमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणा 
ध्यानसमाघयोऽष्टावङ्गानि :॥। २९ 


झम नियम, आसन, प्राणायाम, मत्याहार, धारणा, 
॥ ध्यान ओर सम्मुधि ये आठ अंग हैं॥ २९ ॥ 


_ सो०--यम. नियमासने साधि, प्राणायाम प्रतिहार अर्‌ | 
धारण ध्यान समाधि, अष्ट कहे अग योगके ua! 


ये योगके आठ अंग हैं इनकी अनुष्ठानविधिका यथाक्रमसे वर्णन 
O किया जाता हैक २९॥ ` 


।  अहिसासत्यास्तेयत्रझचयोपरिग्हा यमाः ॥ ३०॥ 


अहिंसा, सत्य, अस्तेय, बह्मचयं और अपारेग्रह 
— Álo 


दो०--अहिसा सत्य अस्तेय पुनि, ब्रह्मचर्य जिय जान । 
अपास्ग्रह सब पांच मिल, LAASI पहिचान ॥ ३०॥ | 
सब कालम सव प्राणयाक साय वेर न रखना व किसी प्राणीका _ 
वधन करना अहिंसा है. वेर करना यह मानसिक हिंसा qu करना 
: - कम हिंसा है. इन दोनोंका त्याग करना आहिसाधमे है मन ब इन्द्रिः 
- येति जेता जाना जाय या जेता अपने ज्ञानमें होवे छळरहित वैसा « 
o कहना सत्य ह परन्तु यह सब प्राणियोंके ' हितके लिये है परके घात वा | 
तापक छिये सत्य नहीं हैं परको ताप देनेवाला या अहित PAN 
| जो m है वह पाप हे, परके व्यको विना उसकी आज्ञा अनु' 
E = 8 d CIE CUN Math Collection. Digitize ह प्त ग्रहणकी इच्छा, E 
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पाद; 3.] आषामाष्यसाहितस्‌ ( ७१ ) 


न करना अस्तेय है, उपस्य इन्द्रिय ( लिंग) को वश रखना जिससे 
काम उदय होनेका संभव हो ऐसे आचरण न करना यथा ख्नियाँके 
रूप देखनेमें चित्त लगाना, ल्रियोते हती वातो करना, अंगका स्पशे-. 
करना आदिका त्पागना ब्रह्मचयें हे. AR संचय RAR ART: 
परिग्रह दोष होने तथा रक्षा करनेम वें नाश होने ब संग होनेमें और 
राग बढने व. हिसा होनेमे दोषको जानकर उनका अंगीकार न 
करना अपरिग्रह हे अथात्‌ जो परार्थे रागको बढाता हे उसको दोपः 
रूप और अपरिग्रहरूप जान उनमें इच्छाक़ा न करना अपरिग्रह 
जानना चाहिये. ये पांचों यमके भेद लक्षणोंसदित समझकर कहे 
गये हें ॥ ३० ॥ | | 


एते जातिदेशकालप्मयानवच्छित्ताः सावः 
` समा महाव्रतस ॥ ३३ ॥ 


जो अहिंसा अथवा अहिंसा आदि यम जाति देश काळ | 
और समयोंसे अवच्छिन्न न हों अर्थात्‌ जाति देश काढ 
ब समय विशेषके नियम व' परिमाणयुक्त न हॉ उनका सम्पूण 
भूमि सब प्राणी सब काळ ओर सब देशमै परिपाळन करना 
महाबत है ॥ ३१॥ | 


सो० --आनरदिसादिक पाँच) जाति देश गौ काल विन । 
' समयरदित यह पांच, सार्वभौम ओ मद्दान्नत ॥ २१॥ | 
| — गोव मनुष्यको न मारना चाहिये, मत्स्य छेरी बकरा आदि मार- 
? नेम दोष नह दे, यह जात्यवच्छिन्न अहिंसा है। तीथदेशम हिता न 
. करना चाहिये, अन्यत्र करनेमें दोष, नहीं ऐसा मानना दृशावोच्छने 
` आरसा है। व्रत श्राद्ध आदि पुण्य R-RATA TER MAT 
` बाच्छन्न औरं-यज्ञमे 'देवलके'कियेजहिंसा BERTI, SS नहीं, यहु 
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- समयावच्छित्र अहिंसा है, इत मकारसे जो जाति आदिकोंके साथ 
` ` खवाच्छिन्न हो ऐसे अहिंसाधमेको पालन करना अयात्‌ ऐसा जान. 


कर कि; किंसी प्राणीको वघ करना व दुःख देना उचित नहीं है, सब | 


स्यान व सघ काछमें [इसा पाप है. सया हिंसाको त्यागना SETA 
है, इधीके समान जाति,. देश, काल व समथाविशेषके नियमर दित 


' त्रत जानना चाहिये ॥ ३१॥ 


र j ` इ. , शौँचसन्तोषतपस्स्वाध्यायेश्वरप्रणि- 
J धानानि नियमाः ॥.३२॥ 


शोच संतोष, तप, स्वाध्याय और ईश्वरप्रणिधान ये 


नियम हैं॥ ३२ ॥ 
- दो०-शौच और संतोष तप, स्वाध्याय ईश्वरध्यान। 
पांच नियम सुनिवर कहे, मानहु सत्य प्रमाण ॥ ३२ ॥ 


Na TRIN पक SY. t 


; शोच पपित्रताको कहते हैं, पवित्रता दो्‌ प्रकारकी होती EN 


जिससे मल और आलस्पकी वृद्धि न होवे, यह जाहरकी पवित्रता है. 


चख आदिकी इच्छा न. काता. “ संतोष ? है, क्षुधा पिपासा 


x शीत उष्ण सहना tegaran आदि व्रत करना व अन्य | 
हि श बुम m INE आचरणते आत्मा (मन) को त | 
| WWW समान निसः करनी“ “तपे” ह िद्याविवायक ` 
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त मती Dn होती है, एक | 
' बाहरकी'व दूसरी भीतरकी, मिट्टी व जळते बाहरके अंगोंकी शुद्ध ` 


करना, स्वच्छ qu धारण करना, आरात संख्याते ww भोजन करना, _ 


 सत्यमाषण, ATINE, सत्संग धर्माचरणूवे असत्य मान मद इषां | 
A ‘® A A N A 4 
ले Te चित्तको शुद्ध करना, यह अतर ( भीतर ) की “ पवित्रता ' हे, | 

. अपने प्राणरक्षामात्रके लिये जो आवइपक है उससे आधिक अन्न धन | 
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सत्य, अस्तेय, ATÀ, अपरिग्रइके अनुष्ठान न पालन करने को महा- | 


o 
o 0 


पादः २,] | आषाभाष्यसहितस्‌ । ` ( ७३.) 


वेद शाका पढना या.प्रणवका जप करना “ स्वाध्याय? हे, सब कमे 


प्राण आत्मा ईश्वर समपेण करना इंश्वरप्रणिधान हे अथांत्‌ सर्वे कमा | 


व झुमधमोंके फूलको इंश्वरमें समर्पण करना और ध्यान करके 
चित्तको स्थिर करना ८ इश्वर प्रणिधान' है, चाहे शय्यामं आराम 
करता, चाहे आसनम बैठा, चाहे मागम चलता हो जो स्वस्थ चित्त 
सम्पूर्ण इतक sed रहित है और संसार बीजक नाश TAN 
ज्ञानको प्राप्त है वह दोषरहित व ।नत्यमुक्त है ॥ ३२ ॥ 


वितर्कबाधने प्रतिपक्षमावनप्‌ ॥ ३२ ॥ 


कुतकके बाधा करने प्रतिपक्ष ( विरुडपक्ष ) की 
भावना करनी चाहिये ॥रे३ N 


दो०-जो संयम औ नियमते, चित्त होय विपरीति। 
. तो तिनछे प्रतिपक्षकी, भावनकर चित जीति ॥ ३३॥ ` 

जब मनमें ze हो तब उसके निवृत्त होनेके लिये विरुद्ध पर जो 
[विचार है उसकी मावना करनी चाहिये, यथा-जब ऐसे fed कुतर्क 
उत्पन्न ER कि इसने मेरी हानि की है; इसको मार EATI, अपने 
प्रयोजन सिद्ध होने या दूसरेकी enda लिये यह बात झूठ कहँगा। 
इसका धन लेळंगा, इसकी सुन्दरी ` खोके साथ भोग करूंगा ऐसे 
अधर्माचरणोंकी इच्छा रूप प्रबळ वितंकाते जब हृदयका बाधा ह 
तत्र इस प्रकारसे (aei IRET, अथात्‌ शत्रुरूप विचार व 


'विरागकी भावना करे कि में महा अधम हूँ जो एसे घोर संसारे प्च | 
करके बहुत काळ अधमं व कुकर्म; वृथा व्यतीत करके ENA d 
` अच्छे संस्कारते भगवत्‌ शरणको प्राप्त आ.ह. सब माएयाक EY 
| ` यपदको देनेवाळा योग धम है, उस मात योगधर्मकी छोडकर फिर , 


कुतक दुष्ट वासनामें पतित होता ह वा होरहा हूँ, यह त्यागने योग्य 


.. है, घासे उत्तम कुछ' नही दै उसकी इढता सख्य है इस म कारसे 
OH मनको (tq 'ह8 “करना RR loa by रव्या वि ms 


OC 


(७४) ^ योगद्शनस्‌। , | साधन 


अब आगे सूत्रमें प्रतिपक्षमावनाको. स्पष्ट वर्णन करते R- 


वितर्का हिंसादयः कृतकारिताउमोदिता लोभ- 
क्रोधमोइपूर्वका मृढुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञाना- . 
. नन्तफला इति प्रतिपक्षमावनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
O लोभ कोष मोहपूर्वक मृदु मध्य अधिमात्रा संयुक्तकत(किये | 
i ५ गये) कारित(कराये गये) अनुमोदित (अच्छे समझे गये ) हिंसता | 
/ आदि वितक अनन्त दुःख व अज्ञान फलवाले हैं ऐसा विचार 
' ` करना प्रतिपक्षभावन (प्रतिपक्षको भावना करना) है ॥३४॥ 
| दो०-लोभ क्रोध औ मोइ ये, न्यूनाधिक जस होत i 
| हिसा यादि वितर्क तस, मदु मध्यादि उदोत ॥ 
आप करे ग्रो.अन्यकी, मेरणकृत जो होइ । 
प्रथमः मान Sri aT, दुख अनंत फल सोइ ॥ 


हिसा आदिकसे कबहुँ, होत न सुख लवलेश! 
$3 रहत है सर्वदा, कर प्रतिपक्ष विशेष ॥ ३४ ॥ 
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' कराये गये ) अनुमोदित ( अच्छे समझे गये ) ये सब वितकं हैं. मांस | 


' हिंसा आदि अधर्म आचरण कृत ( किये गये ) कारित ( दृसरेसे | 


 बृचर्मेके लिये मारना लोभपूर्वक हिंसा है इसने हमारा अपकार | 
E. € नुकसान कि A द्वेषसे 3 E XS NE 
CIRA) A या हे, इस द्वेषसे मारना क्रोधपूर्षक हिंसा है. बढि. 
दानमें इस मोह ( अज्ञान ) से मारना कि इससे घर्म व स्वर्ग मात. 


i. 


E होगा, मोइपूर्वक हिंसा है, अब कृत कारित और अनुमोदित इन. 
j तानमिसे प्रथकू WWE प्रत्येकके लोभ क्रोष और NT 
का नेसे T अथ । रति -0. arywadi Mah Cojection.Digitized,by eG Sum Le हि 
दान भवाद्‌ एके एक क तान तीन भेद होनेसे हिंसा " | 
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eRT माषाभाष्यसाहतस्‌। (७५) 
प्रकारकी होती है. फिर लोभ क्रोध मोहोंमें मृहुमात्रा ( थोडा होना) 
मध्यमात्रा ( न बहुत कम होना न बहुत अधिक होना ) तीवमात्राः 
( अघिक हाना ) ये तीन भेद होनसे नव प्रकारमें एक एकम तीन 
तीन भेदु होजानेसे सत्ताइस २७ भेद हीते t, मृदु मध्य और तीव्र 
मात्राऑओमेंभी एक एकमे तीन तीन, भेद-होनेसे अर्थात्‌ मृढुमें-सृहु- 
मृदु, AER, UEA, ये तीन मध्यमे-सृदुमध्य, equed, मध्य” 
तीव्र, ये हीन और diu agda, मध्यतीत्र, " दीत्रतीव्र, ये तीन भेद 
होनेसे सचाईस भेदोंम फिर एक एकमें तीन (तीन भेद होजानेसे 
इक्यासती ८१ भेद होते हैं. फिर असंख्य प्राणियोके भेद होनेसे नियमः 
विकल्प समुच्चय भेदसे अधिक भेद होजाते हैं, इसी हिंसाके समान 
असत्य आदिके भेद समझने चाहिये, ये वितक नरक आदि दुःख 
स्थावर आदि योनियोमे प्राप्त होने, अज्ञानके हेतु होनेसे अनन्त दुःख 
व अज्ञान फलके करनेवाले हैं. ऐसा बितकोंके विरुद्ध विचारना प्रति 
पक्ष भावन है; SH qu करनेवाला जिसको मारता है प्रथम उसको 
निवळ व अपने अधीन करता है फिर हथियारसे काटकर दुःख देता 
है और प्राणरहिव करता है उसी तरह Ade करने ते वध करनेवालेके 
इन्द्रिय व शरीर परिणाममे fije होते दै, ade होनेसे बल Um 
ब पराधीन होता है; दुःख देनेते नरक तिये योनि आर मेत आदि 
योनिम प्राप्त होता है. दुःख भोग करता है, प्राणराहत TAA आयु. 
! | क्षीण होती है. जन्मान्तर, में जो किती पुण्यसे सुखको माघ इशा 
» तो सुख भोगके विये आयु थोडी होती T है. इसी मकारसे असत्य 
- झादिसे परका अपकार औरं अधमे quid अनेक दु'खरूप फल qs 
है इससे बुद्धिमान बिचारद्वारा देखें. हिंसादिक इसकी खान ७ 
` इनका कफ अंनत अनै दुलही X, 5, होमो SU 
| ; | | 
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(७६) | योगंदशनम। ; [ साधन- —— 
मोहक वश होकर अपने gem लिये पराया आहेत कता a सो | 
इससे पहले तो चित्त प्रसन्न होता हे परन्तु अंतमे सब सुख नष्ट होकर | 
अनन्त दुःख प्राप्त होता है, सो जो सुख चाहे वह इढ करके हिंसा | 
दिक सब वितकॉको बिचारद्वारा त्यागके माक्षसुखक यत्नम लगा | 
रहे ॥ ३४ ॥ RR m TOO c 
. अब यम नियमक साधनसे क्या फल है, या होता है ! वह वणन | 
करते हैं।- | pes 
| ) ओ-  अहिसप्रतिष्ठायां तत्सन्निधो वैरत्यागः॥ ३९ ॥ ` 

|  अहिंसाकी प्रतिष्ठामे (ce स्थितिमें) अर्थात्‌ इस ्रकारपे _ 
^  चित्तमें अहिंसाकी दृढ स्थिति. होनेमें कि फिर कभी हिंसाका 
` भोव उदय न हों उसके समीपर्मे ( अहिसामे दृढता रखनेवाठे 
` ` गोगीके समीपमे ) वेरका त्याग होता है ॥ ३५ ॥ 


ढो०-हिसा जो नहि करत हैं, तिनको फल अस होइ । 
तिनसों वेर न करहि कोउ, जगत'जीव जो कोइ ॥ ३५॥ | 
जो योगी हिंसाको कमसे व “मनसे सर्वथा. त्याग. देता है? उके | 
- हदयसे वेरभाव दूर हो जाता है, किन्तु उसके संग व समीपम अन्य. 
` वाका वेरेभाव छूट जाता है अर्थात्‌ व्याघ्र गो, Nar घोडा, मूसा | 
` बिल्ली, सपे न्योला आदि एक दूसरेसे वैरभाव त्याग देते हैं ॥ ३५॥ 


` सत्यप्रतिष्ठायां कियाफलाश्रयत्वम्‌ ॥ RA OUO 


r | WAT ८२9३३.) Rs 
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_. दो०-सत्य वचन गोलात अद Prada ची 
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चक्र 


पद! २२) | भाषाभाष्पसाहतस्‌ । | (७७) 


जब धार्मिक मनुष्य निश्चपद्ररके केवळ सत्य. मानता और 

हुता है तब वह जो जो योग्य कान करता व करना चाहता है वें 

सघ सफल होजाते हैं. सम्पूण क्रिया व फल उसके वचन व इच्छामें 

` -आश्रित होते हैं अयात्‌ उसके सघ मनोरथ व वचनं पूर्ण व सत्य .होते 

हैं उस योगीके वचनसे अन्यको सुख ब मनोरथ प्राप्त होता d. 
उसका वचन मिथ्या नहीं होता ॥ ३६ ॥ 


अस्तेयग्रतिष्ायां सवरत्नोपस्थानम्‌ ॥ २७ ॥ 


चोरी न करनेकी प्रतिष्ठामे सब दिशा व स्थान 
रत्नस्थान होते हैं ॥ ३७ ॥ : 3 
गे०--वनसों चोरी करहि नहि, मनहू में नाह लाइ । | 
| जह चाहे तइ मिलत ई, स्वय रत्न सब आइ 3 Il 
जब साधन कानेवाढा मनुष्य शुद्ध मनसे सवेया.चोरीको त्याग 
देता है तब उसको सब स्थानमें वांछित रत्न व उत्तम RÀ प्राप्त 
होने लगते हैं ॥ ३७॥ . 
हचर्यप्रतिष्ठायां वीर्यलाभः ॥ २८॥ , | 
। - न्रह्मचयकी प्रतिष्ठामे सामथ्यं प्राप्त होता है ॥ रेट ॥ _ 
 दो०-न्रह्मचर्य धारण किये, बल अरु वीर्य ठाय । 
` आणिमादिक सिद्धीनको, सहज लेत सो पाय ॥ ३८॥ 
qaad साधनमें अथात्‌ उपस्थ (।छंग ) ह्रयक सयम रख से 
याने व्यभिचार न FAR विद्या पठन पाठन युक्त थु चित्त कामव 
नित होनेते शरीर ब sempe बढता है और सिद्धिया पाप 


. होती हैं ॥ ३८ ॥ 
| RRAN जन्मकथन्तासम्बोधः ॥ ३९ ॥ 
—. sues दृढता होने अर्थात विषयसे रहित GRUT 
` अपने जन्मी*्तरके"भेदोका काल बिचार होता. ह ॥ ३९॥ 


( ७८ ) योगदशनम्‌ । ° [em 


दो०-अपरिग्रह थिर होत जब, लहत ज्ञान निज कमं! 
तीन कालके जन्मको, पावत ज्ञान अधमं ॥ ३९॥ 
जब मनुष्य सब RIR त्यागकर सर्वथा जितेन्द्रिय होता है, तब | 
' प्रिंकोन था! कहाते आया हू! कोन इ? कहाँ जाऊंगा ? भूत WR. | 
व्यत्‌ वतमान तीनों कालम जन्मान्तरका विचार ओर क्या करनेसे | 
मेरा कल्याण होगा यह ज्ञात उसके चित्तम स्थिर होता हे ॥ ३९॥ | 
शोचात्स्वाङ्गजुणुप्सा पररसंसर्गः,॥ ४० ॥ 
शोचसे अपने अज्षोंमे चणा और परके अङ्गोफे साथ 
— संयोग करनेकी मति न होती है॥ ४० ॥ 
` .दो०-पूरव छुचिकी प्राप्तिते, होत घृणा निज काय | 
पर अग शुद्ध अशुद्ध कर, कबहुँ न संग कराय ॥ ४० ॥ 
पूवही जसा शोच वर्णन किया है उस प्रकारसे शौच ( पवित्रता) | 
à में इढता होनेसे जब शोच करनेपर भी अपने शरीर ब शरीरके अक | 
. यवाम मालनता रहते अथात्‌ बाहिर भीतर मल संयोग रहते देखता 
३, सवथा शुद्ध नहा होते तब ओरोके शरीर Heg भरे जानकर 
` योगी: इस id अपने शरीर मिलानेमें सकोच व घृणा करके सदा | 
> अरग रहता इ, यह बाह्य शोचका फल है ॥ ४० ॥ : 
`. अभ आन्तरशाचके फढको वर्णन करते X- 


`  सृत्वजुद्धिसौमनस्यैकाग्योन्द्रियजयात्म- 
दृशनयोग्यत्वानि च ॥ ४१ .॥ 
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3 | 
। और सत्त ( बुद्धि या अंतःकरण ) की शुद्धि सौमनस | 
। (नकी असन्नता) ऐकाग्रय इन्दियोंका जीतना आताज्ञानके | 
i । 


. योंग्य होनेका फळ होता हे N 
E 5; Tem 3 00 0 1019119कवाङ्गेखुणुष्सा pisiga nooti 


याद! २, ] ^ ANART. ( ७९) 


दो०-मैद्रियादिते होत है, रागादिककी हानि i 
शगद्दानिते होत पुनि, सत्त्वशुद्धि जिय जानि ॥ 
सस्वञ्जुद्धिते स्वच्छता, चित्त स्थिरह जान । 
चित्तकी स्थिरता अये, इन्द्रिय सब वश मान ॥ 
इन्द्रियके वशिकारते, होत योग्यता पम | 
आत्माको दर्शन करत, पुनि लहत कछु शर्म ॥ ४१॥ 


शोचसे कमसे सत्तशुद्धि अर्थात्‌ रज;युण व! तमोगुणके कायेरूप 
इषा आदि पढ दूर हो जानेसे जब. सत्वगुणरूप अंतःकरण शुद्ध 
होता है, तब मनकी प्रसन्नता होती है. उसके अनन्तर चित्तका 
ऐका होता है.चित्तके ऐेकाश्य होने योगी इन्द्रियोको जीतता है, 
इन्ट्रियाके जीतनेसे आत्मज्ञानके योग्य होता है, यह अन्तर शौचका 
फल है. अन्तरीय शुचि जब प्राप्त होती है तब अज्ञान और अज्ञानक 
काये नष्ट होके ज्ञानका प्रकाश हो जाता है, इसीको पुण शाचे 
कहते हैं ॥ ४१ ॥ | 


सन्तोषादवुत्तमसुखलाभः',॥४२॥ 
| संतोषसे जिसहे उत्तम अन्य सुख नहीं है ऐसा 
E. सुख प्राप्त होता ह ॥.४२ ॥ 


दो०-होत सकल AAA, अति उत्तम सुख जोइ । 
प्राप्त होत है RaR भ्रम; संशय करो न कोइ ॥ ४३ ॥ 


. संतोषसे ठष्णाके नाश होनेसे अंति उत्तम सुख होता है. महात्मा" 
— अनि कहा हे कि, जो काम आदि और बडे बडे सुख संसारम है ८ 
छ सव दोषयुक्त हैं, तृष्णाके नाश होनेसे जो निदोष सुख है अन्य उस 
O उसके सोलहवी कलाको नही तुळते ॥ ४२॥ ` . 


` काग्रेल्हियसिद्विस्युचिक्षयात्तपतः ॥ है. 


छः 


` ब आत्मनिरूपणते पंरमात्माके साथ संयोग होता है. फिर परमात्माके 
 हुग्रहकी सहायता आर अपने झात्माके, सत्याचरण पुइपाथ HUS 
. संयोगसे जीव मुक्तिको प्राप्त होता है॥ ४४॥ | १ 
EU | 
E 

F समाधिसिद्विरीश्वर्रणिधानात्‌ ॥ ४५॥ 
z | x 3 EE ES | 7 
- इंश्वरप्रणिधानसे समाधिकी सिद्धि होती हे ॥४५॥ _ 


- योग (साथ) अर्थात इष्ट देवताका दर्शन होता हे और इष्ट देवता 


तासे यहाँ मुख्य परमात्माका ग्रहण है अथात्‌ ,स्वाध्यांय प्रणवके जप. 


Š | दो०-ईश्वरके प्रणिधांनते, होत समाधी सिद्ध । 


L » 
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( ८०) योगद्शेनम्‌ । 
तपसे अशुचिके ( अशुद्धिके ) नाश होर्नेसे शरीर 
व्‌ इन्द्रियोंकी सिद्धि होती है ॥ ४३ ॥ 


* दो०-तपते रज तम अशुचि सब, सहज होत दै दूर । 
काया ,और इन्द्रीनकी, सिद्धि पाय भरपूर ॥ ४३॥ 


- तपसे अशुद्धिका नाश होता हे और अशाद्े अयात्‌ आवरणरुप | 
अज्ञानके नाश होनेसे शरीर व इन्द्रियोंकी सिद्धि मास होता है, शरीर | 
सिद्धि अर्थात्‌ अणिमादिक सिद्विः और दूर देशका देखना व दूर देशके | 
शब्दका सुनना आदि इन्द्रिपसिद्धकी प्रापि होती है ॥ ४३ ॥ | 
ARRIT: ॥ ४४ ॥ 
स्वाध्यायसे इष्ट देवताका संप्रयोग होता है ॥ ४४ ॥ _ | 
| दो०-स्वाध्यायकी पूर्णता, इष्ट देवको देखि ।_ 
दुई अभीष्ट सिद्धि सब, दैव आप RR पेखि ॥ ४४ ॥ 
रवाध्यायसै अर्थात्‌ इष्ठमंत्रके जपसे जो इष्ट देवता है; उसका संप्र 


उपासकके सब काये AERAN सहायक रहता हे अथवा इष्ट देव. 


M ee 


3 e. DUM : 
NE E ] भाषाभाष्यसाहतम्‌ । (८१) 


ओ- AQ सब भाव समपण करनस योगी सुगमतांस समाधिको प्रा 
होता है ॥ ४५ n 


feme We ॥ ४६ N | 
- जिसमें सुखपूर्वक शरीर व आत्मा स्थिर हो वह आसनहै४६ 


` दो०-स्यिर छुख जासों मिले, आसन ताको नाम | 
१ . पद्मासन NURA, भद्रासन JAHTA ॥ ४६ ॥ 


. जिसमें आत्मा व शरीर स्थिर अथात्‌ निश्चय हो व सुख हो वह 
आसन है, आतन बहुत प्रकारके हे. यथापह्मासन, वीरासन, भद्रासन, 
स्वस्तिक, दण्डासन, सोपाश्रय qui, क्रोचनिषन्दन, हास्तानेषदम 

` muera, स्थिरसुख आदि. पद्मासनम बायाँ चरण तिकोरकर द; 
हिनी जांघके ऊपर रकखा जाता है व दाहिंना चरण बाय जांघक 

- ऊपर, इसी प्रकारसे अन्य भद्रासन आडके पृथक्‌ २ पचान व सरू 

पका वर्णन हे, परन्तु सब आसनेसि वणन करनेकी तथा उसके साधन 

करनेकी आवश्यकता नही. दै. प्मातन साधारण व प्रसिद्ध है और 

- प्रयोजनके लिये अच्छा है, महात्मा सुत्रकारके मतानुसार इन आस" 

XH किसी आसनते अथवा जिस प्रकारते' रुचि हो उस प्रकारसे 

बैठे क्योंकि मुख्य प्रयोजन यह है कि, जिसमें सुखपूवेक शरीर व 


आत्मा स्थिर हो वही आसन है v^ ॥ 
.प्रयत्नशैथिल्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌ ॥ 99 ॥ 
प्रयत्नकी शिथिलता व अनन्तमें चित्त छगाने ( एकाग्र 


ba कर 
; ' करने) से आसनजिद होता है ॥ ४० ॥ 
` दो०-सहज चेष्टा दैदकी, करव शेषसम काय । 
E निश्चल करहि शरीर तब) आसन सिंध हुए जाय ४७ 7 
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(८२) योगदशनस्‌। .  . ` , साघन्‌- 


शरीरका कॉपना, चित्तका एकाग्र ( स्थिर ) न रहना अनेक विष 

यामे दीडना यह साधारण शरीरका प्रयतन व ।चत्तका अवस्था qu 

शरीरका साधारण. चलायमान होना है उसको साधनक हतात 

शियिळ करना कि, जिससे निश्चल होय शरारम कस्य न हा ब अननत 

जो परमेश्वर दै उसमे समरापत्तिसे अथांत्‌ इड चित्तको लगानेते जिसमे 

विषयवासनाम दाडकर एक स्थान ब आतन साधनसे उच्चाटन हो 

.. आसन सिद्ध होता है, प्रयलकी (शिथिलता: व अनन्तम -समापाप 
( एकाग्र चित्तकरना ) ये दो आसनाजेत्‌ ee उपायं ह ॥४७॥ 


ततो दन्द्रानमिघातः ॥४८॥ 
swa ( आसनजित होतेसे )ढन्द्ोंसे बाधा नहीं होती eue 


दो-आसनकी सिद्धि लदे, दन्द करत नहि घात। 
ह शीत उष्ण दुखसुख कछ, व्यापत नहि तिंहि गात we 
जब योगी आसनजित होता हे अथात्‌ आसनम vou प्रात का 
छता है तब उसको दन्द्रोंसे अर्थात्‌ शीत उष्णता आदिसे शरा 
चाचा नहीं होती ओर बाधा न होगेसे ध्यान वा WITH विक्षेप नहे 
होता है ॥ ४८ ॥ 


'तस्मिद स॒ थासप्रधासयोगति 0 
विच्छेदः प्राणायामः ॥४९॥ | 
उसमे ( आसनमं ) स्थित होकर श्वास व प्रश्वाप्तोंकी 


गतिका रोकना प्राणायाम हे॥४९॥ 
दो०-जब आसननिज होत वब, श्वास ओर प्रश्वास । 
गति अभाव तिहि होत है, प्राणायाम प्रकाश ॥ ४९ ॥ 
जो वायु बाहिरसे भीतरको आती है उसको श्वास व 
मतरे बाहिरको जाती है -उसको- प्रश्नास कहते हैं. दोरी 
. आने जानेको 'रोकना”"णावाम' है।'“धाहिरिकी” वायुको भी 
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पाद! २. ] भाषाभाष्यस हितम्‌ । (८३). 


भेरनेकों पूरक व भीतरकी वायुको बाहिर . निकालने वा छोंडनेंकों 


रेचक व रोक रखनको . कुम्मक कहते हैं, शाससे बाहिरकी वायुको 
भीतर खेंचकर uin 


_ खचकर थामना इवास प्रशासका रोकना अथवा भीतरकी- 
वायुका वाहिर निकालकर इवास प्रइवासका रोकना प्राणायाम : 
इ ॥ ४९ ॥ mC dit rs 


बाहा[भ्यन्तरस्तम्भवृत्तिदेशकालसङ्घ्यामिः 
परिहष्टो AIFFT: ॥ ५० ॥ 
o बाह्य आभ्यन्तर स्तेभवृत्तियोँ है जिसकी ऐसा प्राणायाम 
. देश काल संख्याओंसे दीघ व सक्षम [fg होता है ॥५०॥ 
 द्ो०-दाह्मधुत्ति अरु अन्तर, स्तभवृत्ति जिय जान। उ 
प्राणायाभ चिभेद्त्रय, लेहु तिने पहिचान॥ ५० "c 


- - प्रश्‍वासपूर्वेक वासुकी गतिका अभाव होना अथांत रुकना बाह्म ` 
` sf इवासपूर्वक वासुकी गतिका अभाव आग्यन्तर वृत्ति और' ` 
- दोनोंका अभाव WWE ये तीन हैं वृत्तियां जिसकी एसा जो प्राणा: 
` याम हे, वह देश काल संरुपाओंसे did सूक्ष्म होना विदित होता 
- 1. इस सूत्रमें पूर्वसत्रसे प्राणायामशब्दकी अनुवृत्ति आती है अथोत्‌ 
` gius aed इसमें प्राणायामशब्दका- ग्रहण होता है. बाह्य, 
— आश्यन्तर व स्तंभ gis quit दीघे व सूक्ष्म: q प्राणायामके विशेषण 
' हैं. देश काळ “व संख्याओंसे दीपैका सूक्ष्म विदित होना यह है कि 
. रेचकका बाह्यदेश विषय है व पूरक कुम्मकोका अन्तर देश su 
y ३० इससे देशशब्दसे बाहिर ब भीतरसे, वायुक भरने व a 
X | देशॉका ग्रहण होता हे A : काते क्षणासे | लेकर घटी पहर Tat आदि 
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(८४) ami । [sm 


TRATI प्राणायामम कालकी MARU होते जानते AANA है: 
अथोत प्रथम कुछ क्षणोंतक प्राणायाम करना, फिर अधिक समथ 
होनेसे उससे अधिक देरतक करना; इसी तरह दिन पक्ष मास आदि 
तक अभ्यास बढाना प्रणवके छत्तीस संख्यातक प्रवासपूवेक प्रथम 
स्तंमन करना फिर मन्द मन्द इवास लेना अथवा बारह सख्यातक | 
वास भरना व बत्तीसतक स्तंभन करना व बीसतक 'मश्‍वास निका- | 
लना फिर आधिक बढाकर सोलह संख्यातक अर्थात्‌ सोलह बार 
प्रणव ( “शब्द ) के उच्चारणतक खासको धीरे धीरे खींचकर भरना 
'ब चौंसठतक स्तंभ करना वः वत्तीसतक धीरे धीर प्रश्वाससे बाहर 
निकालना, फिर जैसा अभ्पाससे सामथ्ये बढता जाय आधिक करना.. 
इन देश काल संख्याऑक परिमाणसे प्राणायाम सावनर्म वाझुके. 
रोकनकी शक्तिकी अधिकता होती जाती है, अभ्याससे रोकनेकी 
शक्ति अधिक होनके अनुसार प्राणवायु दीघेसे सूक्ष्मरूप होता जाता 
हु अथोत्‌ जेते तपे हुए पत्थरम जो जलको बिन्दु ( अर्थात a 
पडती है वह चारों तरफसे संकुचित होती व सूखती जाती है व संकु- | 
चित होती हुईं सक्षम होती जाती है, इसी तरर अभ्यास किये Wü. 
विक बहनेवाली अधिक देश व काळसे व्यापित होनेसे did वायु, | 
रुककर शरीरही मात्रम सूक्ष्म होकर रहजादी हैः. यह. प्राणवायुका | 

. दीघेरूपसे सूक्ष्म होना हे. eH कोई तीन बार हाथसे जानुके 
छनक कालको मात्रा सज्ञा मानकर मात्राओंकी संख्या प्राणायाम 
 साषनम. कहते हे, परंतु प्रणवके उच्चारणको मानना व प्रणवके उच्चा | 
O WA संख्यासे माणायामका . विधान उत्तम जानकर प्रणवकी, s 
. सख्याकी प्राणायामक सख्यािधानमें वर्णन किया है. ॥ ५० I | 


बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थ; ॥ ५१॥ 
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पादः २. ] भाषाभाष्यसहितस्‌। . (८) 


| बाह्याआयन्तर विषयाक्षेपी चोथा प्राणायाम है अर्थात्‌ बाह्य 
| विषय व॒ आश्थन्तर विषयमे आक्षेप पूवक ( अवरोपण पूवक) | 
` ज्ञो वायुकी गतिका अवरोध (रोकना ) हे वह चोथा 
' आणायाम हे ॥ ५५ ॥ 


दो०-रेचक पूरक दोउनको, आज्षेपी जो कोइ | 
चौथो प्राणायाम खो, कुम्भक जानो सोइ ॥ ५१॥ 


| देश, काळ व संख्पाओसे बाह्य विषय और आभ्यन्तर Red | 
जो वायुके आक्षेप ( आरोपण ) € इन दोनों अक्षिपपुवेक क्रम 

- वायुकी गतिके रोकनेको वाह्यम्यन्तरविषयाक्षेपी नामक चौथा प्राणा- 

- म कहते हैं, अब इसमें यह संदेह होता है कि स्वमदत जा Ex 

| 
| 
; 
h 


प्राणायाप्र कहा है वह भी वायुकी गतिको रोकना ही है, इससे. 
तीसरेसे विशेष चौथा नहीं है, जो vam माना जाय. इसका उत्त 0 | 
यह हे कि, ऋमरहित एकही बार रोकनेको तीसरा प्राणायाम कही है 
और बाह्याभ्यन्तर विषयक्षिपी वह है किं, mud प्रणव वा सात्राकी 
 संरुपासहित agak वायुको निकाले व इसी तरहते RU आम 
न्तर ( भीतर ) देशम वायुको मरे, इस प्रकारसे क पसे wq रेचक . 


[^W पूरक करके वायुको बाहर व भीतर जितना रोक सके रोके फिर 


- अभ्याससे रोकनेमे समर्थ होकर बाहर ब भीतर जाने 4 आने ud 
` गतिको रोककर जतक स्तमन करसेके WU करे इस शेषता | 
` पीसरेसे भिन्न है अर्थात्‌ इसमें देश काळ १ संख्याओंके क्रपका 

9 आलोचन है. तीसरेमे ऋमका आढोचन ( रुपाठ ) नही है, एकही 
` बार रोक देनेका जिवान है. चारों प्राणायामोंका संक्षिप्त व स्पष्ट वणन 
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तच उसको बाहरी रोक are ar आए हे. बाहरे शीत 
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(८६). . यागदशनम्‌ । " [साधन | 


रको श्वासं आवे तष उसको जितना रोकतके उतना भीवर ही रोक | 
देवे यह दूसरा हे. तीसरा स्तंभवृत्ति वह है कि, न वायुको बाहर 
"निकाले न बाहरसे भीतरको. ले जाय, जितनी . देरतक रोक 'सके | 
ज्याका त्या रोक देय. चोया वह हे कि, थोडा थोडा RAA वायुको 
बाहर निकाळकर रोके. इसी प्रकारसे ऋमसे भीतरको ले जाकर रोके 
फिर बाहर व भीतरकी गतिको क्रम व यत्नसे रोक करके स्तंभन 
करे. ये चार प्रकारके प्राणायाम हे ॥ ९१ ॥ 


अध प्राणायामका फळ वणन करत k- 


ततः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ ॥ ९२ ॥ 


SS पकाश (ज्ञान ) का आवरण क्षीण होता हे ॥ ५३ ॥ 
E UU दो०-आशणायामप्रयोगते, होत विवेक प्रकाश । 

A ? .' ' ` तव आवरण अज्ञान तम, सहज होत सव नाश ॥ ५२॥ 

` उससे अथात प्राणायामके अभ्याससे प्रकाश जो विवेकज ज्ञान 
. है उसका आवरण अर्थात्‌ छिपानेवाला AR वा अज्ञान. जो मायाजा- 
-छरूप अधमं कमे व संसारवन्वनका हेतु है वह क्षीण होता है. म्राणा- , 


-याम परम तप है कि, जिससे पाप मळ दूर होता है व ज्ञानदीतिका ' | 
मकारा आत्मसाक्षात्कारसे परमानन्द होता है ॥ «२ ॥ | | 


: - ` धारणासु च योग्यता मनसः॥ ५३ ॥ 


धारणामे मनकी योग्यता ( स्थिरता ) होतीहे ॥ ५३॥ | | 
दुई०--मन स्थिरकर हेतु हैं, प्राणायाम विशुद्धि । : 
RR निश्चळ कर धारणा, भ्रमत नहीं कहुँ बुद्धि ॥ प३॥ 


अन । र प्रहानका कारण प्राणायम हे तिससे निश्चल घारणा होती. 
र फर बुद्धि कही नहीं, समत R HRR H eGangotri | 


2 


पाद; २, | É आषामाष्यसहितम्‌ । (८७) 


स्वविषयासप्रयोगे चित्तस्य स्वरूपावुकार 
इवेन्द्रियाणां प्रत्याहारः ॥ ९४ ॥ 
बिषयोसि चित्तके अपने निवृत्त होनेमे चित्त स्वरुपके 


अनुकारके समान इन्द्रियोंका होना प्रत्याहार है ॥ ५४ d 
' दो०--इन्द्रिय अपने विषयसों, होत रदित अति स्वच्छ | | 
चित्त स्वरूप सम होत तब, प्रत्याहार प्रत्यक्ष ॥५४॥ 


अपने विषर्थोसे चित्तके निवृत्त होनेमें अर्थात्‌ राग देष मोह होने 
योग्य शब्दआदि विषयामे जो साधारण चित्त प्रवृत्त रहता ह साधन 
बिशेषसे इन शब्दआदे RWA उसके निवृत्त हाने व एक ध्यय 
पदायमें स्थिर होनेम उसी चित्तस्वरूपके अनुसार ( समान आकार ) 
अर्थात्‌ तसबीर या छायाक समान ईन्द्र्याकामी विषयासि निवृत्त 
होकर एकाग्र होना प्रत्याहार है. अभिप्राय यह है कि, जसे मक्षिका 
मधुकरराजके चळनेमें चलती व स्थिर हानम स्थर होती है, इसा 
प्रकारसे इन्द्रियाका सबेया ।चेत्तक अधीन हाजाना, चित्तके . रोकनसे 
. उनका रुक जाना ओर उनके रोकनक wu अन्य उपायको Sm 
कता न होना प्रत्याहार हं ॥ ९४ ॥ 
अच प्रत्यहारका फल वर्णन करते ह- 


ततः परमा वश्यतेन्द्रियाणाम्‌ ॥ ९९ ॥ 


इति श्रीपातञ्जले योगशास्त्र साधननिरूपणं नाम द्वितीयः पादः ॥ २ ४ 
उससे इन्द्रियाँकी परम वश्यता (. अत्यन्त 
वश होना ) होती है॥ ५५॥ 


दो०-प्रस्याहार जब होत दे, पूर्ण मद्दाबलवान 
इन्द्रिय सहजदि होत वश) य निश्चय जिय जान ॥ ५५॥ 
ह „ इत्तिय सइजदि होत पण क 


E चड: उऊ >. ख>शसंत्रयोगविसश्या०इत्यम्रिन्साठ काऊ by eGangotri. 
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: e "© | 
उससे अथात्‌ प्रत्याहारसे यह फल होता है कि, इन्द्रियांकी अत्यन्त | 
अर्घानता होजाती है. इन्द्रियोंक अधीन होजानते योगी जितेन्द्रिय | 
होकर जहाँ. अपने चित्तको ठहराना चाहे वहां ठहरा सकता हैव 
जिससे निवृत्त किया चाहे उपसे निवृत्त कर सकता हे. अब संदेह 
` , यह है कि, अपरम वश्यता (जो परम वश्यता न हो ) क्या है कि 
जिसकी अपेक्षा परम वपता कही है, uw विना अपरमके परम, 
बिना न्यूनके आधिक और बिना छोटेके बडा इत्यादिका व्यवहार नहीं 
हा सकता ! उत्तर यह हे कि, शब्द आदि विषयोका धमं विरुद्द 
सवन न करना अथात रूपमे मोहित होने व असत्य निरर्थक वाती 
. सुननस तुच्छ दिषयाम अनुचित स्पर्शभोगकी इच्छा होनेप विचार 
` करके मन व इन्द्रियोंको वस्य रखना, अवमोचरण न करना, अपरम 
(न्यून) वश्यता हैं. इसकी अपेक्षा प्रत्याहारका फलरूप सबैथा 
' झल््याका चित्तके अधीन होना परमवश्यता कहना युक्त है ॥ ६५॥ 


इतक योगराल्ने ्रीमद्वार्मिकप्यारेलालात्मंजवादामण्डला- 
न्तगततेरहीत्याल्यम्रामवासिश्रीप्रभुदयाळनिर्गिते भाषाभाष्ये 
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छ S साघननिदशन नाम रन नाम द्वितीयः पाद पाद्‌ ॥ २ ॥ 

- -i , | 
P अथ विभूतिपादः ३. 3 
अप ततीयपादमें बिभूतिका वर्णन करते हैं- | 
` देशबन्धथित्तस्य धारणा ॥ १ ॥ | 


' ` चित्तको किती देशमै जाँधना धारणा है॥१॥ 
* » दो०--एकदेशमें चित्तको, वन्धन टेट कर होइ 

2 IS FR MEL T धारणा खोड ॥ १॥ 

E जिद्दाके ०१ wd विधि चचछतासे “रोककर . बांधन F 
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 तदेवार्थमाजनिभीसं स्वरूपशून्यमिव समाधिः ॥ ३॥ | 


। अर्थ मात्र ( ध्येयाकार ) भासित होना समाधि है ॥३॥ | 


wy n be. 
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होता हे, धन कल une toni नही e 
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23 
याद; ३.] भाषाभाष्पसाहितस । Co (e) 


^ a ad : 
अथात्‌ स्थिर करना व आङ्कारका जप करना व उसके अर्थसे fa- 
रका विचार करना धारणा हे अथात शरीरके किसी अवयव या 
बाह्य विषय चित्तको द्वात्तेको ऐसा बांधना कि, जिससे एकाग्र 


होकर उस देशमात्रमें रहे, इधर उधर अन्यत्र न जाय इसको ' घारणा' 


कहते है ॥ १॥ 

तन ग्रत्यपेकतानता ध्यानम्‌ ॥ २॥ 

` उसमे ( धारणाम ) त्यक्षं ( बुद्धि वा चित्त ) की एकाः 
गता अर्थात ध्येयपदा्थही मात्रमै चित्तका मग्न रहना अन्य 


विषयमें न जाना ध्यान है ॥ २॥ 

दो०--जोन विषयकी धारणा, चितमें करहि वनाय । 

ताहि त्याग चित जाय नहि, सो इट ध्यान कद्दाय ॥२॥ P 

धारणाके पश्चात्‌ ध्यान होता है. इससे यहं कहा है कि! उसमें | 
अर्थात्‌ धारणाम जिस देशविशेषम चित्त लगाया गया हे उसी 3 
ऽथेयमें ( जिसका ध्यान करता है उसमें ) प्रत्यय (बुद्धि) का एकाग्र 
होंजाना ध्येयसे भिन्न अन्य विषयमेंन जानाध्यानह॥२॥ 

अब सब अंगोंका फठसरूप जों समाबि ई उसका वर्णन किया | 
जाता gi— | 


- 


ewe शुन्य होनेके समान उसीका अर्थात्‌ ध्यावहीका . 


दो०--रहत भेद किंचित नहीं, चित हइ ध्येयाकार । 
1 SE समाधिके, मुनिवर कहे विचार ॥ ३॥ 


ध्यानही जब अर्थमात्र रूपसे अर्थात्‌ घ्येयके आकारसे भारित | 


| 


a Wo 
i» 

» 

- 


r 
f 


M. ° 


E 

> 
E 
"38 Nr 

M 


(९०)  ग्रोगदशनम | ** [ विभूति- 


: | BE a . 1 
.धयानका स्वरूप झून्यकें समान विदित होता है तथ “ समाधि कहा 
जाता है अर्थात्‌ जब ध्येय ( इष्टस्वरूप ) के ग्रम व ध्यानमे आते मग्न 
होनेते ध्यान करनेका अथवा'धयेयसे ध्याताकों अपने भिन्न होनेका 
ज्ञान न रहे अर्थात्‌ यह ज्ञान न हो कि में कितीका ध्यान करता हुँ 
इससे ध्यानम ऐसा देखता हँ यही बोध हो । के, यही साक्षात्‌ स्वरूप 
है ऐसा विदित होना ' समाधि › है. ध्यान और समाधिम इतनाही 
भेद हे कि ध्यानमें ध्यान करनेवाढेको .अपना व जिसका ध्यान 
करतां है उसका और ध्यान करनेका तीनोंका ज्ञान रहता है. समा. 
fad तीनके भेदका अमाव होजाता है. केवल ध्येयमात्रही भासित 


है = होता है ॥ ३॥ 


त्रयमेकत्र संयमः॥ ४ ॥ 
' एकमे तीनोंका होना संयम है ॥ ४ ॥ 


सो०--धारण ध्यान समाधि, तीनोंके संयोगको ।. 
_ सयम नाम अवाधि, एकनाम ते ज्ञानचय ॥४॥ 


NA 


l 


| 
| 


एकही विषयमे धारणा ध्यान व समाधि इन तीनोंके. DAR 


संयम ' कहते हैं. गौरव eme लिये व एकही नामसे dim 

बोध दोनेक लिये तीनाका नाम ^ संयम ' यह योगशाखमे माना है. 

+ क्योंकि इन तीनकि सिद्ध होनेते अनेक प्रकारको तिद्धियोंका आगे 
वर्णेन ह. मत्येकमे वारंवार तीन नामोंके छिखनेमें wee अविक 
b. ^ - 9 ^ A ON A 

गक आवश्यटा होनेसे गौरवको प्राप्ति होती और उसपे कुछ .. 
_ -फॅलनहींहोताहे॥ ४ ॥ | | 


- तनयात्पज्ञालोकः ॥५॥ | 


उसके जयसे समाधिप्रज्ञाका प्रकाश होता है ॥ ५॥ 


EU दो०-खयमके जय होतही, प्रज्ञा करत प्रकाश । | 
E LE A LL ME 


VIS TT EM 
we. s" o MR m m "a m 

T E "Tm ~ 99 
IIPS SN wif. 


o . B 
qc 37] — आषामाष्यसहितस । (A 


उसके जयते अथात्‌ संयमके जीतनेते समाधेप्रज्ञा ( समाविकी 
| , बुद्धि वा समाधिज्ञान ) का निमढ प्रकाश हाता ह, sid जसे संयम _ 
स्थिर अर्थात्‌ इढ होता जाता हे उसी क्रममे समाधिप्रज्ञा ARS प्रकाशिते 
होती जावी है H^ ॥ 


तस्य fag विनियोगः NAN 
उस (संयम) का भूमियोंमें विनियोग (सम्बन्ध UR 


सो०-सथमका सयोग, करहि भूमि सवितकेमें । 
प्रज्ञा होत निरोग, चित लागत aa तव ॥ ६॥ ु 
संयमका pup विनियोग है. स्थूळ ब सुक्ष्म पदायम Ta 
सम्प्रज्ञातयोगकी जो चार अवस्था MR, FR विचार i 
निर्वेचारा नामे कही गई ह वहा भूस R क्रमस प्रथम स्थूळ भू! 
योंको संयमते जीतकर फिर उनके अनन्तर WM भूमियाके SA 
इच्छा करे और श्रयलसे जाते. प्रथम विना. स्थूलके LR : : 
qunm साक्षातकरनेको समर्थ नहीं होसकता पह अभिप्राय है 


| squequg पूवम्य ॥ ७ ॥ 
पुबंबालोंसे ये तीन अन्तरा हैं॥७॥ 


गे०-- धारण ध्यान समाधित्रय, अन्तरअंग सबीज । 
इन तीनोंके पूवयम) ते बहिरंग अछीज ॥ ७॥ 
पूर्व पाढमें वर्णन किये गर्थे जा यम आदि पाँच है A Ux 
"धारणा ध्यान व समाधि ये तीन पसा यार eia 
र ग है, वाह ^" 
यम आदि पांच, बहिरंग हँ, है deer 


'बाहरके अथवा दूरके अंग है १ act 
` विषयवाळे ) होनेसे अन्तरके वा विशेष निकटके अंग है इससे अन्त 


रग [1 Et%.langamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 
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शपत ह. शक DU 1 | : G i * 
(९२) योगद्शैनम। aR 


तदपि RE निर्बीजस्य॥८॥ 
` जै. भी निर्बीजके अथात्‌ असम्मज्ञातसमाधिके बहिरङ्ग d 


— दो०-तदापि धारणा ध्यान अरु, पुनि समाधि ये तोन | 
ELT बहिरंग निर्वीजके, कहत विवेकी चीन ॥८॥ 


सबीज जो सम्प्रज्ञाससमाधि है उसके यम आद्‌ पाच बाहेरग हैं 
और धारणा. आदि तीन अन्तरङ्ग हैं. यही पूर्वसूत्रमें कहा हे, यें तीन 
जो सम्प्रज्ञातके अन्तरङ्ग हैं, ये भा (नर्वीज समाषिक अथात्‌ असम्प्र- 
ज्ञातसमार्पके बहिरंग हैं, क्योंकि सब दृत्तियांके निरोध ब परवेराग्य- 
-रूप असम्प्रज्ञातमं विना समय समाघि रहती हे. धारणा आदिकी 
अपक्षा नहीं होती, इससे असम्प्रज्ञात धारणादि भी बहिरंग हैं ॥ ८॥ 


व्युत्थाननिरोधसंस्कारयोरभिभवप्रादुभावो ._ 
निरोधक्षणचित्तान्वयो निरोधपरिणामः ॥ ९ ॥ 

| च्युत्थान व. निरोध संस्कारोंका क्षय व उदय होता है, 
- निरोध क्षणमें जो चित्तका अन्वय ( योग ) हे वह निरो 


E 3 s दो--व्युत्थानके संस्कार सव, होत व्यतीत निरोध। 

हन प्रगट होत संस्कार सब, जब निरोध कृत बोध ॥ 
» यह परिणाम निरोधकर, वर्णो महामुनीश i 

. चितपम्मेलन होत जब, जानहु विरुवा बीस ॥९॥ 


` पत्रको वृत्तियां जब विषयोमे प्रवृत्त व चंचल रहती हैं तब बह. ' 
उत्थान अवस्थान कहलाता है.असम्प्रज्ञातकी अपेक्षा सम्प्रज्ञात समावि _ 
भसमं चित्तबृत्तियोंका सवेया लय नहीं होता इससे)व्युत्यान है,उसका 
` नब परस होनेसेतिगेव्र होताहेबह ननिसेध-असम्म्रज्ञात है. निरोध 
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पाद; ३. ] ` भाषाभाऽ्पस हितम्‌ | (९३) 


समाविम ( असम्प्रज्ञात समाधिम ) व्युत्यान संस्कारका क्षय (नाश ) 
q ids संस्कारका उद्य हाता ह. उस निरोध क्षणम जो चित्तका 
qa IRN रुक जानक साथ अन्वय :( योग ) हे वह निरोधर्पारि- 
णाम है. अब यह संदेह हों सकता है कि, व्युत्यान सेस्कारके क्षय 
होनेहीसे निरोध संस्कारका उद्य होजायगा. निरोध संस्कारके पृथक्‌ 
कहनेकी आवश्यकता नहीं है, इसका उत्तर यह है कि, यह संदेह 
श्रमरूप हे. व्युत्यान व निरांध पृथक्‌ पदाथ हैं. क्योंकि विषय व उसके 
भोगकी प्रदत्त Fig होजानेपरभी बहुतकाल पीछे उसका स्मरण 
ब उसके भोगकी इच्छा हाती हे; इससे निरोध संस्कारका उदय रहना 
जिससे प्रइत्तिरूप व्युत्थानका रोक. बना रहे, आवश्यक व पृथक्‌ 
पद व उपासनीय है ॥ ९ ॥ 


तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात ॥ १० ॥ 
उसकी प्रशांतवाहिता अवस्था अथात्‌ सदा शांत बने 


७ A 
रहनेकी अवस्था संस्कारसे होती हं ॥३०॥ 
दो०-हुइ निरोध सस्कारते, ताको शांति प्रवाह । 
पुनि न ग्रहत व्युत्थानचित, सदा रदत इक ठाइ ॥ १०॥ 


' उसकी अथात्‌ चित्तकी शांत रहनेकी अवस्था निरोधसंस्कारस 
होती है. निरोधसंस्कारके प्रवल व हृढ होनेते व व्युत्थानसंस्कारकः 
। सुवेथ। क्षय होनेसे निरोधसंस्कारक सदा स्थिर रहनेस चित्त परमशात 
` दशामे रहता है ॥ १० ॥ 


सर्वार्थतेकाग्रतायाः क्षयोदयी चित्तस्य 
समाधिपरिणामः NIM 
सवार्थता. व एकाग्रवाका क्षय व उदय होना चित्तकाः 
००० sme REA UE bos, १.८०, 


(ww) (camem — [Hm 


: दो०-सम्प्रज्ञात समाधिमें, चितश्रम नानाश्रर्थ । 
ताहि कहत सर्वार्थता, क्षयव्युत्थानसमर्थ ॥ ` 
उदय होय एकाग्रता, चिससर्घारथद्दीन। _ 
तब समाधिपरिणामादुम, जानहु खान कह दान ॥ ११॥ 
L असम्भज्ञात समाधिमे चित्तकी परिणाम अवस्थाको वर्णन करनेके 
अनन्तर सम्प्ज्ञात समाधि चित्तकी परिणाम अवस्थाको इस NINH 
दर्णन किया है कि, चित्तको स्वोर्थेताका अर्थात्‌ चित्तका जो नाना 
प्रकारके सब AAN गमन है उसका क्षय होना व एकाप्नताका उद्य 
होना अर्थात्‌ केवळ ध्येय विषयर्म चित्तका स्थिर होना POUR] समा- 
fa ( सम्प्रज्ञात समाधिः) परिणाम है ॥ ११॥ 


` ततः पुनः शान्तोदितौ sewer चित्त 
द ्येकाग्रतापरिणामः ॥ १२ ॥ 
- उससे ( समाधिसे ) फिर शांत व उदित प्रत्ययाँका एक 


समान होना चित्तकी एकाग्रताका परिणाम हे ॥ १२ ॥ 
दो०-एकाग्रता संमाधिमें, एुनि gR भाषत सोइ i 
' ' जाको ध्यायो चित्तमें, अन्य न भाषत कोइ ॥ १२ ॥: 

शांत प्रत्यय ( बुद्धे वृत्ति वा ज्ञान ) अर्थात्‌ जो. प्रत्यय हों गया 
ओर उदित जो होगयेके पश्चात्‌ उसके समय अन्य उद्य हुआ इन 
दोनो अत्ययोका चित्ते समा्िमं अन्त होने वा अष्ट होनेतक विना" 
T क कम बोध होनेके एकही समान विदित होना वा रहना चित्तकी SS 
- अताका परिणाम है अर्थात्‌ चित्तके एकाग्र होनका फल हे ॥१२॥ 


एतेन भूतेन्द्रियेषु धर्मलक्षणावस्था- (d 
परिणामा व्याख्याताः ॥ १३-॥ ` 


(td 


| ka ततः पुतरिति प्रज़॒मातेद्भोजबत्तियुज्ञादे। नालति क० by eGangotr 
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बाद! ३. ] | iis भाषाभाष्यसहितस UC os (९५ ) 

„ इसीके समान भूत व ;इन्दियोंमें धमेलक्षण व अवस्था 

परिणामोंकोी व्याख्यात ( व्याख्यान किये गये ) 
समझना चाहिये ॥ १३ ॥ : 


` दोहा०--जैले चिव परिणाम त्रय, तेसे भुत इन्द्रीय । 
धर्म छक्तण आ आयुको, मानो अपने जीय॥ १३॥ 
वर्तमान और अतीत काळके सम्बन्धते. घट आदिके नये पुराने 
AAF ज्ञानहा नाम अवस्थापरिणाम है, इसी प्रकार निरोषलक्षणमे 
निरोध संस्कार बलवान और व्युत्यानसंस्कार पुराने तथा इल 
जानने चाहिये. यइ बलवान व fide होना अवस्यांपरिणाम है) 


है, इस प्रकारते तीन परिणाम जानने ud. तीनों sed wi 
एकरस रहता है और धरने बारबार बदला करता है, जेते चित्त परि” 
णाम वर्णन किया गया है, इसी प्रकारसे भूत जो पृथिवी, जल, तेज, 


मोंका होना जानना चाहिये, धर्मीमें जो पदार्थ आश्रत रहता है 


अथवा जिसके होतेकी घमां (द्रव्य ) में शक्ति या योग्यता हे इसको 


धर्म कहते हैं, और ia बदलनेको अर्थात्‌ स्थित med पुवे घे 
निवृत्त होनेपर अन्यधर्म उत्पन्न होनेकी परिणाम कहते दें, असे 


इसी प्रकारसे चित्तके व्यु त्यान धर्मेके नाश ERU निरोध प्रगट होता. 


[o दे, यह घमे परिणाम है औरं यह कार्य है. काढ भेद हानेको 
ओ- लक्षण परिणाम कहते हैं. लक्षण परिणाममे अनागत अध्वा, वतमान 


| अच्क्ष और अतीत अधा ये तीन भेदहोते दै. अध्या शब्द र अथे यहां 


| क़ाढका है; UELLE SERIE वर्तमान अर 


धर्मीका घर्षेसे uis लक्षणते लक्षणका अवस्थासे परिणाम होता | 


वायु व आकाश हैं और इन्द्रियोमें धमे लक्षण व अवस्था परिणा- ` 


Seay ० ld * »" è 


मिट्टीके पेण्डरूप धर्मकै नाश होनेपर घटरूप धर्म उत्पन्न होता हे ` 
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(९६) . योगदरशेनम । ` [विभूति- 


. अतीतसें भूतकाळ जानना चाहिये, धमका गयम न ग्राप्त होना अना- | 
गत अध्या है, घर्मका वर्तमान होना वर्तमान अध्या है ओर वतमान 


होकर निवृत्त होना अतीत अध्वा हे, यह छक्षणपारणाम है । अनागत 
लक्षण वतमान व अतीत iA भिन्न होता विदित होता है. तथा 
. वर्तमान अनागत व अतीतसे और अतीत अनागत व वर्तेमानसे इसी 


"MF. "RC 
हि, IN P c g 5.44% हु 
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` च्युत्यानका अतीत अध्या और व्युत्यान तथा निरोधक Hp 
वतमान अध्याका होना ढक्षमणपरिणाम है. वर्तमान और अतीत 
) ` काङके संबंषते व रूपमेदसे घट आदिके नये पुराने होनेका ज्ञान अव- 
- स्थापारंणाम है, अथवा निरोषलक्षणरे निरोधपंस्कार बछवात्‌ व 
- च्युत्यानतंस्कारुधंळ होते हैं यह बञ्वान्‌ व. fide व निषेछ होता 
-— अवस्थाप.णाम है, घर्मीका धर्मोत्ते (AR), घर्मोका छक्षणसे 
' क्षणका अपस्थासे परिणाम होता है. इस प्रकारसे धर्म धर्मी भेदसे 
-. AERA अवस्थारूप तीन तरहका परिणाम : होता है, तीनों sued 
` चमा स्वरूपमात्र एकही रहता है, धर्मीमं जो वतेमान u हैं उसीका 


' अतीत व अनागतम अन्यथा भाव होता है, धर्मी (द्रव्य ) का नहीं 
' हता, जेते RÅR कोई आभूषण तोडकर अन्य प्रकारका SI: 
- षण बनानेसे दूसरे तरहका आकार भूषण होता है व दूसरा नाम 
1 कहा जाता हे, परंतु सुवणे द्रव्यका अन्यभाव नहीं होता, कोई यह 
। पाका करते हैं कि, यह कहना कि धम्मे अन्यथाभाव नहीं होता 
E धर्मम होता है, यह पाये नहीं हे, क्योंकि «ui भित्न धमी 
' चा दव्य कुछ नहों हे आकार रूप आदि घम व अगस्थामेदसे 
। जो पदाय होता है वही कोई नाम विशेषले कहा जाता है, धमां नामे 
` त इहा जाता, मथा, बुरे ह-लो-रूप'-आकार"०आदि पसे 


प्रकारसे व्युत्यानमें निरोधका अनागत अध्या है निरोधके quam | 


» 


पादः ३. ] भाषाभाष्यसहितस्‌ । . (९७) 


(QU SN 


होते हैं सब धर्मे हैं, इन WR परिणामते जो अन्य आभूषण बा भजर ` : 
` बनता है वह नाम विशेषसे कहा जाता है, सुवर्ण नामसे नहीं कहा 
` ज्ञाता, और रूप आकार आदि धमोँते भिन्न धर्मीका रहना तिद्ध नहीं 
. होता, इससे एवापर अवस्था घमेमेदते ध्मोके स्वरूपमे भेद हो जानेसे 
` अनेक पदार्थ होते हैं; धर्मोके समूह व अवस्था विशेषसे पृथक्‌ (भित्र ) 
` धर्मी कुछ नहीं मानना चाहिये, इसका उत्तर यह है कि; यह शंका 
| युक्त नहीं है, क्योंकि ऐसा मानना इस QU ऐकान्तिक अथोत्‌ दोष- 
| रहित सवेया ययाथे नहीं हो सकता कि जो विना धर्मीके धर्ममात्रहीं 
| माना जावे तो AR परिणाम होने पे व्यक्तिरूप काये विशेष होते हैं, 
, और कायेरूप व परिणामी ( queda) धमे सघ आनित्य विदित 
होते हैं, इससे तीनों छोकाका नाश व असत्‌ होना मानना होगा, जो _ 
| यह कहा जाय कि, असत्‌ व अतित्यही मानेंगे क्या दोष हे! तो 
| अनित्यता माननेम भी ऐकान्तिक न होनेका दोष है अयात्‌ सवया 
| विनाश व अभावको मी नहीं मान सकते, FR जो असत्‌ है 
| उसे कोई काये वा पदाथ अथवा क्रियाका होना संभव नहीं है, 
| बिना सत्कारणके कुछ कार्थ नहीं हो सकता. जगतर्म ऐसे पदार्थ जो: 
P sek विषय हैं व क्रियाका होना विदित होता है, इससे इन कायें. 
` पदार्थोका कारण द्रव्य चा धर्मी जो धमाके परिणाम होने ( बदलने ) 
| परमो चमका आश्रपरूप बना रहता है. सतव मानने योग्य है. 
| अश्न-जो धर्मीका नाश नहीं होता तो घटकों DU कर डालने व पीस 
E डालने व उसके अणु arai उडजाने तथा ARA जळ जानेपर धमी 
| कुछ नहीं रहता और जो रहता है तो उसका मत्यक्ष होना चाहिये | 
| शसो नहीं होता । उत्तर-नाश होनेपर भी धमी रहता i सूक्ष्म हानक 
| कारणते चाहे साक्षात्‌ नहीं दीख पडता परन्तु Ao TN m 
ह प ब edu imm Le 
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(९८) qp. [विभूति- 
वर्तमान धर्मांका अतीत ( नष्ट ) होजाना जेस ऊपर सुवण भाजन व 
कुण्डल आदि आभूषण बननम कहा गया हे लक्षण परिणाम हे 
वर्षमान धर्मोके न रहनेपरभी up अन्य घमसिह्त बना «ता ह 
wawa धम अतीत लक्षण सहित होता WW वमान अनागत 
संयुक्त नहीं होता; जब अनागत संयुक्त होता हे तब अतीत व वत्त 
- ज्ञान संयुक्त नहीं होता; जब वत्तेमान सयुक्त होता हे तब अतीत 

j अनागत संयुक्त RI होता, WA ताना ळक्षणाका योग होनेते 
) तीनोंकों एक संगंभी होना चाहिये और जो नहीं होते तो. तानांका 
मानना यथार्थे नहीं है. उत्तर-धर्ममे तीनकालसम्बेथी तान उक्षणका 

` दना यथार्थ हे. वतेमानहीसे अतीत अनागत काठका होना धमम 
- Wee होता है, क्योंकि असतकी उत्पात्ते व सतूका नाश नही हाता, 
- मे चर्मके सत्‌ होनेपर लक्षणमेदमी कहने येग्य हैं, वत्तेमान समय 
— अतीत व अनांगतका होना आवश्यक नहीं हे. जेते राग mid ये 
र ` चित्तके धर्म हैं परन्तु रागकालम क्रोध व क्रोधकालमे राग बिद्यमान 
E ; ' नहीं होता, इसी तरह तीनों लक्षणांका एक काळम होना संभव नहीं j 
है, वे mmu होते हैं, ये mE तीन अध्या ( त्रिकाळ सम्बन्ध ) ई, | 
: - cw नहीं हैं, धर्म तीन अध्याओसे लक्षित बं अछक्षित अवस्थामै 
` आप्त होकर द्रव्यभेद्राहित. अवस्याभेद मात्रसे अन्य अन्य भाषसे देख _ 
` पते हैं, जैसे एकही खरी माता कन्या भगिनी व पत्नी भावसे स्यात. 
ओ- 3 अवस्था भेदते कही जाती है. जो यह संशय हो किं धमींको नित्य 
` आनना आर उसके नाश होनेमें अवस्थापरिणाम मानना युक्त नहीं हँ 4 
` उत्तर-यह हे कि, धमाके नित्य होनेपरभी घर्मोके प्रकट व अप्रकट , 
. TARAR धमाँका उत्पन्न होंना व नाश होना कहा जाता १ | | 
rH Ti जाता. ॥,& ३, Math Collection. Digitized by eGangotri 
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` वादः ३. ] . आषामाष्यस हितस्‌ । (९९ ) 


` शान्तोदितो5व्यपदेश्यवमाबुपाती धर्मी ॥१४॥ 
` . जो शान्त उदित और अव्यपदेश्य धर्मोमे अथात भूत वर्त- 
` मान और भविष्यत्‌ धामे अन्वयी हे अथीत्‌ सामान्य विशेष-: 
रुपसे रहनेवाला सब धमाका सम्बन्धी हे वह परी है॥१४॥ 
खो०--तींन कालके मांहि, धर्मी ma TAR | b. CE 
कबह न खो विलगाहि, जैसे घटते मृत्तिका ॥ १४॥ | 
' जोभूतवएमान और भविष्यत्‌ धाम सामान्य व. विशेषरूपे C | 
LO अन्वयी है अथोत्‌ जिसका सम्बन्ध किसी कालवाले धर्मोसे भिन्न नही \ 
: होता ऐसा धर्माका सम्बन्धी है, वह धर्मी है. प्रश्न-जों धर्मों न माना 
जावे तो क्या हानि है! उत्तर-जो धर्मीको न माने अन्वय ( धर्मीका 
सम्बन्ध ) रहित धर्ममात्र दी माना जावे तो भोगका अभाव होना : 
- चाहिये, क्योकि धर्मोके परिणाम होनेपर ओरके ज्ञानसे किये इए . 
 कमोफे फल भोग करनेका और. दूसरा अधिकारी नहीं होसकता ४. 
तथा स्मृतिका अभाव होजाना चाहिये अथोत्‌ जो घमे अतीत (व्यतीत), 
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१ शांत शब्दका अर्थ व्यापारसे निवृत्त होजानेका है, जो होजाता हे वही भूत कहा, 

| . जाता है, इससे शान्त शब्दका अर्थ भूत व उदित शब्दका अर्थ उदयको प्राप्त हैं, इसके, _ 
- ` अथे वर्तमानकाल होनेका बोध होता हैः इससे उदित शब्दका अर्थ वर्तमान साथारणसे 
विदित होता है परन्तु अव्यपदेश्य शब्द जो भविष्यत्‌ अर्वाचक सूत्रमें कहा है उसके अर्थके 
b साथ भविष्यत्‌ कालका सम्बन्ध ज्ञात न होनेसे सन्देह होता है; क्योंकि अल्यप रत र 

\ कहते हैं जो कहने योग्य न हो, इसका समाधान यह है कि, एथिवी आदि घर्मियोंमें' विशेष. 
d । रूप आकार आदि-उनके धर्म जो .वर्तमानमे प्रकट नहीं हैं परन्तु उनसे प्रकट होनेके योग्य है” 
— देसी शक्तिरुपसे उनमें स्थित हैं; क्योंकि जो न हों तो वायुसे घट न वन सकनेके समान 
कमी उनसे वे प्रकट न होसकें परन्तु जव॒तक नहीं होते तबतक वे'कहने योग्य नहीं होते, 
इससे gie C भाविते) addit RM बाबत: कक, angor | 


= 
ta » D 
|" ~£ o Bs - a 


c 


(१००)  . qmm [.विभूति-' 


होगये उनके समयमे जों जाना गया उसका ज्ञान अब वतमान धर्मोर्े 


` न होना चाहिये, क्योंकि औरके देखे या जानहुएका स्मरण आरको 


नहीं होता, पूर्व देखे या जाने इए वस्तुक स्मरणस यह (वाढव होता 
ह कि wA अन्यथा होजानेपरभी जो स्मरण करता है वह अन्वयी 
धर्मी हैः अन्वयरहित मेही मात्र नहीं है. यह धमघर्मभिट चेतनमें 


तथा जड पदा्थमें दोनोंम विचारने वे निश्चय करने योग्य हे ॥ teg 


क्रमान्यत्वं परिणामान्यत्वे हेतुः ॥ १५ । 
spar अन्य होना परिणामके अन्य होनेमे 
हेतु ( कारण ) है ॥ १५ ॥ 


` दो०-क्रमकी जो है अन्यता, हेतु अन्य परिणाम. । 
दढ कर जानहु. चित्तमें, दृष्टादष्ट सुनाम N १५॥ 


यह संशय निवारणके लिये कि, एक धर्मीमे एकही परिणाम होना 

- चाहिये. बहुत परिणामाक होनेम क्या कारण हे DH यह वर्णन 
- किया ई ।क, क्रमका अन्य होना परिणामके अन्य होनेका हेतु है 
- अर्थात्‌ क्रका और और होते जाना परिणामके और और होने 
- अर्थात्‌ बहुत परिणामाके ` होनेका कारणं है. जैसे मिट्टका पिण्ड, 
- मिट्टीके कपाल, मिट्टीके कण आदि एकही मिट्टीके क्रम भेद होनेपर 
. पिण्ड घट आदि बहुत परिणाम होजाते हैं, पूवसे अपर अवस्थामें 
- QAP समनन्तर कहत ६, जो जिसके धर्मका समनन्तर है वह 
उसका क्रम कहा जाता है. यथा-पिण्डसे घटका होना यह. धर्म 
परिणामका क्रम है. घटके अनागत भावसे ( भविष्यत्‌ भावते ) 
समान्‌ भावः क्रम हे और पिण्डक -वर्तेमान भावते अतीत भाव 
^W ३ यह SAN परिणामका क्रम है, . अतीत भूतका . क्रम 
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हानेका अभाव है, घरका नयसे पुराना होना अवस्था परिणामका क्रम 
है, यह थमे लक्षणावेशिष्ट तीसरा परिणाम है, . चित्तके परिणाम दो. 
प्रकारक ६, एक NEE अथात्‌ प्रत्यक्ष असे काम सुख आदि, दूसरे 
ANTEE AAA अप्रत्यक्ष या पराक्ष जो आगम प्रमाण व अनुमानसें - 
| जाने जाते ई. अपारदृष्ट परिणाम सात तरहका होता है. एक निरोध 
अथात्‌ असम्प्रज्ञात समाधे अवस्था जिसमें सब वृत्तियांका निरोध 
| होता हे. दूसरा कम ( पुण्य ब पाप ) जितका सुख दुःख भोग होनेसें 
-अनुमानद्वारा ओर SIRE प्रमाण होता हे. तीसरा संस्कार. जिसका 
स्मृतिसे अनुमान होता हे. चोथा परिणाम जो चित्तके चंचळ d 
Agag होनेसे प्रतिक्षण अनुम।न किया जाता हे. पांचवां जीवन 
जो श्वास व प्रश्वास प्राणधारणसे अनुमान किया जाता हे, छठा चेष्टा 
क्रिया सातवां शाक्ति जो कायाँकी सुक्ष्म अवस्थारूप चित्तका धमे है 
ब स्थूळ कायसे उसके कारणरूप होनेका अनुमान होता है ॥ १९॥ 


अध संयमके RIR वणन करते ई: | 

परिणा मत्रयसंयमादतीतानागतज्ञानस्‌ ॥ 33 ॥ , 

तीन परिणामोंके (uuu अतीत व अनागत ( भूत व 
भविष्यत ) का ज्ञान होता है ॥१९॥ | 


. दो०-धर्मलक्षणा arg, स॑यम इढ कर जोइ। 
भूत अनागत ज्ञानको; सद्दजहि पावत सोइ ॥ १६ ९ 
धारणा ध्यान व समाधि इन तीनांके होनेकी संयम कहते हे. 
संयमके साधनसे धर्मे लक्षण व अवस्था तीन परिणामोंके साक्षात्‌ 
| . होजानेसे रजोग्नुण व तमोगुणरूप मळ दूर होकर व सच्चगुणका 
| -प्रकाश उदय हो जाता है और RA भत व भपेष्पत्‌का ज्ञान 


| होता हे IER Samad Math Collection. Digitized BT 
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शब्दार्थप्रत्ययानामितरेतराध्यासात्सङ्करस्तत्प्रविभाग- 
—— संगयमात्सर्वभूतरुतज्ञानम्‌॥ १७ ॥ 
शब्द अर्थ व प्रत्ययों ( बोध ) के परस्परका अध्यासरूप | 
.( स्मरण स्वभाववाढा ) संकेतसे जो पररुपरका अतियोग | 
(मेळ ) है उसके अतिविभाग ( मेद ) के संयमसे सब प्राणि- | 
"qf शब्दका ज्ञान होता है ॥ १७ ॥ E 
` `` दो०-शब्द्‌ अर्थ औ ज्ञानको, भावहेतु संकेत । | | 
` ताके भेदाभेदर्मे. सयम कर चित देत ॥ 
, दढकर सयमके किये, होत शब्दकर ज्ञान । 
माणिमात्रके शब्दमें, होत अर्थको भान ॥ १७॥ 
शब्द अथ व ज्ञांनके परस्परका' स्मरण स्वभाव या हेतुरूप एक 
सकत विशेष शब्द व AAR साय हे जिससे कि, शब्दविशेषके सुन- 
` नेसे उसके अर्थविशेषका स्मरण व ज्ञान होता हे और इन तीनामे 
` ऐसा मेल वा योग है ।%, इनका परस्पर पृथक्‌ होना विदित नहीं | 
हाता. यथा-गो शब्द गो अथे और “ यह गौ है” इस ज्ञानके होनेमे 
. चनक एयक हानेका बाध नहीं होता है. ऐसे इन तीनोंके योगके 
विभागको इस प्रकारसे योगी संयम करे कि , शब्दका अर्थके साथ 
इस अथविशेष ( पदार्थे ) का यहनाम _ 
& 5 "ef | 
000० . =` ४ पग नहा छ क्याके शब्द आकाशका गुण | 
Cm). व श्रोत्र इन्द्रियका विषय है, व gagi उर, कण्ठ i १ 
: E. MRR, दन्त, नाक, ओठ, मूर्धा और ताछ इन आठ स्थानोंसे 0 
` ख्याने परिणामसे बनेहुए अक्षरोंका उच्चारण होता हे और कई अकष" | 
(रस मिला N हुआ एक पद वा नाम होता है. उस पदके उच्चारण करू | 
= नेमे पूर्व पूरक झला. उत्माजाले suu उच्चारण करते माझ होते जात हं. | 
2561 A न. t. | 
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इसे अक्षरोंसे अथेके साथ योग नहीं होसकता, न अथेके वाचक हैं 
तथा अक्षरोके मेळसे चना हुआ.पदभी अंतवणे ( अक्षर ) के उच्चारण 
समाप्त होतेही नष्ट होजानेसे. अथेवाचक नहीं है. न उसका आपसे कुछ 
am होना अंगीकार होसकता है. इससे शब्द sd भिन्न है. गो 
शब्द सुननेे जी "गी अर्थका ज्ञान होता है वह शब्द seb Wd 
— िन्नहे, ३ aita जो गो शब्द व गो शब्दवाच्य अर्थेका संकेत नहीं - 
जानता उसकी गा qe गौका ज्ञान नहीं होता. इसमे शब्द्से a 
है और जो जानता हे किं, यह गौ हे उसके नाश होनप भा उप्तकें 
स्वरूपको.स्मरणते जानता है, इससे अर्थसे भित्र है. इस प्रकारसे 
विभाग तथा शब्द अर्थ व ज्ञानके लक्षण व कर्ता क्रिया कारक नाम | 
आ्पातोके विमागर्मे सँपम करनेसे संयमी योगी. «gp पक्षी आदि 
सब प्राणियोंके शब्दको जानता है कि, ये इस apis कहते हैं. क्त 
क्रिया कारक नाम aedi वर्णन FAA छुछ ठाम न em 
झकर संक्षेपसेही वर्णन किया है; क्योंकि यह व्याकरणका विषय है 
और व्याकरण जाननेवालोंके समझने योग्य व उन्हींकी उपयोगी ü 
सकता है. भाषा जाननेवालोंकों Sud $9. 77 नहीं होता ॥ ९७ ॥ . 
संस्कारताक्षात्करणातरवजातिज्ञानम्‌ ॥ E 
: संस्कारोंके साक्षात करनेसे पूर्वजन्मका ज्ञान. होता है ॥१८॥ _ 


दो०-संस्कार सयम किये, साक्षात्कार प्रधान । | | | 
तर्ही पूरब जन्मकी, जाति होच सब भान॥ _ 


जैसे जैगीषव्य ऋषि, साक्षात्कार संस्कार | E 
योनि निज, जानी सुगम विचार १ १८॥ 


ज्ञानसे sem स्पृतिके दय 


दृश कर्पनकी 


1 दो प्रकारके संस्कार एक वातनारूप 3I (पहिले. कहे इए ) 
ह : es वाक्त ९ पहल 
E AU मग्ध इकार. by eGangotri 


(१०४) imu! ˆ RR- 


FAR हेतु, दूसरे घम अवमरूप जन्म आयु और MÈ हेतु पू 


जन्मोंमें इए निरोध शक्ति व जीवन धर्मवाले चित्तके धर्म हें, ये संस्कार 


जो अप्रत्यक्ष हैं वेद प्रमाण और अनुमानसे जाने जाते हैं. इनमें 
सयम करनेसे संस्कार साक्षात करनेको योगी समर्थ होता है और 


बिना देश काळ निमित्त रूपॉके अनुभव इनका साक्षात्कार नहा 


इोता. इसमे देश काळ अउ॒भवसहित संयमते संस्कारों के साक्षात्‌ कर- 
नेते ud जन्मका ज्ञान होता है. इंसी प्रकारसे परके संस्कार साक्षात्‌ 
RAA संयमी (योगी) को परके पुर्वजन्मका ज्ञान होता हे. यहां 
संस्कार साक्षात्‌ करनेमें जैगीषव्य ऋषिका आख्यान (इतिहास ) 
जानने को योग्य है. उसको यहां वर्णन करते हे-महात्मा जेगीवव्य 
ऋषिको संस्कार साक्षात्‌ कएनेसे दशकल्पमे जो देवता मनुष्य [dd 
MAAA उनके जन्म हुए थे उन सबका ज्ञान (ववेकज ज्ञानसे उद्य 


इभा. उनसे आटव्य ऋषिने पूछा कि, हे भगवन्‌? नाना भ्रकारके 
 जत्मजोदेव मनुष्य [adm NANA अपने दृशकरपमं धारण किमे 


ओर id उत्पन्न होनेका दुःख भोग करते देव आदे योनियांमें सुख 


Ag भोग किया ३ इनमेंसे सुख या दुः क्या अविक प्राप्त हुआ 
ex NN ^ 5 हन नको ng 
- Bi सुव कंस योनिम हे | जैगीषव्यने कहा कि, जितनी योनिर्योम 


` में बारंबार उत्पन्न हुआ उनमें नरक füdz योनिमें तो दुःख अविक 


न द ही परन्तु ऐसा किसी योनि देवता आदिम नहीं हुआ जिसमें दुः 
न प्राप्त हुआ हो, सब योनियोंमे दुःख है. आटव्यने कहा कि, प्रकृति 


ps 
Tw क 
: 


a 


ब्रश करनेसे जो सिद्धियां प्राप्त होती हैं जिससे संकल्प वा इच्छामात्र* | 
हीते दिव्य भाग प्राप्त होते हैं वह भी ढु;ख है?” जेगीषव्यने कहा. कि; 
SIR सुखको अपेक्षा प्रकृति वश TAA तिद्धियोके प्राप्त होतेते 
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°° भाषामाष्यप्तषहित्स । (१०५) 

वह भी दुःख है, क्योंकि दुःखरूप जो तृष्णातन्तु दै वह नही टूटता, 
तृष्णातन्तुके EE अथात्‌ सवैथा तृष्णाके निवृत्त हो जानेसे मुक्त 
पुरुष प्रसन्न होकर अति उत्तम सुखको प्राप्त होता है अथात्‌ केवळ 

mw सुखरूप ह ' ॥ १८॥ . ; 


प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानस्‌॥ १९ ॥ 
प्रत्यय ( चित्तकी वृति ) के संयमसे परके 
चित्तका ज्ञान होता है ॥ १९ ॥ 

दो०--परके चितळी वृतिमें, कर सयम चित खाध। 
परके चितके ज्ञानको, पावत तब निर्वाध ॥ १९॥ 

प्रत्यये संयमसे प्रतय साक्षात्‌ करनेसे परके चित्तका ज्ञान होता 
है, परन्तु चित्तकी वृत्तिमात्रका ज्ञान प्रत्ययक्रे dm होता है. > 
आठम्वनका ज्ञान नहीं होता अयात्‌ चित्त रागको माप है इत्यादि 
चित्तकी वृत्तियांमात्रका ज्ञान होता ह्‌.  प्रत्ययमात्रके संयमसे यह 
ARa नहीं हो सकता कि, चित्त किस विषयमे स्थित है; me 
विषयका संयम नही. किया गया. वृत्तिमात्रे संयमसे पर चित्त | 
` वृत्तियोंका ज्ञान होता है ॥ १९॥ .. p E 
ने च तत्पाऽऽलम्बनं तस्याविषयीभतखात्‌ ॥२० c 
योगीको दूसरेके मनका सामान्य ज्ञान होना इस सत 
र | | 
बतढाया गया है ॥ ३० ॥ | «1 
योगी यदि यह जानना चाहे कि, अमुक pM 5 : 
- अमस्थामे दै ! तो इतना मात्र जान सकता है Ms क | 
। _ लगाहुआ हे, परन्तु यह नहीं जान सकता Ts S im 
9 हे, क्योंकि दुसरेके ज्ञानका आल्म्बन योगार D त्तका डौ : 

` हे. केवळ दूसरेका सामान्य ज्ञानमात्र आठम्वन E | 0 
OM विक क स्स्स कानाचा 
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| सुतमिति ppl | 
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< ; ; : à NÉ | | योगदर्शनम । १ | oe [विभूति | l 
कायरूपसंयमात्तद्रा प्रशक्तिस्तम्मे चक्षुपप्रकाशा- ` 

` संप्रयोगेऽन्तद्वानम्‌ ॥ २३ ॥ 
शरीररुपमे संयमसे उसकी ग्राह्मशक्तिके रोकनेएर नेत्रके 
प्रकाशकं विषय न होनेसे अथात नेत्रके प्रकाशका योगीके 


शरीरके साथ योग न होनेसे अन्तद्दान होता हे ॥२१॥ 
दो०-काया और स्वरूपमें, संयम दढ कर होय | 
ताहि ग्रहणकी शक्ति जो, रोकदि सुनिवर खोय ॥ 
परको नेत्रप्रकाश जव, परत न योगी काय । 
नहि देखत तब रूपको, अन्तधान कहाय ॥ 
' , ज्ञान होत परचित्तको, परचित संयम देव ! 
` विषयन कर संयम नहीं, चित्त विषय नहि लेद ॥ 
' ` - ` परचितमें संयम किये, होत ज्ञात परचित्त। 
विषयनके संयम भये, ज्ञानविषयकर नित्त ॥ 
XEM कर ग्रालम्बनचित्त जिद, तिहकर उपजत ज्ञान | 
E चितते परचित ज्ञान लइ, विषय विषयकर मान ॥२१॥ 
` झरीरके रूप संयप्रते उसकी ग्राह्य शक्ति जो अन्यके नेत्रे, 
. देखाजाता है उसके रोकनेर नेत्रके प्रकाशका विषय न CH | 
योगीको अन्तद्वानकी शक्ति प्राप्त होती है. इसी प्रकारस शब्द स्पशे 
` रस गामं संयम कानेसे और उनको ग्राह्य शक्तियोंके रोकनेते कणे _ 
“जिल्द तचा नासका इान्द्रयाके ज्ञानका शब्द आदिका के साथ यांग 
- S होनेसे शब्द आदिका अंतद्वान होता है अथ iq योगीको राक 
O RA शब्द आदिका ज्ञान नहीं होता ॥ २१ ॥ 


सोपक्रमं. निरुपक्रमं च कर्म तत्संयमा-. 
दपरान्तज्ञानमरिष्ट्रभ्यो वा ॥ २२॥ 
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^ei] भाषाभाष्यसहितम्‌ t ( १०७) 
सोपक्रम व निरुपक्रम Hed दो प्रकारका जो कर्म है उसके 
संयमसे अथवा अरिशेंसे मरनेका ज्ञान होता है ॥ RR ॥ 


दो०-खोपक्रम निड्पक्रम, कर्म कदे दवे भाँति। 
gan तिनले करतदी, अपनो मरण Run ॥ 

= जोपक्कमते शीघ्रद्दी) निरुपक्रमकर देर। 
खथवा दीन E, मरशज्ञानको हेर ॥ RA ॥ T 
का दो भेकारके होते हैं, एक वह जिसका फळ जल्दी होता है 
स भीगा हुआ कपडा md फेलाया हुआ जल्दी सूखता है उसको 
द 'तोपक्रम' कहते हैं. इसरा जिसका फल बहुत काल पीछे होता है जैसे 
wer इआ भीगा कपडा छायामें देरसे सूखा है उसको “निरुपक्रमं 
कहते हैं, इन कर्मेंकि संयमसे मरनेका ज्ञान होता दै. सूत्रम जी एक 


he] 


. वचन कहा है कि कमेके संयमसे मरनका ज्ञान होता है उसका अभि- 
= प्राय यह है कि दोनों प्रकारके अनेक कमे जो जनस ढेकर py 
| होते हैं उन. सब कर्मोंका समुदायरूप एक सामान्य Y^ fe 
dX ( पहिळे ) एकभविक नामसे जन्म ऑर आइका कारण होना 
. qd किया हे उन सघ कमेके ससुदायरूप एक qti he: 
है कि उसके संथमसे मरनेका ज्ञान होता है आर REIS 7 jal 
ज्ञान होता है. RAA मरनेका ज्ञान. अयोगियाका पुन ip 
din हे और होसकता है. अरिष्ट तीन मकारके होते हग E 
WW कात्ोंके छिद्र अंगुलीसे बंद कने से जो प्राणवायुका is सु 
[a पडता हे उसका न सुनना- दूसरे आधिमोतिक यमदूताका अथवा 


p C TNNT c. E टि अरिष्ट ü मरने ज्ञान होता 
स्वग वा RAR देखना, इत्याद ^ 
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(१०८) योगदशनस्‌। : ad RaR- 


Bess mend २३ ॥ 
मित्रता आदिम बळ होते हैं ॥ ९३९ ॥- 


दो०-मेत्री आदिमें किये, संयम इंढकर साथ d 
बळ वाढत ताको विपुल, मिटत सकल जगव्याधि ॥ ३३ ॥ 
मैत्री, करुणा व मुदिता इनमें संयम करनसे मित्रता आदि बल 
योगीको प्राप्त होते है. प्राणिर्याम सुहृदभावना करनेते Maag 
_- दुःखित प्राणियांमें करुणा (दया) भाव करनसे FETIS, धमवान्‌ 
 पुरुषाम आनन्दभाव रखनेसे मुदिता ( आनन्द होना ) बरू योगियाँको 
प्राप्त हाता है. चित्तकी भावनास समाधि होती हे. erani योगीके 


चित्ती उदासीनता रहती हे. इससे सेयम न होनेसे कुछ बल नहीं 
ड.ता॥ २३॥ ` ` 


Wy हस्तिबलादीनि -॥ २४ ॥ 
बामे ( बठोंमे संयम करनेसे ) हाथीके बळ 
आदि होते हैं ॥ २४ ॥ 


E दो०-वलमे संयमके किये, हस्तीसम बळ et i 

E  . गरुडवायुबलमें करे, तिनसमद्दी बल सोय ॥ २४॥ 

_ बामं सयम करनत हाथी आदिके समान बल योगीमें प्राप्त होते 
इ अथात्‌ हाथीके बढम संयम quu हाथीका ' बढ, गरुडके बलमें 
संयम करनेसे गरुडके समान बल, वायुके बलमें संयम करनेसे वायुके 
समान बल होता हे इत्यादि ॥ २४॥ | J 


o प्रवृत्त्यालोकन्यासात्‌ सूक्ष्मव्यवहित- 
: | | 32) ७ विप्रकप्षक्षातरप , oh, 1 e 


0060 


w3] भाषामाष्यसाहतम । (१०५) 
: प्रवृत्तिके प्रकाशको भेरणा करनेसे सक्षम व्यवहित ( जो 
किसीके आडम है ) ओर दूरका ज्ञान होता है॥ २५॥ . 


दो०-प्रथम पादमें जो कही, ज्योतिष्मती मवृत्ति । 
ताको कर व्यवद्दार ud, सूक्षप भासत चित्त ॥ २५॥ . 
ज्योतिष्मती प्रवासि जो पहले वणेन की गई हे उसका प्रकाश 
. उसकी ज्योति है. उसको योंगी संयमत्ते जीतकर सुक्ष्म या जो वस्तु 
_ कितीक व्यवधान ( आड ) से छिपी है उसमें या दूर देशम मेरणा 
wur सूक्ष्म आदिकोंको जानता है. सूक्ष्म sid परमाण आदि, 
' व्यवहित प्रथिदीमें गडा हुआ धन आदिको जानता है और दूर जैसे 
| मेरु आदि पवैता रसायन हैं उनको जानता हे ॥ २५॥ - 
. अवनज्ञान सूर्य संयमात्‌ ॥ २६॥ . 
qu संयम करनेसे भुवनका ज्ञान होता है ॥ २६ ॥ 
दो०--सूरजमें संयम करत, सुवन ज्ञान. चय होय | | 
लोक WEN नरक सब) दीख परत जस जोय ॥ २६ ॥ E 
सुषुम्णानाडी द्वारा अपने हृदय व आकाशर्मे एकरूप Wem 
: तेज व किरणोंसे भूलोक सुवर्लोंक व सळाक आर सम UT 
नाका प्रकाश करनेवाळा जो सूप है, उतके संगत योगीको सब 
 भुवरनोका ज्ञान होता है; सब सुवन साक्षात होते हैं अर्थात्‌ de 
उगते हैं, भुवन कीन कौन हैं और उनका क्या व्याख्यान है इसके 
वर्णन करनेका सत्रके अर्थके साथ कुछ प्रयोजनबिश नहीं ue | 
S auia बहुत बिस्तार होगा; यहांतक कि एक भन UE 
रचना होजानी संभव है इससे नहीं लिखा; सब सुवनाका ज्ञाप सु 
संयम करनेसे होता है यह सूत्रका मुख्य अर्थं लिखा गेया है. सुवः 
नोंका व्याख्यान श्रीव्यातजीकृत भाष्य वा अन्य, अन्यास जाताः 


EU T 
MRA | &X-dlJangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


01” "NT Sia * i" uan 
i ] - 
न्या 


(११०) गोगदशनम्‌। विभूति... 


चन्द्रे ताराव्युदज्ञानप्‌ ॥ २७ ॥ 
चन्द्रम ( चन्द्रम्‌ संयम करनेसे ) वाराव्यूह ( वारोंकी 


 श्चना) का ज्ञान I २७ ॥ 


ओ।  ढु०--चन्द्रमे संयम किये, होत व्यूह कर ज्ञान । 

ह नहँ जह तारा बलत दें, लेत सबहिं पद्दिचान ॥ ३७॥ 

A चन्द्रमामें संयम करनेसे तारामण्डल वा तारोकी रचनाका ज्ञान 

____ होता है. यहां यह सन्देह होता है कि, जब सूर्यके सँभमसे सबः 

) ओ-  मुपर्नोका ज्ञान पथक्‌ होता है तो ताराव्यूहका भी हो जायगा, चन्द्रके 

` संयमका वर्णन करनेसे क्या प्रयोजन था! उत्तर यह है के, GAA. 

/ प्रकाश तारागणोंका प्रकाश मांलेन होनेसे वह विदित नहीं होता, 
. इससे ताराव्यूहूका ज्ञान होनेके ।ढेये यहाँ चन्द्रमाम सयम करनेका 


00898 है॥ २७॥ 

E 33 तद्ृतिज्ञानम्‌ ॥ २८ ॥ 

T शवम्‌ सयम करनेसे उनकी गतिका ज्ञान होता हे ॥२८॥ 
दो०--धुव निश्चलकी ज्योतिमें, सयम कर सुनि कोइ । | 


तारागणकी चालको, सुगम लेत सो जोइ॥ २८॥ . 

— जुम सयम साधन SURE उनकी अथात्‌ उक्त ब्रारागणोकी 
' गतिका ज्ञान होता ह ॥ २८॥ | | 
A नाभिचक्रे कायव्युहज्ञानम्‌ ॥ २९ ॥ | 
 नाभिचक्रमं संयम साधनसे कायव्यूह ( शरीरकी रचना ) 
Lo का ज्ञान होता है ॥ २९ ॥ 5 
: : ' दो०-नाभिचक्र्मे योगिजन, संयम कर चितलाय। तच 
` कायव्यूहको ज्ञान सब, प्रकट होत जिय आय ॥ २९४ ; 
` नाभिचत्रमें संयम साधन करनेसे शरीरकी रचना जो बात, 
OR पत्त, कफ, AEn cds ose, ud ); मजा 


i 
3 ^ 

He 
ds 
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EU ०० 
owwa] भाषामाष्यसहितम्‌। (१११) 


( चरबी )) वीये आदि धातुओंसे संयुक्त दे उसका ज्ञान होता 
है ॥ २९ ॥ | | | 


कण्ठकूपे क्षुत्पिपातानिवृत्तिः ॥ ३० है 
कण्ठकूपे un भूख पियासकी निवृत्तिं होती है॥ ३०॥ 
` ढो०--कण्ठकूप संयम करे, भूख प्यास नहि होत । | 
उद्र xud परिपूर्ण तव, होत वंद तिहि सोत ॥ ३०॥ 
Cre नीचे तन्तु, तन्तुके नीचे कण्ठ व कण्ठके नीचें कूप है 
उसमें संयम सिद्ध होनेते भूख व पियासकी Red होती हे ॥ २० ॥ 
5. कूर्मनाब्याँ AAU ३१॥ | 
कू्मनाडीमं संयम करनेसे स्थिरता होती है॥ ११ ॥ 


) 

. 

| 

दो०--नाभिमाहि जे कूर्म दै, तामे संयम लेत। 

^ पूरण स्थिरता चित्तकी, स्वाभाविक गदि देत ॥ ३१॥ 

कुपके नीचे हृदयमें कूमेनाडी अर्थात्‌ कछुआके आकार (रूप) 
| . नाडी हे उसमें संयम साधनसे स्थिरता प्राप्त होती ह AT T 


मूद्धज्योतिषि सिडदशनम्‌ ॥ ३९ ॥ 


मूद्ज्योतिमे सिद्धोंका दशन होता है ॥ ३९ ॥ 


दो०- मूर्धामें इक ज्योति दै; तिदि संघम क. लेत। 
तीन लोके सिद्ध सब, आय दश विदि देत ॥ RA 


3 आळ 
«आस 


) उसको मूरछज्योति कहते 
संयम करनेसे प्रथिवी और 
. नहीं आते वे प्रत्यक्ष होते 
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आकाश जो सिद्ध विचरते है व de 
हैं su योगीको उनका देशेन होता 


etc 


(१३२) , योगदं [RR 


प्रातिभाद्वा सम्‌ ॥ २२ ॥ 
अथवा प्रातिमसे सब ज्ञान होता है ॥ ३३ ॥ 
दो०-अथवा प्रातिभ ज्ञानते, पुरुष होत सर्वज्ञ । 
. तीन काळ तिहु लोकमें, सबको जानत सुज्ञ A ॥ | 
` बिबेकजज्ञान ( RIRA उत्पन्न ज्ञान ) संसारसे तारनेवाढा-है इससे 


` उसकी तारक संज्ञा ( नाम ) है और उतीको मातिम भी कहते हैं वह 


मातिम अर्थात्‌ विवेकजज्ञानके पूर्वरूपमें ऐसा प्रकाश होता है जैसे 
सूयंमण्डलक उदय होनेमें अंधकार निवृत्त होता है. ऐसे मातिभज्ञानके 
उत्पन्न होनेसेभी संयमी सम्पूर्ण पदार्थको जानता हे, “ वा ' शब्दसे 


यह अभिप्राय है कि, पूर्वमें बहुत प्रकारके संयम नानाप्रकारके ज्ञात 


उद्य होनेके लिये कहे हैं इससे यह कहा है फि पूर्व कहेहुऐ अनेक 
संयमते जो अनेक पदार्थका ज्ञान होता हैं वह संपूर्ण इस प्राति- 
भज्ञानके उद्यसे भी होता है ॥.२३॥ | 
. हृदये चित्तसवित्‌ ॥ २४ ॥ 
हृद्यम्‌ चित्तका ज्ञान होता हे ॥ ३४ ॥ 
दो०-हृदयमध्य जो कमल है, कर संयम यह नीत । 
खो प्रकाश चितमें करें, थारत ध्यान प्रतीत ॥ ३४॥ . 

CR हृदयमं जो कमल है वह अधोमुख है उसके 

करना चाइये उसके विज्ञानके लिये संयम quan ( संयम सिद्ध 


` होनेम ) चित्तका ज्ञान होता है ॥ ३४ ॥ 


| 
१ १.” 
=> = 
| 
१» 
t> 
< 


सत्त्वपुरुषयोरत्यन्तासङ्घीणयोः प्रत्यया विशेषो भोग- 


* 


पराथत्वात्स्वार्थसंयमात्पुरुषज्ञानम ॥ ३५ ॥ 
ew भिन्न वृद्धि व,आसाका मेद रा भिन्न बुद्धि व,आत्माका भेद रहित. एक बोध 


[ 


Tas 


529 


(wil भाषाभाष्यसहितम्‌। (११३) 


होना भोग है । यह मोग परके लिये (निमित्त) होनेसे em 
— ( अपने ) में संयम करनेसे आत्माका ज्ञान होता है ॥३५॥ 


दो०--घुदय विलग दै चुद्धिते, भोगत दे सब बुद्धि । 
पै uaa दोउ एकसे, भासत अज्ञ विरुद्ध ॥ 
sx पुरुष दोउ भिन्न हें, पे अभेद कर भान ।. 
भोगधर्म दे वुद्धिके, पुरुष अर्थ सो जान d 
«mug जानिये, पुरुष निमित्त उत्कर्ष। . 
दाहि त्यागकर स्वार्थमे, संयम पुरुष प्रदर्श ॥ 
जब जानत या भेदको, आत्मज्ञान तच जान । 
इज तम कर पाखंड सब, मिटत आत्मकर जान ॥ २५॥ 


बुद्धि भोग्य ( भोग करने योग्य) व आत्मा भोक्ता ( भोग करने” 
| बाहा ) होनेसे दोनों अति भिन्न हैं इन दोनोका, विशेष (भेद ) 
` अज्ञानसे बोध न होना अर्थात्‌ एकही बोष होना भोग है और यह 
| भोग पर ( अन्य ) जो दृश्यरूप बुद्धि है उसके लिये ह अथात्‌ इल 
` सुखका भोग बुद्धिको होता है. आत्मा amaA अपनेको mU 
- सुखी और मूढ मानता है, ऐसा माननाही भांग है. ऐसा न्‌ गलका 
_ सुख pu परके निमित्त अथात्‌ उद्धिके निमित्त दीने अपने i i 
न जानकर अपनेको जो ज्ञानस्वभाव बुद्धिसे pig जानना है उस 
सयम साधन FOA आत्मज्ञान होता दै अथात. See सालात. 
i होता t ॥ ३५ Il d p. 

| ततः प्रातिमश्रावणवेदनादशोलाद 


| वाता | जायन्ते ॥ ३६॥ . - 


á - उससे ( आमद्षांनसे ) प्रातिभ श्रावण वेदना ( स्पृश) ` 
` आदर्श ( रूप ) आस्वाद वार्ता गंध अपन्न होते हैं ॥ ३६७ 
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(११४) . Wes । .. [ विभूति. 


दो०-स्वारथर्मे सयम किये, पावत सब ऐखर्य। ` 

` ` प्रातिभ श्रावण वेदना, रूप गंध रस वर्य ॥ ३६॥ 
“ “आत्मज्ञान (fand उत्पन्न ज्ञान ) से gin ( पाहिले वर्णन 
किया हुआ ) प्रातिमज्ञान अथात्‌ ज्ञानका . परम प्रकाश होता है. 
` ग्रातिमके होनेसे प्रातिभश्रावण ( दिव्य श्रावण ) भथात्‌ इर Sai 
_ ` हुए शब्दका श्रावण प्रातिभ .वेदन होता हे अर्थात्‌ जो परोक्ष दूर 
- देश!म या अति सूक्ष्म पदार्थ है, उसके AR जानना, इसी पकारे 
` ग्रातिम MNR दिव्य रूप, आस्वादसे दिव्परस, Malè दिव्य गेघ- 
ज्ञान होनेते प्रयोजन है अर्थांत आत्मज्ञान होनेसे सूक्ष्म व्यवहित 
( किसीके अन्तर वा आडम प्राप्त ) दूर देशम विद्यमान भुत और 
in शब्द स्पशो रूप रस व गन्धोंका ज्ञान नित्य योगिकों होता 

॥३६॥ : . ! 


ते समाधाइुपसर्गा घुत्थाने सिद्धयः ॥ ३७॥ . 


वै समाविमे frc व्युत्यान अवस्थामै 
. os fat होती है ॥ ३७॥ 
` -@दो०-पूरव उक्त ऐश्वय सब, विध समाधी जान । 


` ` „ ` पै व्युत्यान समाधिमे, हैं सव सिद्धि समान ॥ ३७॥ 


EC प्रातिम ज्ञानसे जो दिव्यक्षीषण आदि होते हैं उनके प्राप्त होनेसे 
D. क्ताये होना.न पुना चाहिये, क्योंकि वह दिव्यश्रावण आदि 
` समाधि अवस्थामें जिससे मोक्ष मत होनेका प्रयोजन है सव बिश्व | 
` स्युत्यान अवस्यामं सिद्धियां समझे जाते व कहे जाते हैं . अथात्‌ ये 0 
` सब सिद्धियां समाधिम fig करती हैं इसलिये परमानन्दमोक्षके चाहने" 
SIS यागी इन सिद्ियोका त्याग कर देते हैं और इनके फंदेम 
. नहीं पडते ह ॥ ३७॥ cU o क 
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वादः २.] आषाभाष्यसहितस्‌ । (११५ ) 
= 9 EN ] x > | à j 
- बन्धकारणशथिल्यात्‌ प्रचारसंवेदनाच्च चित्तस्य | 


1 परशरीरावेशः ॥ ३८॥ . 
. बंध कारण शिथिल होनेसे व प्रचार संवेदनसे . चित्तफा 
र्‌ hes 
quam apr होताहै ॥३८॥ ` 
दो०-धर्भ और अधर्मको, बंधन कारण जान। RR 
संयमते तिनका करे, शिथिळ शक्ति जिय मान ॥ 
सो०--पुनि कर नाडीज्ञान, जिदि मारग चित गवन कर । . 
_ परकायामें जान, चित्त करत परवेश gis ॥ ३८ ४ 
' सब जगह मात होनेवाला व रहनेवाहा चित्त है, उसका एक 
शरीर मात्रमे स्थित रहना वेध है और इस दन्धके कारण धर्म अघे 
` कमे हैं, इनकी शियिलता समाधिवलसे होती है. इन बन्धोंका “कार 
- ऐकि शिथिलू होनेसे और प्रचार संवेदनसे अर्थात्‌ प्रचार जो चित्तक 
` गमन आगमनकी नाडी हैं उनके यथार्थ ज्ञान होनेसे योगी चित्तका 
- अपने झरीरसे निकाल कर दूपरेके शरीरम SHE कर दता चित्तके 
sq करनेमें चित्तके साथही सब इन्द्रियां भी ूसरेके शरीरम सांथहा 
` प्रवेश करती हैं ॥ ३८॥ ... i3 


| उदानजयाजलपङ्खकण्टकादिष्वसङ्ग 

| उत्कान्तित्र ॥ ३९॥ `` 

EE जीतनेसे जळ कीच कॉट आदिम असंग ( मेळ 
` रहित ) ओर इच्छामरण (अपनी इच्छा अनुसार गरनेवाढा) 
३ होता है ॥ ३५ ॥ E gro MEE 


` दो०-उदानवायूके विजय, गवन करत आकाश, | 
ES ana पांच वायु हैं-प्राण, अपान, समान, उदान और 
इयान्‌. E Dig उसका NI em 
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ENOUR) ` योगदशनस l l विभूति- 
Lo e 

अर्थात्‌ प्राणवायु हृदयमें रहती है. इसी तरह अपानका स्थान qur 
समानका स्थान नामि, उदानका कण्ठ व' व्यानका सब शरीरे 
अर्थात्‌ व्यान सब शरीरम रहता है..उदानको संयमसे जीतनेसे योगी 
जळ कीच कांटा आदिके ऊपर चलता है: ओर जळ फांटा आरि 
योगीके शरीरमें नही छू जाते और अपनी इच्डासे योगी अपने शरीः 
रको त्याग करता है ॥ ३९॥ 


| समानजयाज्ज्वलनम्‌ ॥ ४० ॥ 
| ' ` मानके जीतनेसे ज्वढन ( तेज.) होता है ॥ ४० ॥ 
5 दो०-जो समान जीतहि पुरुष, तो हुये अश्नि.स्चरूप । | 
ओ तम नाशत सब चित्तकर, करत प्रकाश अनूप ॥ ४० ॥ 
, > समान वायुको जीतने ( वश करने ) से आग्नेके समान GU 
होता है ॥ ४० ॥ iT OS | 
` श्रोत्राकाशयोः सम्बन्थंसंयमादिव्यंश्रोञ्य ॥ ४१ ॥ 
ओज ( कान ) व आकाश दोनोंके सम्बन्धे संयम 
करनेसे दिव्य श्रोत्र होता है ॥ ४१ ॥. 
दो०-ओत्र और आकाशे, स॑यम कर जो कोइ । 
, O MNT NSTE सुन परत, दिव्य ओत्र हुई सोह ॥ ४१ ॥ 
शब्द आकाशका शण है, और श्रोत्रइन्द्रिय उसका कारण हैं 


e ~ 


| अथात शान grum शब्द सुनाजाता है, शब्द और श्रोत्रका. आधार 
. आकाश हे इससे श्रोत्र इन्द्रिय और आकाशका सम्बन्ध है, इन 
` दोनोके सम्बन्धसे संयम करनेसे योगीका दिव्य श्रोत्र होता है अर्थात्‌ : 
शत्र इन्द्रिय दिव्य होता है. दिव्य होनेसे योगी निकट व दूर सब स्यानोके 
RI सुनता ह. पाहले स्वा्थमें संयमसे दिव्य श्रोत्र आदिका होना 


Ns. » + * 
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qe 3.]. भाषामाष्यसहितम्‌। ( ११७) 
वर्णन किया ह. यहा भत्र इन्द्रय व उसका संबन्धी आकाश -भूतक 
ताय जो सम्बन्ध हे उसके संयमसे दिव्य श्रोत्र होना कहा है. इसी 
प्रकारसे एक एक इन्द्रिय व उसके काये भूतके संयमसे एक एक 
इन्द्रियके दिव्य होनेकी सिद्धि प्राप्त होनी समझनी चाहिये 
अर्थात्‌ तक ( चमडा ).व वायु, नेत्र व तेज, रसना RE ) 
व जळ, नासिका euim सम्बन्धे dum करनेसे दिव्य तचा 
आदि इन्द्रियों का होना समझना चाहिये ॥ ४१॥ 


कायाकाशयोस्सम्बन्धसयमाछघुतूलसमा- 
पत्तेश्राकाशगमनम्‌ ॥ १२ ॥ | 
शरीर व्‌ आकाशके सम्बन्धमे संयमसे ओर लघु तूळ 


आदिमें समाधि होनेसे आकाशमै गमन होता है ॥४२॥ 


दो०-काया औ आकाशको, कर संयम लघु तूळ । 
करत TR आकाशसो, तनक होत नहि भूत ॥ ४२॥ 


शरीर व आकाशके सम्बन्धम सयम सिद्ध काक लड d? (si) 
- आदिते लेकर परमाणुतकम समाधि एतिद्ध. केसे सस्वन्वक वश 
> करनेते योगी लघु वा हलका होता है. Vu AAR हल कापनसे प्रयम 
qq sed चलता है. फि! सूर्पक्की किरणोमे विहार करता है, इतके 
' पश्चात्‌ इच्छापूर्वक आकाशमें उडता है ॥ ४९ ॥ 


बहिरकल्पिता वृत्तिर्महाविदेहा ततः | 
| प्रकाशावरणक्षय ॥ ७३ ॥ ` 
| अकल्पिता महाविंदेंहा जो बाहरकी R है उतरे प्रकाशके 


' आवरणका क्षय ( नाश ) होता है ॥ ४३ ॥ 


__. दो०-महाविदेद्दा जानिये, वृत्ती बद्दिर शरीर) . 
E E सबप्ञझावश्ण-नाश्च-क्र॥ बुद्धि प्रकाश m by DRD F 
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(११८) deem! पिपूति- 


शरीरसे बाहर मनकी वृत्तिके लाम करनेको विदेह धारणा कहें; | 

` ह" जो इस कल्पनासे बाहर देशम धारणा की जाती हे कि, शरी, | । 

रसें स्थित मन वृत्तिमात्रसे बाहर हो जाता है व बाहर प्रवृत्त होता | 

शैउसको कलिपिता विदेहा कहते हैं ओर जो विना शरीरकी अपेक्षा | 

मन घाइर ही हे उसीकी वृत्ति बाहर होती हे. ऐसी धारणा की जाती. 

दै, उसको अकदिपता महाविदेहा कहते हैं, कल्पिताकी प्रथम सिद्ध: | 

करके कलिपताके द्वारा योगी अकल्पिता महारिदेहाको साधन करता. | 

ह, अकल्पिता महाविदेहाके सिद्ध दोनेसे योगी परके शरीरमें प्रवेशा | 

` करता हे ओर.उसते प्रकाश जो चित्तका स्वभाव है उसके: आवरण | 

) (रोक ) जो केश व कर्म फल हैं उनका क्षय होता है. अविद्या आदि. 

/ झाक क्षय होनेसे आवरण रहित योगीका चित्त इच्छा अनुसार . 
. विहार करता E VS ॥ | 


स्थूलस्वरूपसूक्ष्मान्वयार्थवत््वसंयमाद्भतजयः॥ 99 
' स्थूळ, स्वरूप, सूक्ष्म, अन्वय व अथंवत्तोंम समय करनेसे 
भूतको जीतता है अर्थात्‌ सब भूत योगीके वश होजाते हैं? 8. 


दो०-आकाशादिक भूतकी, पांच अवस्था जोइ । 
स्थून रूप अरु सूकम; अन्वयाथवत सोइ ॥ 

' इदिमें संयम करत जब, भूत विजय तव होत । | 
पावत सिद्धी अमित सो, दिव्य होत चित जोत ॥ ४४॥ 


VM आदि. भूतोंके स्थूळ, स्वरूप, सुक्ष्म, apu और 
अथव ये पांच प्रकारके रूप भेदू .होते हैं स्थूल आदिकोंका 
MAT यह € के, पार्थिव ( परथिवीबाछे ) गन्ध): रस, | | 

खूपसे, शब्द ये पांच हैं, आप्य ( जल्वाळे ) गन्ध छोड” 
+ ६; रस आदि चार, तेजस ( तेजवाळे ) गन्ध व रस 
| 3 : > रूप आदि तीन | /वायवी ction WE IE IYAD I तान्व « 13 


t 
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पादः ३.)  भाषाभाष्यपाहितम्‌ । ( ११९) 


- er छोडकर दो, आकाशीय ( आकाशवाढा ) गन्ध आदि चार 
छोडकर शब्दमात्र होनेसे पार्थिव आदि शब्द आदि एक एकका 

` आविक व न्यून संबन्ध होनेसे एक दूसरेसे विशेष ( भेदयुक्त ) हैं; शब्द 
. आदिकोकै साथ रहनेवाले जो और पार्थिव आदि धर्म हैं, उनका 
विभाग यह है-आकार शुरू होना, रूक्ष होना, रंग स्थिर होना, कठि 
नता, सबसे भोग्य होना यह पार्थव धर्म है. स्नेह ( चिकनाई 2 

` सूक्ष्मता, माश, शकता ( सफेदी ), बहना, ग्रुरूहोंना, शीत होना, 
- qur पवित्रता, मिलाना यह आप्य ( जढकै वा जलवाळे ) के धमे t. 
` उपरको जाना, पचाना, जलाना ( भस्म करना ), प्रकाश करना, / 
/ gg होना, पतला व पवित्र करना यह तेजस (ARE ) है. चलना; | ( | 
| पवित्रता, फेंकना; भेरणा, बळ, रूक्ष होना यह वायवीय ( वायु) के &. 
' सवे गति होना (सब जगह प्राप्त होना या रहना ) रचना व आकारः ` 
| रहित होना, रोक न होना यह आकाशीय ( आकाशक ) चम है. 
इन uua प्रथिदी आदि एक इसरेसे विलक्षण q x भिन्न है. 

` आकार आदिभी सामान्य व विशेषरूपे होते है यथाँ ns 
आकार आदि होना यह पार्थिव शब्द आदि और आकार आद्‌ AK 
शब्द ( नाम ) से कहे जाते हैं. यह स्थूळ NU प्रथम y : 
सामान्धरूपसे पृथिवीका मूर्तिरप जळका AET तेजका VU TU 


«à 


होना ) वायुका वहनशीछ ( वहनेवाळा ) आर आकाशका ui 
होना स्वरूपशब्दसे कहा जाता है. यह स्वरूप m ९ ह 
दूसरा रूप है, इस सामान्यके शब्द आदि RATE हा. ६ 


१ A द्र्व्यका 
_ anger विशेषरूप होनेका वर्णन प्रथम लिख दिया ग kt | 


x $ स्थानान्तको रे 
D १ तृण आदिको प्रेरण करके वायु चलाता दै y: ens 
EN ओर श्रीरको चलाती है इससे वायुमे प्रेरणा घमं दै ! 
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(१२०) योंगदशंनस्‌ । ° [aR 


स्वरूप सामान्य व विशेषका समुदाय और समूहमें विशेषरूप होता है, 
यथा-शरीर, वृक्ष, यूथ, वन आदि समूहके दो भेद हैं, एक जो अनेक 
पृथक २ व्यक्तेयासे युक्त समूहरूप एक माना जाता है यथा. अनेक 
IÀ युत वन व अनेक आहण आदिस युत एक ब्राह्मण आदिकोका 
यूथ ( जमात ) कहा जाता है. इसको युत सिद्धावयव कहते हैं, इसरा 
जो प्रथिवी आदि अवयवोका संघात ( मेळ ) रूप विना अन्य व्यक्तिके 
योग. एक एकका ज्ञान होता है. जेते शरीर वृक्ष आदि, इसको अयुत 
सिद्धावयव कहते हैं, यह स्वरूपका भेद वर्णन किया गया भूताके 
) कारणरूप ( QRAET) परमाणु ओर उनमें प्राप्त शब्द स्पश रूप रस 
' गन्ध सूक्ष्म TRA कहे जाते हैं, यह भूर्तोका तीसरा रूप है. तत्त्व रज 
तम इन तीनों गुर्णोको जिनका कार्यरूप होनेका स्वभा३ हे उसको 
अन्वय कहते है यह चोथा रूप है, सत्त्व गुण आदि व उनके कार्योंका 
भोग व अपवगके निमित्त होना अथेवत्त्व है यह पांचवा रूप है, इन 
ie गच काय स्वरूप स्थूळ आदिमे क्रमस संयम करनेते योगी 
हाकी mo जानता है और भूतोंको जीत लेता है, 
° 9 गाय स्नेहवश जाती है इसी प्रकारसे योगीके संकल्प 
SI SISSE आदि ui काय होते हैं ॥ ४४॥ 


` तेतोणिमादिप्रादुर्भावः 'कायसम्प- 
E त्तदर्मानमिघातश्र ॥ ४२ ॥ 
ह URS जीतनेसे ) अधिमादिकोकी उत्पत्ति व 
3 E TU भाति होती है और उनके धर्मोंसे अथात 
' यूते भासे बाधा भी नहीं होती ॥ ४५ ॥ | 
E. | pow भूतकी विजयते, सिद्धि आवत घाय] ˆ ¦ 
E | नाविक तिचि आठडू, WE स्वरूप.अधिकाय.॥ ४५॥. '” 
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भाषाभाष्यसहितम I ( ९२१) 


स्थूल आदिके संयमसे भूत्तोंका जीतना जो वर्णन किया है, उससे 
अणिमादि आठ सिंद्धियां उत्पन्न होती हैं अर्थात्‌ प्राप्त होती हैं. 
स्थूल्मं संयम करनेस चार ARA होती हैं. एक अणिमा अथोत्‌ 
बडे स्वरूपसे सूक्ष्म हो जाना. दूसरी लघिमा अर्थात बडा शरीर 
होनेपरभी अति हलका ÄR आकाशमें उडना व विहार करना. 
तीसरी महिमा अथोत बहुत भारी स्वरूप धारण करना, चौथी Rf . 
` अर्थात्‌ JAAN बैंठे हुए अंगुळीके अग्रमागसे चन्द्रको स्परे करना 
आदैस्वरूएके संयमते प्राकाम्पसिद्धि होती हे अथात्‌ योगी agi 
` प्रवेश करनेके समान अपनी इच्छासे भूमिके भीतर प्रवेश करता है. ` 
सूक्ष्म विषयमे सयम जीतने ( सिद्ध करने ) से वशिल होता है अयात. 
पृथिवी आदि भूरतेसे और गौ घट आदि भौतिकोम स्वाधीन होता 
है. अन्वयमं सयमजित्‌ GR. ईंशित्व . होता है अथात्‌ भौतिक 
( भूतोसि उत्पन्न ) पदार्थोके उत्पन्न व उनके नाश व उनकी रचना | 
करनेमें समर्थं होता है और ade सयम सिद्ध करन 
यत्रकामावसायिख सत्यसंकरपता सिद्धि होती हे अथात्‌ जी 
संकल्प करता है उसी प्रकारसे भूतकी प्रकृतिरयासे का à होते है परन्तु 
इससे यह न समझना चाहिये कि, fenum सष्टिकायक faced ! 
- आगी कर सकता है अथोत्‌ उनको चन्द्रमा कर देने आदम qui 
E त्या है. जो योग्य काये हैं उनको योगी अपने quem कर सकता 
- है, ये आठ हिद्धिया प्राप्त होती ६. कायसम्पतिको आगे सूचम वणन 
। किया है उससे यहाँ उसके “याख्यानकी आवश्यकता न ९ AM 
9 आदि qam wd जो YATI होनेसे. रोक करना आदि ह उनसे | 
योगीको बाघा नहीं होती अर्थात योगी-शिलारक भा. प्रवेश करता 


E ? A ~ गेडा करनेमें रोक न [| कर सकते. तथा जळ 
| ; "id RISI सादि sm E SUR I eGangotri 


r 
i 
; 
| 
| 
l 
| 


Fe, eg Nd 
Bei 


(३२३) 


योंगद्शनम | 


कद 


= मिगा नहीं सकता, अग्नि भस्म नई 


. नहीं पडता.॥ ४५॥ .. . | 


` रूपलावण्यबळवजसंहननत्वानि कायसम्पत्‌ ॥ ४६ 
ओ। सब अङ्गोँकी पुन्द्रता बढ व वजके समान अङ्गोंकी . 


रचना इढ होनी कायसम्पत्ति हे ॥ ४६ ॥ 


दो०--काणकी सम्पति यह, रूप कांति वळ जान! | 
वञ्रसमान शरीर कर, चार रूप पहिचान ॥ ४६ ॥ 7 


E. जि सुन्दर होना बढ होना qu समान रारारिकें अवयव व 
JL कठिन हाना कायसम्पत्‌ हे. यह उक्त ( कहे इए ) स्थूल 


. आदिम संयम करनेसे भूतोके जीतनेसे प्राप्त होता है ॥ ४६॥ 
महणस्वरूपाऽस्मिताऽन्वयार्थवत्त्वसंयमादि- 
` RITE ॥ ४७ ॥ 


RT स्वरूप अस्मिता अन्वय. व अ्थवत्वर्गे संयम करनेसे 
जीतता है॥४७॥ 


` ईशर जीत होती है अर्थात्‌ idt 
` अदण रूप अरु अस्मिता, अन्वयार्थवत 

MR इनमें सयमके किये ete HT S 
। यो RA विजय अनूप ॥ ४७ ॥ 
सामान्य ` q 


रू i विद्यमान रहने H । 
NUS गर्व आहा हैं, इनमें रहनेवाले शब्द स्पशे 


श्रवण आदि इन्द्रियोंकी वृत्ति 


3h स्वभा ex ह्‌ यह Ie द्र ए A ` 
. स्वभाव जिप्तका ऐसी gm UAI एक रूप है. ज्ञान है 


वा गया उत्त qi: ° पणन पहिले ४३ सूंत्रके भाष्यमें होचुका है, इससे यहाँ नहीं. 


: e x f E CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


AN अकारक रूप भेद हैं उनका विवरण यह है- 


डद ३, उसके सामान्य व AE ह. 
धन o त सहका द्रव्य इन्द्रिय है, यह ` 


uS 
[ विभूति- 
| | p. फिसीका | कर सकती, वायु उडा नहीं. 
सकती और आकाश qaa किंसीका आवरण ( छिपानेवाला ) न 
` होता तथापि योगी अति सूक्ष्म हो आकाशने डिप जाता हैं देख: 


पाद ३. ] — भाबाभाष्यसाहेतम । (१२३). 


'.इन्द्रियका स्वरूप इन्द्रियका इसरा रूप हे. अस्मिता ( अहंकार Y 
| सामान्य रूपके विशेषरूप इन्द्रिय है, यह अस्मितारूप होना इन्द्रि 
| योंका तीसरा रूप है. अहंकारसंयुक्त इन्द्रियाँ ज्ञान क्रिया और स्थिति 
- स्वभाववाळे जो सत्त्वयुण रजोगुण व तमोगुण हैं उनके परिणाम हैं 
` p इन्द्रियाका अन्वयरूप चोथा रूप है. गुर्णोम जो गुर्णोके अनुसा 
= एुरुषार्थका होना हे यह अथवत्त्वसज्ञक इन्दरियोका पांचवा रूप हे. इन 
पांचों इन्द्रियकपाँम कमसे संयम करनेसे एक एकको जीतकर पांचों: 


' हूपोके जीतनेस योगी इन्द्रियाजित्‌ होता. हे सघ इन्द्रियाँ उसके अधीनः 
| 1 -3 ७ . ० ० = 
| 

| 


होजातीहें॥४७॥ . ' ` , s = .. | 
— - ततोमनोजवित्वविकरणभाव'प्रचानजयश्च ॥ ४८ ॥ 
` उससे ( इन्द्रिय जयसे ) मनोजवित्व, विकरणभाव ओर 
` प्रधानजय होता है अर्थात्‌ योगी जवानको जीतता है ॥४८॥; 
दो०-इन्ट्रियजयते होत हे, तीन प्रभाव अरूप! 
E मनजवित्ब विकणं अरु, जय प्रधान अल्लरूप॥ ४८॥ ; 
 gÜkasaü ( इन्द्रियोंके जीतनेसे ) मनोजाविल अर्थात्‌ set 
अति उत्तम गति होनी, विकरणभाव अयात विना सम्ब द्र 
देशे ग्राप्त भूत भविष्यत्‌ TEN हुए 
विषयोंका जानना, प्रधानजम अथात्‌ स 
होना ये तीन सिद्धियां प्राप्त होती है. इन 
कहते हैं॥ ४८ ॥ ' . ` | 
E संत्तवपुरुषान्यताख्यातिमान : | Mm - 
> ० [तत . सर्वज्ञातृत्वं a 2 | : : 
E ferri के भिन्न होनेका जिसकी ज्ञान है केवळ: 
ता जज चिल ' ei rp tot by eGangotri wo 


I 

| 
3 
t. 
, 
| . 


पूर्ण प्रकृतिके कार्याका वश. 
तीन सिद्धियोंको मधुप्रतीक 


q होनेवाले और अतिसूक्ष्म 


(१२४) योगदर्शनम्‌ । . —— [fuR- 


उसीको सब- भावों (पदाथा) का अधिष्ठाता होना व सबका 
ज्ञाता होना सिद्ध होता है॥ ४९ ॥ . 


दो०-प्रकृति पुरुषको ज्ञान जब, होत चित्तमें ग्राय । 

सर्व आव अधिपति वने, आमित ज्ञान सो पाय ॥ ४९॥ 
` रजोगुण तमोगुण मळ जिसके दूर होगये हैं और विवे कसे. उत्पन्न 
: ज्ञानसे बुद्धि व आत्माके भिन्न होनेका जिसको निश्चय होंगगा है 
ओर जो वशीकारसंज्ञा वैराग्यमें वतमान है वही सच भावोंका अथात 
प्रधान व सम्पण उसके परिणामरूप पदाथोका अविष्ठाता होता है 
| और सब प्राणियों व पदार्थोके अतीत अनागत और वर्तमान धर्मों- 
साइत स्थित गुणोंको जानता है, इसको विशेषिका सिद्धि कहते हैं, 
इसको प्राप्त होकर योगी सब छेश व बन्धनसे रहित हो पूर्णज्ञान 
होकर आनन्दसे विचरता है ॥ ४९॥ . 


तद्रैराग्यादपि दोषबीजक्षये केवल्यम्‌ ॥ «० ॥ 
` उसमे भी वराग्य होनेसे दोष ( क्छेश ) बीजोंके नाश 
'होनेपर कैवल्य मोक्ष होता है ॥ ५० ॥ 


> दो०-विवेकख्याति वैराग्यते, दोषवीज क्षय होत । 
नशत अविद्याबीजके, पावत मुक्ती जोत.॥ ५० ॥ 


» उसमें अथांत्‌ बिवकख्यापरूंप बुद्धिम भी वैराग्य होनेसे दोष बीज जो 
राग देष मोह कमफल संस्कार है उनके क्षय होनेसे चित्तम परवैराम्य 
होता है, वैराग्य होनेते पुरुषको मोक्ष प्राप्त होता है. मोक्ष होनेमें पुरुष : 
। चेतन आनन्द्स्वरूपमात्र रहता है. यह जो विवेक IRET सत्त्वगुणका 
कार्य द्धि हे उनमें वेराग्य हीना परैराग्य d परमविराग्यसे मोक्ष 
हीना वर्णन किया है. इसका भाव यह है कि, विवेकप्रत्यय 
(अयाद्‌ सिक, वो कल्प, जान Sg, fem वैराग्य 
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| | न कक 
| पादः ३. ] i भाषाभाष्यसहितमू । (१२६) 
= होता हे, जिस विवेके मत्ययसे विषयोसे वैराग्य होता है वह owe 
(O88 ब॒द्धिका धमे हे, बुद्धि सत्त्वरूप प्रधानका कार्य हे और emm 
योग्य वणन कोगई हैं उस पुरुष षरिणामरहित शुद्ध इंद्धिसे भिन्न है, 
. इससे जिस RARA विषयास : वैराग्य होता हे उस क्विक 

: प्रत्ययरूप इद्धिमें भी वेराग्य होनते व qunm वियोग होनेसे E 
बीजाका नाश होता है. केश वीर्जोके नाश होनेसे मुक्ति होती है, 
सुक्त होनेसे पुरुष फिर तीनों तापोंको भोग नहीं करता, इसको 
संस्काराशिष WR कहते हैं ॥ ५० ॥ 


स्थान्छुपानिसन्त्रणे सङ्गस्मयाकरणं पुन- 
रनिष्प्रसङ्गात्‌ ॥ ५१ ॥ 
स्थानियों ( देवताओं ) के उपनिमंत्रणमें फिर अनिष्ट 


( क्लेश ) भात्त होनेसे संग व स्मय न करना चाहिये ॥५१॥ 

दो०--जव देवादिक आयकर, करै निमेत्रण जाछु। | 

aH प्रीति न करहि सो, हुए अनिष्ट एनि.ताछु॥ ५१॥ 

योगमें जो विज्ञ उत्पन्न होते हैं उनके निवारणके लिये यह उप- 
| देश किया हे किं, स्थानियोंके उपनिमन्त्रणमे संग बै स्मय न करना 

` चाहिये. इसका व्याख्यान यह है कि, योगी चार प्रकारके होते है... 
प्रथमकल्पिक, मधुभूमिक, प्रज्ञाज्योति ओर अतिक्रान्तमावनीय. रयम 
( कल्पिक ) योगी. सेयममें प्रवृत्तमात्र परके सिद्धि आदिको नहीं 
| जानता, दूसरा ( मधुभूमिक ) संम्रज्ञात योगसे SEÜSRT प्रज्ञा अव 
| छे स्थाको ग्राप्त भूत व इन्द्रियोंको साक्षात करके जीतगको इच्छा करता 
| है, तीसरा ( अज्ञाज्योति ) भूत व इन्द्रियोका जीतनेवाला है अथात्‌ ` 
` सम्पूर्ण जो भावना किये गये हैं व जिनकी भावना करनी योग्य है 
[o उनमें रक्षी qu कक कति (किये गये) च॑'करण्य('करने योग्य ) 


(१२६) Web | L Rafi 


क्रा साधन करनेवाला है. चोथा ( अतिक्रांतमावनीय ) जीवन्सुक्त होता 
है, .नेसका केवल चित्तका लय होनाही प्रयोजन है, इस अतिक्रान्त- 
` भावनीय यागीके अज्ञा ( बुद्धि) की सात प्रकारकी ग्रांतथुमिं होसी है. 
इसका व्याख्पान पूर्वी कियागया है. इनमेंसे प्रथम योगी देवता 
 झादिसि उपनिमन्त्रण ( प्रार्थना ) किये जानेके योग्य नहीं होता 

— इसरा प्रधुभूमिक जव मधुमती भूमिको साक्षात्‌ करता है और इन्द्र 
` यके जीतनेकी इच्छा करता है तब उसके सत्त ( इदि ) में शुद्धता. 
होते देखकर स्थानी अथात्‌ स्थानोके देवता स्थानोंसे उपनिमन्त्रण 
) ( आदर सत्कारके लिये बुढाना या प्राथना करना ) करते हैं अथात्‌ 
उत्तम उत्तम भोग दिखाकर योगीसे यह कहते हैं कि-यहां स्थित 
हा) यहा रणम करा, “क्या अच्छा यह भोग हे, यह अति सुन्दर 
कन्या ह, क्या अच्छा रसायन हे फि जिससे जरा मृत्यु नहीं होती, 

— कैसा आकाशमें चनेवाळा विमान है, कैसे कल्पवृक्ष हें, उत्तम 
अप्सरा है, दिव्य कर्णनेत्र हैं, यह बज्रके समान शारीर हे. यह अजर 
अमर देवताआक स्थान हैं, ऐसा जो स्थानियोका उपनिमंत्रण है उसमें 
संग व स्मय न करना चाहिये. संगके दोषांको विचारकर ऐसी भावना 
करे फि में इस घोर संसारमे बारम्बार जन्म ब मरण SUN अन्धः, 
कारमं MAARTI यत्न व साधनसे करा अषकारका नाश करनेवाला ' 
यांगमदाप जो प्रकाशित किया है उसके यह तृष्णायोनि ( तुष्णाके 
उत्पन्न करनेवाले ) विषय शत्रु हैं, में पूर्वी इस . विषयतष्णासे ठगा* 
गया, अब ज्ञानमकाशको प्राप्त फेर किस तरह. जरती हुईं संसार ( 
MRA अपने आलाको ईधनके समान जढाउँ जा RANT स्वभके 
. समान व तुच्छ कृपण TA इच्छा करने योग्य हैं उनसे बचा. रहना 
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पाद्‌ ३. ] भाषाभाष्यसाहितस | ( १२७) 


करके समाधिम प्राप्त हो और यह मेरे योगका प्रभाव है कि देवता 
मेरी प्रार्थना करते हैं ऐसे अहंमाव अंधकार (अंहकार ) को स्मय 
कहते है यह न करे यह योगभ्रष्ट होनेका कारण है, योगभ्रष्ट 
होनेसे फिर अनिष्ट जो कुश आहि हैं उनका प्रसंग होता है अर्थात 
फिर केश आई प्राप्त होते हैं, इपसे स्थानियोंके उपनिमन्त्रणमें संग _ 
. व समय न करना चाहिये. संग व स्मय न करनेसे ve होकर योगी 

| सपाविको प्राप्त होता हे ॥ ५१॥ 


क्षणतत्क्रमयोः संयमाद्विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५२ ॥ 


क्षण और उनके क्रमोंमें संयमसे विवेकज (RERO ( 
उत्पन्न ) ज्ञान होता है ॥ ५२९॥ 


दो०--क्षण और च्षणकममें करत, संयम योगी जोप । 4 
तिनको होत विवेक सब, ज्ञान सफळ दढ दोय ॥ ५२॥ i 


नियत समय पाकर जो परमाणु चलता है व. चढनेम पुव देशको. 
छोडता है वह उत्तरप्रदेश ( आंगेकी जगह ) को प्राप्त होता है यह र 
क्षण है और इन क्षणोका प्रवाह न रुकना क्रम है, क्षणोंश ओर उनके | 
ऋमोंका समूह होना जो माना जाता है अथवा भासेत होता है यह c 
| यथाथ नहीं है क्योंकि क्षर्णोका समूहरूप जो मूहुते रात्रि दिन ह यह 
. कालवस्तुते शून्य है एक बुद्धिसे मान ढेना मात्र है. अमसे लोकम 
| वस्तुस्वरूपके समान भासित होता ६, क्षणोंके yid उत्तर होनेमें _ 
। अथात्‌.पहिलेसे. आगे चढ्ने या Dd जो एक quid अन्तर em | 
18 जाता है इसको क्रम कहते ह परन्तु विचारसे शर्णोका que ik 
| WE वस्तु होना Ra नहीं. क्योंकि, दी क्षण एक साय नह ES 
| _ दोनोंका साथ होना असंभव होनेते कम नदी ही सकता अपा हि 
ज रहने वतमान रोता tcc gon मान के सय संयोग नह 


€^ 
( १२८) योंगद्शेनस्‌। t विभूति- 
है, न रहे इएका वर्तमानंके साथ संयोग नहीं :होंसकता. इससे एक 
एक क्षण वर्तमान है पूर्व व उत्तर क्षण: कुछ नहीं Sud क्षणोंका | 
समाहार ( संयोग ) नहीं है जो हुए और होने वाले क्षण है बे परिणा- ` 
संयुक्त व्याख्यान करने योग्य हैं केवळ एक वतमानहा क्षणद सम्पूर्ण 
लोक परिणाम शा अनुभंव करता है, इन क्षणाक आरूढ सब धम ह, 
इन क्षण व क्षणोके क्रर्मोमे dum सिद्ध करनेते क्षण व क्रस साक्षात्‌ 
होते हैं साक्षात्‌ होनेके पश्चात विवेकज. ज्ञान ( विवेकले उत्पन्न ज्ञान ) 
प्रकट होता है ॥ ५९॥ | 


जातिलक्षणदेशैरन्यतानवच्छेदाचल्ययो- 
“ स्ततः प्रतिपत्तिः ॥ ५३. E 


जब समान adi जाति, लक्षण वे देशोंसे एक दूस- 
रेसे भेद होनेका निश्चय नहीं होता तब उससे अर्थात 


व 2 


विवेकज ज्ञानसे होता है ॥ ५३ ॥ 


` दो०--होत विवेकज ज्ञानते, तुल्य वस्तु कर ज्ञान । | 

Eos जया मात मर देशकर, भेद परत नहि जान ॥ ५३ ॥ 

"NS एक दूसरस भेद निश्चित होनेके तीन हेतु हैं-जादी लक्षण 
. और देश, जो दो पदाथ देश व हक्षणमं समान हैं उनमें जाति अन्यता 

(एकक इसरसे ।भन्न होना ) जाननेमे हेतु होता है यथा गो और 
नीळ गाम जासे ( जातिद्वारा ) भेद होनेका ज्ञान होता है और 
- जी जाति व॑ देशम दो पदार्थ समान होते हैं उनमें: लक्षण उनके भेद 
__ 'जाननेम हेतु ( कारण ) होता है, जैसे-दो गौ जो जाति व देश ( शरीर 
` परिणाम) में समान हैं उनमें लक्षण अथात कृष्ण ब ge ( काले व 
सद) आई रंगसे भेद ` विदित होता हे और जो जाति व 
. लक्षणमें quu दतः देश्षसे- पेद होनेका! '्छून"प्होता है यथां 
Ba "T - | 
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qi: ३, ) भाषाभाष्प्रसाहतस्‌ ॥ ( १२९ ) 


. QARS जा जात ब SANA समान हैं उनका भेद पूर्व व उत्तर 
- देशते जाना जाता है और जब इन दोनों आंवछोंको जिसने अथम 
। देखा हूँ उसका इष्ट बचाकर पूवको उत्तर व उत्तरको पूर्व कर देवें 
| तो जात लक्षणम समान होने ओर देशका भेद न ज्ञात होनेसे भेदका . 
| निश्चय नहीं होता, जब जाति लक्षण व ZNA भेद होना विदित नहा 
होता, तब योगीका िवेकजज्ञानसे भेद बिदित होता हे अथात्‌ छोककों 
जाते लक्षण व देशद्वारा पदाथाके भेदका ज्ञान होता है व योगियोंकों 
बिना जाति लक्षण देशक विवेकज ज्ञानसे भेद होनेका निश्चय होता 
हं॥५२॥ 


E तारकं सवेविषयं सवथा, विषयमक्रस 
चेति विवेकजं ज्ञानम्‌ ॥ ५४ N 
तारकब्वान जो विवेकज ज्ञानरूप है. विना क्रम उसमें: 
सब विषयोंका ज्ञान होनेसे कोई विषय शेष (बाकी) न. 
रहनेसे तारक सवे विषय है अर्थात्‌ कोई विषय रहित नहीं | 
है ॥ ५४ ॥ 


दो०-भवताइक सब विषयकर, ज्ञान सवंथा दोय! 
तीन कालमें कमरहित, ज्ञान fada सोय ॥ ५४ ॥ 


| तारकर्सज्ञक वियेकजज्ञान संसारसांगरसे तारता है, इससे तारक 
| कहते हैं, इसमें सब विषयोंका. ज्ञान होता दै व विना क्रम एकही 
|. क्षणमें अनेक या सब पदाथाँको जानता है, कोई विषय FW शेष 
| नहो रहता, इससे यह सबेविषय है अथात्‌ सब TAY ज्ञानसे 
| संयुक्त हे ॥ ५४ h 

- सत्त्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये कैवल्यमिति ॥ ९९ ॥ 


| afr श्रीपातजले योगशाल्ने विभूतिनिदेशो नाम तृतीयः पादः ॥ २ ॥ 
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१ इतिशब्दो राजमातण्डभोज्वृत्त्योसछ नास्ति । 
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(१३०) Adieu ° [wem 
स पुरुष दोनोंकी शुद्धि सम होनेमे मुक्ति होती है ॥५५॥ 


- म्यावस्था जोइ | 
Sats R सोइ ॥ ५५॥ 
जब रजीगुण व तमोगुण व मळते रहित शुद्धसत्तरूप अथात्‌ 
सत्त्वहुणरूप बुद्दि होती है जिससे पुरुषके पृथक्‌ ( बांस [भिन्न ) 
होने मात्रका बोध होता हे व सम्पूर्ण केरार्वाज भस्म होजाते 
पुरुषका शुद्धरूप भासित होता हे और पुरुष जो आयासं डुःख सुख 
भोग करता है उत्त भोगका अभाव होजाता है, यहा पुरुष स्वरुपको 
शुद्धि हे. जब इस प्रकारसे सत्त्व (I ) व पुरुषको छादे होजाती 
__ डरै तब मुक्ति होती है. जिसके सत्त्व व पुरुषरूपकी शुद्धि होनेसे 
 ङ्केशवीज भस्म होजाते हैं उतरे ज्ञानक किसी साह या TOt 
अपेक्षा नहीं होती, सच्यवुद्धि होनेके द्वारा समाधिप्ते उत्पन्न ऐश्वय 
आप्त होते हैं परन्तु ऐश्वये प्राप्त होना मुख्य प्रजोजन नही है. मुख्य 
परमार्थं यह है कि, ज्ञान होनेसे आविधाका नाश, ARNE नाशते 
= ङ्केशोका नाश होता है, Den अभाव ( न रहने ) से कर्म फढाकी 
` निवृत्ति होती है फिर पुरुषको भोग नहाँ होता, पुरुष स्वरूपमात्र 
` fide ज्योतिरूप रहता हे, यही पुरुषका कैवल्यन,मऊ मोक्ष है ॥५«॥ 
इति श्रीपातजले योगशाल्ले श्रीमद्धा मिंकप्यारेलालात्मजबाँदामण्डलान्तगत- 


तेरहीत्याथ्यप्रामवा सिश्रीप्रमुदयाडनिर्मिते भाषाभाष्ये 
विभूतिपादस्तृतीयः समाप्तः ॥ ३ ॥ 


अथ कैवल्यपादः ४. 
अब चोथा कैवल्यपादका वर्णन करते हैं- 
 जन्मोषःधमन्त्रतपस्तमाधिजाः सिद्वयः॥ १॥ | 
 - जन्भ, ओषधि, मंत्र, तप और समाधिज | 
 . (mf उत्पन्न ) सिद्धिया हैं 
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m 
यादः ४. ] ` भाषाभाष्यसहितम्‌ । (१३१) 
दो०-चरणकॅमल वंदन करों, 'पातंजलिसुनिकेर | 
केवट्यपाद वर्णहु सुमिरि, सुक्ति न छावहि देर ॥ 
जन्मोषधि आँ मंत्र तप, पुनि समाधि ते जान । 
सिद्धि प्राप्त होत हे, कर साधन सन्मान ॥ १॥ 
` मनुष्य SAN स्वगेमोग फ प्राप्त होने योग्य धर्माचरण व्रत कर- 
मैसे देहत्याग करनेपर एण्यरिशेषसे देवजन्मको प्राप्त होता है; देवयों- . 
(ad होनेहीसे दिव्य देह होनेसे अणिमा आदि सिद्धियां प्राप्त होती हे... 
यह जन्माधीडे है, औषधिविशेषरूप रसायनोंके योगसे जरामरणका “ 
निवारण करना, शरीरमें विशेष शक्तियोंका प्राप्त करना ओषधििद्धि : 


है, ai ( मैत्रेकि दारा ) आकाशमें गमन करना व अणिमा आदि. ` 


Aram प्राप्त होना मंत्रसिद्धि है. तप करनेसे इच्छाचारी होना 


` अणिमा आरि प्राप्त होनेका जो मनोरथ हो उसका . पूर्ण होना तफ | 
Ae? समाधिज सिद्धियाका जो व्याख्यान होगया ये पांच प्रका- ' 


रकी सिद्धियां होती हैं. सिद्धियोंके प्राप्त होनेसे जो योगी एक जातिसे 
अन्य जाति तथा रूपको धारण करता है यह ओर आर शरीर व्‌ 
रूपोंका होजाना तथा प्राण्योंका एक जन्मसे अन्य जम्म होना केसे i 
होता हे ! शरीर कै परिणाम (बदलने ) के उपादान कारणका 
न्यून अथिक होना कैसे संभव है ! क्योंकि विना कारणकी (पेलक्षण- 


२७५ arn A la 
| तासे कार्यमें विलक्षणता वा भेद नहीं होसकता, इस सदह. नवार. 
। RÀ अन्यजाति व रूपमे प्राप्त, होनेका हठ आगे सूत्रमें वणन. . 
है करते हैं॥ १॥  . ... . án 


: 
जात्यन्तरपरिणामः प्रकृत्याप्रात NRN 

अकृतिकी पुर्णतासे जात्यन्तरमे ( और जातिं बा 

` „¬ जलन.) परिणाम शेवा ARD 


pe. 
" 


निमित्त प्रकृतियोंका भयोजक (मृत, करनेवाळा)नहीहे, 


i pie - e 
( १३२ ) armas. t [ केवरथ-- 
दो०-प्रकृतिके पूरण भये, जात्यन्तेरको पाय | 
होत पृथक्‌ परिणामसौं, जन्मान्तरमे जाय ॥२॥ 
शरीर व इन्द्रियोंके एक जातिसे दूसरी जातिमें परिणाम होनेको 
जात्यन्तर परिणाम कहते हैं. जेते मनुष्यजातिमे परिणत ( परिणा- 
मको प्राप्त जो शरीरः व इन्द्रिय हैं उनका देवता व TUE HAAS 
परिणाम होना जात्यन्तरपरिणाम हे. यह परिणाम अकृतिके आपूर 
( पूणता ) से होता है. पृर्थवी आदि जो भूत हैं यह शरीरकी प्राति . 
है और अस्मिता इन्द्रियाकी प्रकृति है. इन प्रकृतियांका कारणरूपसें 


- कायेरूप अवयवोंके आकारमें भरने वा प्रवेश करनेको आपूर कहते हैं, 
` इस प्रकृत्यापुर अथात प्रकृ।तकी पूर्णतासे. जात्यन्तरमं ( दूसरे रूप व. 


आकारम ) IOHA हाता ह. अच शका यह. हे के, यह प्रकृत्यापूर 
घमे आदि निमित्त ( कारण.) की अपेक्षा करता हे कि, विना घर्म 
आदिकी अपेक्षा आपहीं प्रवृत्त होता है ! इसका समाधान यह है कि, 
चरम्‌ आदि निमित्तकी अपेक्षा करता है अथात्‌ बिना धर्म आदि निमि 

ततके नहीं होता, ईश्वर नियम अनुप्तार Wd spam S नि (पत ( खण्डित 
वा नष्ट ) हो जानेसे अथात्‌ देवयोनि उत्तम जाति प्राप्त होनेके प्रति- 
बन्धक ( रोक ) अधमाँके नाश होनेसे प्रकृति आपही देवयोनिरूप 
परिणाम दोनेम प्रवृत्त होती है तथा आतिशय पापसे पाकके रोकने- 


NT ००५ ७०, 


` वाले पुण्यके दूर होनेते पाप AAR तियेग्योनि आदिम प्रकृतिका 
- परिणाम होता ह. इसका इषांत आगे तूत्रमे वणन किया है ॥ २ ॥ 


_निमित्तमग्रयोजक॑ प्रकृतीनां वरणभेदस्तु 
qm ARET ३ N 


CC-0. Jangamwadi Math Collection 


D 
० ७ 


“पाद ४. — 5 आपामाष्यसहितस । ( १३३) 


. उत्से आवरण भेदमात्र ( केवळ आइका दूर कर देना) 
- "afe ( खेतवाले ) के समान होता है ॥ ३॥ — 


दो०-प्रकृति प्रयोजक धर्म नहि, केवळ अहे निमित्त । 
पे तासे कृषिकार सम, नाशत वंधप्रक्रित्त। ३॥ . 

धर्म आदि निमित्त प्रकृतियों ( कारणों ) के प्रयोजक ( प्रवते- 
करनेवाले ) नहीं होते, क्योंकि, धमे आदि प्रकृतिके काये हैं, 
WA कारणका म्रव\क नहीं होता. जेसे-विना कुम्हारके उत्पन्न 
होनेवाला या उत्पन्न हुआ घड अपने कारण मिट्टी चक्र (चाक) 
' दृण्ड जळ आदिकाका स्वतंत्र ( आपसे ) प्रवतेक नहीं होता. क्योंकि 
| घटकी : उत्पत्ति उसके कारणाके अधीन है, कारण घटके 
' अधीन नहीं हे, घटके कारणोंका स्वतंत्र प्रवर्तक कुम्हार है. इसी 
ग्रकारसे प्रकृतियोंका स्वतंत्र प्रवतेक इश्वर हे. धमं आदि परिणामकें 
निमित्त हें, प्रक्ञांपियांके प्रयोजक अथात प्रेरणा वा. प्रबते करनेवाले 
। नहीं हें, निमित्तसे केवल क्षेत्रिक ( खतवाळे ) के समान वरणभेद 
| ` ( आवरणका निवारण ) होता हे अथात्‌ जेसे खेती करनेवाला dH 
| जल भरजानेपर उसके रोकनेवाठी जो ऊँची वा आइकी "mé है 
| उसको दूर करता हे, उसके दूर होनेसे जळ विना किसीी प्रेरणा 


| प्रकारसे धर्म जब ईश्वर नियम अनुसार अवमेको जो देव जाति आदि 
j | उत्तम गतिके प्राप्त होनेका आवरण -( आढ वा रोक ) हे निवारण 
ं ^ रता है, तव प्रकृति आपही देवजाति आदि परिणामर्मे प्रवृत्त होती 
है और धर्म जो दुगोतिका आवरण दै जब aada दूर किया जाता 
है तच प्रकृति 'आपही "तिधः्योनि"आदिमेत्महृचःसेदी-५ह। अब यंह 


$ १ e a 9७ A " 
| उस क्षेत्रे आपही निकलकर अन्य क्षेत्रको जाकर भरता है, इसी 


(१३४) ग्ोगदशानस्‌। : UI कैबल्य-- 
संदेह होता है.कि, जब योगी बहुत शरीरोंको धारण. करता है तव 
उसका चित्त एकही होता है या बहुत होते ह! इसका समाधान 
आगे सूत्रमें वणेन करते ह ॥ ३ ॥ 


निर्माणचित्तान्यस्मितामात्रात्‌ ॥ ४ ॥ 


अस्मितामात्रसे निर्माण चित्त होते हैं ॥ ४ ॥ 


स दो०-होत अस्मितामाचते, सज्ञा चित निर्माण i 
` योगी निमित चित्तको, योगप्रभावप्रमाण ॥४॥ 


) - 7 यौग प्रमावसे बनाय गये चित्तका नाम निर्माण चित्त है । योगी 

ओ- अस्मिताम्ात्रसे निर्माण चित्तांको अपने संकल्पमात्रसे निर्मित करता 

 अथोत्‌ बनाता है, इन निमाण चित्ते योगीके बनाये हुए सब 

शरीर चित्त संयुक्त होते हे । अव इस सन्देहका समाधान कि बहुत 

- demit भिन्न भिन्न अभिप्राय होनेसे योगीको भोगकी सिद्धि नहीं 
होसंकती यह. आगे सूत्रमें वर्णन करते हे ॥४॥ | 


` . अवृत्तिभदे प्रयोजकं चित्तमेकमने केषाम्‌ ॥ ५ ॥ 


: प्रवृत्तिभेदम एकचित्त अनेकोंका प्रवृत्त करनेवाला. हे ll 4 li 


f दो०-प्रवृतिभेदते अन्य चित्त, प्ररण करहि सु एक । 

|) गव सिद्ध चित्त प्रेरण, आज्ञा करत अनेक ॥ ५॥ | 
;.. अनेक चित्त जो योगी निम'ण करता ३ उन सबका प्रतेक 
ना पक अपने भागक अनुकूल प्रवृत्तिवेशेषका नियामक एक चित्त 


vov Y^ en 


विशेष निर्मित करता है, उसके द्वारा इच्छाके अनुसार भोगम वृत्ति 


J 


. होती हे अथात्‌ अनेक चेत्ताके SIRE एक gen चित्त जो सब 


— चित्तोका अवतेक योगी निर्माण करता है उससे सब भोगोंमें "m" 
 हाताई॥६॥ ` | | | E 
' `. . ` तत्र ध्यानजमनाशयम्‌ ॥ ६॥ | 
00.  ठंउतमेड्यावते, सज्ञ.अतागम.हे.६॥ 7 


e. 


D 
७ 9 


पादः ४. ] भावाभाष्यसहितम्‌ । ( १३५ ) 
` सो०--तिन पांचोंके माहि, व्यानजन्म जो चित्त दे। 
तादि वासना नाहि, सर्वाशयते रदित सो ॥ ६॥ 
L. जन्म, औषध, मन्त्र, तप और समाधि इन पांचोसे जो सिद्ध चित्त 
| t उनमेसे जो ध्यानसे उत्पन्न चित्त हे वही अनाशय हे अथात्‌ उसका . 
| आशय जो नाना प्रकारका वासना राग आदि हैं उनमें प्रवृत्ति नही 
| होती आशासे रहित होनेते वही मोक्षके योग्य है वा होता है ॥ ६॥ 


कम्ोशुह्भाकृष्णं योगिनश्रिविधमितरेषाम्‌ ॥ ७ ॥- 


agg अरूष्ण कर्म योगीका व तीन प्रकारका 
| : औरोंका होता है ॥७॥ 


दो०-कर्म अशुक्ल अकृष्ण दोङ) योगीजनके जान । 
कुष्णाकष्ण अरु शुक्लतम, अन्य जननके मान ॥.७॥ 


AnA छल 


कर्म चार प्रकारके होते हैं-एक कृष्णकमे अथात्‌ पापकम यथा 
हिंसा व्यभिचार आदि, दूसरे शुक्करमे अर्थात पुण्यकर्म यथा तप 
| स्वाध्याय ध्यान आदि, तीसरे शुक्ल व कृष्णकमे अथात्‌ पाप व पुण्य 
मिलेहुए, यथा परपीडा व अनुग्रह आदिका समूह, चौथे अशुक 
| agu अर्थात्‌ पाप व पुण्य दोनोंसे -रहित। यहां चोया फलकी 
| इच्छाराहित ईश्वर समर्पित संन्याही केश क्षीण योगीका क्म हे और 
| पोक्त तीन प्रकारके कर्म और संसारी विषयी प्राणियोंके होते 
हें॥ ७॥ 


ततस्तद्विपकालुयुणानामेवाभिम्यकति | 

वासनानाम्‌ ॥ ८ ॥ छ 
B उससे ( उक्तत्रिविध कमसे ) उसके विपाकके समान गुण 
वा योग्य गुणरुपही वासनाओंकी प्रकटता होती है॥ ८ ॥ 
—. दो०-बिविध कर्मके पाकते, गुण उपजत हद जोई। c | 
co. — तिहि शुग'थोग्यास्वळ्पकलिळकडर ARAR 


॥ ८0. 


otri 


(१३६) | 'योगदरशनम | °” | केबट्य-- 


उससे अर्थात्‌, त्रिविध कमसे इसके विपाक (फळ देनेके योग्य 
होनेकी अवस्था ) के समान वा योग्य गुणरूपहा वासनाआंका AF- 
उता होती हे अथात्‌ जिस जातिके कमका जो विपाक (फल देने 
योग्य होनेकी अवस्थ। ) $ उसके याग्य वा समान गुणरूप जा वासना 
'कमविपाकर्मे सोये इएके समान प्राप्त रहती हे उन्हींकी प्रकटता हाती 
है अर्थात्‌ देवकर्म ( उत्तर कम ) पारिपापको प्राप्त नारक ( RENA ) 
तियेळू मनुष्प वासनाआंको प्रकटताका TUTTI तहा हाता हैं («vg 
देवकमंविपाक़्के अनुगुण जो वापना हे उन्हॉंके प्रकट हानेका निमित्त 
होता है अथात्‌ देवकमविपापके योग्य ही गुणरूप वासना प्रकट होती 
है, इसी प्रकारसे नारक तियं मनुष्योंके कर्मोके पिपाकके अडुशुणही 
वासनाओंका प्रकट होना जानना चाहिये, क्याके दंवकमंका (दिव्य- 
भोग फल होना योग्य है, नरकभोग वासना आदिके प्रकट होनेमं 


दिव्यभोगका संयोग नहीं होसकता तथा नरक व मनुष्य भोगम दिव्य 
.स्वगेभोग वासनाओका होना सम्भव नहीं है क्योंकि उनकी प्रकटतामें 


RRAN आदेका हाना योग्य नहीं है, इससे ।जेस जातिवाले कमका 


' जाति, देश व काळगत होजाते हैं उनका भी अन्तर नहीं# 
` होता अर्थात्‌ जाति देश व काळ भेद होजाने परभी उनमें 


- 
- 
` 


जा विपाक हैं उत्तीके योग्य गुणरूप वा योग्य शुणवाली वासनाओंऋी 
'प्रकटता होती हे अन्यथा नहीं.. यर [de होता हे. ॥ ८ ॥ 


L जातिदेशकालव्यवहितानामप्यानन्तर्य स्मृति- 
सस्कारयोरेकरूपत्वात ॥ ९ ॥ 
स्मृति व संस्कारके एकरूप होनेसे जिनके बीचमें अनेक 


अन्तर ( भेद ) नहीं होता ॥ ९ ॥ 
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DD | | 
पाद! ४. ] भाषामाष्यपाहितम्‌ । ( १३७ ) 
. दो०-स्ट्ति अरु संस्कार सम, ताते अंतर नाहि | 
जाति देश औ काल सब, qeu जाय समाहि ॥ ९॥ 


. कर्मेविपाकके समान गुण रूप वासनाओंका प्रकट होंना जों वर्णन 
किया हे उसमे यह निश्चय होना चाहिये कि, जैसे व्यतीत हुए पुर्वदिन 
(seg) के पश्चात्‌ जो आजका वतेमान दिन है उसमें Wil 
स्मरण होनाः संभव है. बहुतादेन जिसके बीचमें व्यतीत होगये हैं 
उसका स्मरण होना सम्भव ARI हे. इसी प्रकारसे जिस जन्मके पश्चात्‌ 
दूसरा जन्म होता है वः उसके बीचम आर जन्म आदे व्यतीत नहीं 
होते उत्तो पूर्व जन्मका वासनाकी प्रकटता होता इ वा उस पूव जन्मका 
समरणं होता हे अथवा बहुत जन्म आदि बीचमे व्यतीत होजानेपरभी 
हुतकाल पूर्व हुए जन्मकी वासनाकी प्रकटता होती है, यह निश्चय 
होनेके ल्यि सूत्रम यह कहा है कि स्मात व सस्कारक एकरूप हान 
अर्यात्‌ समानरूप होनेते जाति देश व काढसे व्यवहित ( अन्तरको 
प्राप्त) जो वासना हैं, उनकाभी फलसे ( यथाथरूपसे ) अन्तर (पृथ- 
क्ता वा भेद ) नहीं होता. इसका एक दर्शत; उपलक्षण मात्रक [रय 
इस प्रकारसे जान लेना चाहिये. यथा-किसी कालम बिछारक वासना 
हुई और पीचमें अनेक जन्म देश व कालका व्यवधान होगया परन्तु 
फिरभी जिस कर्मको बिलारका जन्म होना फल ह उसके बिपाकसे 
उस विपाकके समान वा योग्य गुणबाडी RERA वासनाक मरके 
= होता ह इसी प्रकार आर ५ उत्तम,मध्यम व ।नकृष्ट वासना" 
। आका होना जानना चाहिय क्‍योंकि जैसे पर अनुभव होए हैं उसी 
कारके संस्कार चित्तमं स्थित होते हैं और वें सस्कार कमे व वात- 
mew होते हैं.'जेसी वासना होती है वैसी स्था हातार EM 
देश व peten AR ERR, कोठी है. स्ट 


? mac 
( १३८) योगद्शनस . [ haza 
फिर संस्कार होते हैं. ये' स्मृति व संस्कार. कमांशय व चित्तवृत्तिके 
लाभवशसे प्रकट होते हैं. इससे जिन वासना ओमें जाति देश व कालसे 
व्यवधान भी होता हे उनमें भी उनके निमित्त: वा नेमित्तिकभाव बने. 
रहनेसे ( कारण काये भाव सम्बंध रहनेसे ) भेद नहीं होता. संस्कार 
कारणरूप व स्मृति कार्यरूप है, कारण व कार्यका अभेदभाव मानकर 
अथवा दोनोंका समान विषय सम्बन्ध होनेसे स्मृति व सेल्कारका 
एकरूप ( समानरूप ) होना कहा है. क्योंकि जिस कमेजातिका जो. 
विपाक हे उसी सजातीय कमके विपाकहीके समान वा योग्य गुणवाठी 
संस्कार व स्मातिरूप वासनाओंके होनेका नियम $ विजातीय TATI- 
विपाक विजातीय वासनाओंके होने वा उदय. होनेका निमित्त ( हेतु ) 

- नहीं होता ॥ ९ N 


: तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात ॥ १० ॥ 


आशिषके नित्य होनेसे उनका अगादि होना 
भी सिद होता है.॥ १० ॥ 


` दो०--आशिषाको कहत सुनि, नित्य जान सतरूप । 
2. RR कारणते बासना, दै अनादि अनुरुप ॥ १० ॥ 


- ` ` बासनाओंका अन्तर न होना जो वर्णन किया है उससे अधिक 

` वासनाओक अनादिमी होनेके qoMX यह कहा है कि, आशिष 
(होने वा बने रहनेकी प्राथेना ) के नित्य होनेते उनका ( वासना 
का ) अनादि होना भी सिद्ध होता है अथांत में सदा बना रइ... 
Š EN नहीं ऐसी आशिष अथांत पाना रूप अभिलाषा व त्रास fae 
au बासनाओका अनादि होना विदित होता है, क्योंकि जो उत्प- 
ili iu > उसमे कंप होना व उसके मुखकी आकृति विगडनी यह 
LIE SESS देष दः स्मृति मणु अउमान होनेते 


A 


पादः ४. ||. भाषाभाष्यसाहतमू | (१३९) 


व वतमान जम्ममें देष दुःखके अनुभव होनेका कारण संभव होनेसे 
जन्मान्तर ( दूसरे पूँबेजन्म ) होने व वासनाओंके अनादि होनेका ज्ञान 
| होता है. जो यह कहा जाय कि उतपन्न बालकम सुखकी आकृतिका 
| बिगडना काँपना सुप्तक्याना दुःख व सुखके निमित्तके स्मरणसे नहीं 
| होते, कमळ आदिके सेकोच व विकासके समान स्वामाविक हैं तो 


| कमल आदिका संकोच ( सिकुडना ) विकास ( फूलना.) भी आमि. 


| आदिमे गरमी आदि होनेके समान निमित्तरहित स्वाभाविक नहीं है . 


' क्योंकि निमित्त विशेष होते हैं परन्तु जिन निमित्तोसे कमल आदिके 
संकोच विकास आदि होते हैं उनसे व उनके समान बालकका कॉपना 
॥ रांना सुसक्याना आदे नहीं होते किन्तु असे हमठोगाका भय इल 
| दुःख होने सुख व शरीरके आकार होते d उसी प्रकारस होनेसे 
| धालकको पूर्व जन्ममे हुए सुख दुःखके स्मरण होनेका अनुमान दाता 
है, अब यह संदेह है कि देह आत्मा नहीं है, आत्मा अवाद्‌ मरणः 
| आसाहित है, इससे आत्मामे स्वाभाविक मरणत्रास नहीं हा सकता, 
| | । यह मरणत्रास [कसका होता ह ? उत्तर-मरणत्रास ।चत्तका हाता र्त) 
h , चित्त निभित्तवशसे अनादि वासनाआस घषा ६ T बासनाआंका 
| xm होकर पुरुषके भागके लिये प्रवृत्त होता ई, छोट व NS देह परि 


णाममात्रमें चित्तका संकोच विकास होना घट d WES" प्रदीपके 


प्रकाशके संकोच विकास हनेके समान है. घम आई निमित्तकी 
अपेक्षासे इस विसुरूप चित्तका वृत्तिमात्रसे शरीरमात्रसे संकोच बिकास 
| होता है, निमित्त दो प्रकारका होता है, वाह्य व आध्यालिक, SS 
| 00 आदि साधनकी अपेक्षा जिसमें है वह बाह्य है. स्तुति, दान, । TU 
आदि चित्तमात्रके अधीने जो श्रद्धारूप है, वह आध्यात्मिक हैं. अब 
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वर्णन करत हैँ. 


hay | e." 


\अनादि वासनाओंका विदधत कस तरह होती है उनका आगे सूत्रम & 


Gc 


९ १४० o o योगदशनस्‌ । [-केवल्य - 


हेतुफलाश्रयालम्बनेः quie 
देषामभावे तदभावः ॥ ११ ॥ 
हेतु, फळ, आश्रय व आलम्बनोंते संग्रहीत होनेसे इनके 
अभाव होनेम उनका अभाव होता है ॥ ११ ॥ 


दो०-हेतु और फल आश्रय, METAR नाश । 
i ` नष्ट होत सब वासना, फरत न फर प्रकाश ॥ ११॥ 
: हेतु आदिके उदाहरण ये हैं. यथा-धमेत्रे सुख, AAA दुःख 
'सुखसे राग ओर दुःखस देष होता हं, इससे धम आढे सुख आदके 


हेतु ( कारण ) हैं, राग देषसे प्रयत्न होता है, उससे 1#सीपर अनुग्रह 


करता है, किसीपर क्रोध करके उसको नाश करता है, ऐसा करनेसे 
फिर धर्म emu, सुख दुःख, राग व देष होते हं, इन सबका मूळ 
&g अविद्या है, जिपमें आश्रित होकर जो उत्पन्न होता है वह उसका 


"we है, यथा धमं आदिके सुख भोग अधिकार संयुक्त मन आश्रय 


हे. क्योंकि मनम ये सब आश्रित रहते हैं, जिसके सन्सुख होनेसे जो 
वासना प्रकट होती है वह उस वापनाका आलम्बन हे, यथा कामिनी 
काम उत्पन्न होनेकी आलम्बन है इत्यादि. इससे रूप आदि विषय 


.. आलम्पन हे इन हेतु फळ, आश्रय (ASIR साथ) सच वासना 


संग्रहीत हे इससे इनके अभाव होनेसे इनमें आश्रित जो वासना हे उन- 


कामीं अभाव होता है ॥ ११॥ 


अब यह संशय होता हे कि, असतूका भाव व सत्तका नाश नहीं 


होता फिर सत्‌ वासनाओंका अभाव केसे होगा इसका समाधान आगे 


वणेन करते हँ; 
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- अतीतानांगतस्वरूपतोःस्त्यध्वभेदाद्वमोणाम ॥१२॥ if 


TT डी E 


1 अतीतानांपत) स्मल्पत्ताइत्ति प्राठान्सरम १1०1. Digitized by eGangotri 


mmt 


759.]  ाषाभाष्यसहितम्‌। ( १४१.) 
धर्माके अध्वभेद्‌ होनेसे अतीत अनागत स्वरूपे है॥३२॥ 


“दो०-भूत अनागत वस्तु सव, विद्यमान RAGT | 
अर्म कालके भेदते, नहीं विरोध अनुरूप ॥ १२॥ 


असतका संभव ( उत्पन्न होना ) व सतका विनाश नहीं होना यह 
माननेके [ex इस अभिप्राये कि जो सत्‌ धमे हैं उन्हांका अध्यभेद 
मात्रसे उदय व नाञ्च होना समझना चाहिये, GAN यह कहा है कि 
धमाके अध्वभेद्‌ होनेसे अतीते व अनांगत स्वरूपसे ( अपने रूपसे )- 
` हे अर्थात्‌ जो ऐसा माना जाय [के अतीत अनागत सत्‌ नहीं हैं तों. 
. ऐसा मानना यथाथ नहीं है, क्योंकि जो अतीत अनागत न होते तो 
निर्विषय ( झून्यरूप ) अतीत व अनागतका ज्ञान उतपन्न न होता 
और विना . अतीत अनागत ( भूत व भाविष्यत्‌ ) भेदके वतमान 
होनेका भी ज्ञान न होता, इससे अतीत अतागत स्वरूपे सत्‌ हे 
| और भोग a करनेवाले अथवा मोक्ष प्राप्त करनेवाले कर्मोके फल 
| प्राप्त होनेकी इच्छा की जाती है, जो असत्‌ है तो धमे आदिके 
| उद्देशसे उत्तम अनुष्ठान योग्य नहीं मानना चाहिये. क्योंकि जो सत्‌ 
| है वही फलका निमित्त होता है व हो सकता है, अनेक धर्म स्वभाव" 
|" वाढा जो धर्मी है उसके अंग भेदसे उसमे धमं होते हैं, जिस प्रकारे 
| वर्तमान व्यक्ति विशेषक प्राप्त द्रव्य है इस प्रकारसे अतीत अनागत 
| नहा हैं,अनागत अपने engeren प्राप्त होता है और अतीत अपने 
| पुर्वेम इए स्वरूपसे व्यतीत होता R I १२॥ | 
; जो यह संशय हो कि जो अतीत अनागत मानके समान व्यक्ति, 
| für संयुक्त नहीं हें तो उनका स्वरूप क्या है! इसका समाधान 
| हे सूत्रमं वणन करते हैन | 


| ११ जो होगया हे वह अतीत à - 
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जो होनेवाला दै वह अनागत हे और जो अपने. 


(१४२) योगद्शेनम्‌ | | केवस्य- 


ते व्यक्तसूक्ष्मा गुणात्मानः ॥ १३ ॥ 
` ३ व्यक्त सक्ष्मरूप गुणात्मा( गुण स्वरूपवाठे ) हैं ॥१ ३॥ 


सो०ते सुक्ष्म अरु व्यक्त, गुण आत्मा विदि जानियै ! 
बर्तमान है व्यक्त, भूत भविष्यति सूक्ष्म अति ॥ १३ ॥ 


- तीन अध्यावाळे जो धर्म हैं SA वतमान व्यक्तरूप ४ आर 
- अतीत अनागत सूक्ष्मरूप हैं, परमाथेरूपसे तीना गुणात्मा है अथात्‌ 
मुणस्वरूप हैं, गुणांका जो परम सूक्ष्महप है वह EUH नहीं आता 
अर्थात्‌ उसका प्रत्यक्ष नहीं होता और जो EEA आता है वह सब 
मायारूप तुच्छ प्रतिक्षण परिणामको प्राप्त GITE क्षणावध्वसा 
अब यह संशय हे कि जेते मिट्टी दूध सूत भिन्न भिन्न पदाथाका एक 
परिणाम नहीं होता इसी प्रकारसे बहुत शुणोंका एक परिणाम 
न होना चाहिये. इसका उत्तर यह है कि बहुतांका भी एक पारणाम 
होता हे यथा बत्ती तेळका एक दीर परिणाम होता दे; लवण क्षेत्रम 
गये जो गज अश्व आदिके शरीर हैं उन सबके एक लवण पोरे- 
णाम होता हे इत्यादि एक परिणाम होनेको आगे सूत्रमें वर्णन करते 


- हें ॥ १३॥ 


प्रिणामैकत्वादस्तुत्वम्‌ ॥ १४ ॥ 


` ग्ररिणाम एक होनेसे एक वस्तु होना अंगीकार होता है।३४।. 


- :दो०--परिणामडुकी ऐक्यता, एकहि वस्तु कद्दात ।. 
- भिन्न भिन्न अज्ञानसों, ज्ञान एक दशाव ॥ १४ ॥ 
ज्ञानक्रिया व स्थिहिस्वमाववाळे अइणरूप युर्णोका कारण भार "m र 
एक पारणाम यथा श्रोत्र ( कान ) इन्द्रिय आदि ग्राह्य रूप शब्द ऑप 
विषयांका विषयभावते एक परिणाम हे. पार्थिव (प्रथिवी ते काय)भावसे गौ 
बस पर्वत आदिका एक पाण है इंसी प्रकारसे अन्यत्र जानना चाहिये-.. 
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अर्थातइसी प्रकारसेएक विशेषभावसे एक परिणाम होनेका ग्रहण वा अंगी 
कार होता है. अब कोई यह कहते हैं कि जो कुछ रिदित होता वह 
. सब विज्ञानका मेद्‌ हे अर्थ कुछ नहीं है क्योंकि विज्ञान ( बोध ) से 
. भिन्न अर्थका होना सिद्ध नहीं होता, विना अथके विज्ञानका होना 
विदित होता हे यथा स्वप्न आदिमें जो कल्पित वस्तुओंका. होना 
भासित होता है वह ज्ञान परिकल्पना मात्र है. इसी प्रकारसे su | 
जानना चाहिये, परमार्थसे वस्तु वा अर्थ कुछ नहीं है, इसके प्रतिषेधे 
लिये अर्थात्‌ विज्ञानति अथे vere है यह प्रतिपादनके लिये 'अथांत्‌ 
विज्ञान व अर्थके Da होनेका हेतु आगे सूत्रम वर्णन करते हैँ ॥ १४ I 


वस्तुसाम्येऽपि चित्तभेदात्तयोविं भक्तः पन्थाः ॥ १९ ॥ 


वस्तुके सम होने ( एकही होने ) में भी चित्तके भेद होनेसे 
| दोनोंका मार्ग भिन्न है अर्थात्‌ दोनोंके स्वरूप भिन्न 
£ १।१५॥ | । | 


सो०--सम वस्तु जो दोय, dig चितके भेदते । 
तिनके मारग दोय) भिन्न भिन्न अछुमानिये ॥ १५॥ 

| — सस्तुके एक होनेमे भी चित्तमात्रके भेद. होनेते चित्त व वस्तुके 
| स्वरूप भिन्न हैं, दोनोंका एक होना सड नहीं होता, जैसे एकही खम 
^ पतिको सुख, सवातेकों दुःख, कामीको मोद; ज्ञानी निष्कामको विराग 
| होनेका ज्ञान होता है इत्याडि एक (uad चित्तोके भेद होते हैः 
| इस प्रकारसे निमित्तभेदसे एकही अर्थमें भिन्न (“ज्ञ ज्ञान होनेसे 
4 वस्तु वह ज्ञान आह्य ग्रहण भेदरहित स्वरूपसे भिन्न हे. इसपर 
Aa यह कहते हैं कि; अर्थका पृथक्‌ ( भिन्न ) मानना 
| ययाथ नहीं है, भोग्य होनेसे सुख आदिके समान ज्ञानके 
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-( १४४) `  योगदशंनम । [ aza- 


_ साथही अथे है, ज्ञानसे मित्र अर्थ नहीं है, यदि ज्ञानसे भिन्न भी होय 
तो जड होनेसे ज्ञानसे पृथक सिद्ध नहीं हो सकता, ज्ञानहीसे जाना 
जाता है, इससे जिस समयतक ज्ञान होता है उसी समयमें अर्थके 
होनेका प्रमाण हे पश्चात्‌ प्रमाणके अमावसे अथ कुछ नहीं ६, इसके 

| d अर्थके पृथक होनेका अन्य ( दूसरा ) प्रमाण वणन करते 
॥ १९॥ | 


न चैकचित्ततन्त्र वस्तु तदप्रमाणकं 
तदा कि स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 


' एक Ria ( चित्त अधीन ) भी वस्तु नहीं है, तब 
वह क्या प्रमाणरहित हो अर्थात्‌ प्रमाणर हित 
न मानना चाहिये ॥ १६ ॥ 


दो०-एक चित्त आधीन जो, वस्तु नित्यता जान । | 
तो अनिष्ट तिहि चित्तके, किमि अनित्य इव मान ॥ 


सो०-एक चित्त आधीन, वस्तु कोउ नहि होत है । 
तो प्रमाणते दीन, केसे ताको मानिये॥ १६ ॥ 

जो एकचित्त तन्त्र अथात्‌ एक चित्त आधीन ज्ञानरूपही वस्तु 
( अथे ) होती तो जब घट ग्रहण करनेवाला चित्त कपडा आदि 
 अन्यवस्तुम मग्न होकर घटम प्रवृत्त नहीं होता तब वह. घट किसीको 
प्रत्यक्ष न होना चाहिये और जो किसी चित्तसे ग्रहण न किया जाता 
` ता वस्तुका प्रमाणराहेत असत्‌ मानना यथार्थ होता, परन्तु ऐसा नहीं 
। हाता FAA जिस वस्तुका एक चित्तमं बोध नहीं! होता वह इूसरे . 
- चित्तसे जाना जाता है, इससे वस्तुको प्रमाणरहित न मानना च?) 
4 आर जो यही माना जाय कि, जिससे चित्त प्रवृत्त होता है वही पर 
मात्र सत्‌ व प्रमाणयुक्त हे तो जिससे जिसका व्याप्यव्यापक. 
मन्व | [1 cc SN as सम्रपवाले..प्रदाध का: b NEU अवयवा 
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. आदिका ज्ञान न हाना चाईय. यद्याप जो जो Ud ( पहिले) का 
भाग हे वह मध्य व परभागते व्याप्त है अथवा मध्य व परभागके 
साथ सस्वन्थक मातत d, परन्तु उक्त हेतुसे जब चित्तते पहिले भागः 
का ज्ञान इवि तब मध्य व परभाग नहीं हैं ऐसा सिद्ध होता है और 
एसा मानना INRA, क्याकि जो चित्तसे अज्ञात हे अर्थात्‌ ग्रहण 
नहीं कंथा गया वह.ममाणराईत असत्‌ हे अर्थात्‌ TUERI उदरमात्रके 

ज्ञान हानक समयम पार्ट नहा हैं, इसी प्रकारसे पृष्ठि देखनेके समय - 
q[ ऊपरक परप्राप्रात्र इष्ट हनम व्याप्यव्यापक सम्बन्धके अभावसे 

उद्र भी कुछ नहा है ऐसा मानना होगा परन्तु ऐसा अंगोकार नहीं 
होता, FANS यह अनुभव ज्ञानविरुद्ध व अयुक्त है, इससे चित्ततन्त्र 
अथे ( वस्तु ) नहं। है अथे स्वतन्त्र है ओर चित्त स्वतन्त्र है, दोनोंके 

_ सम्बन्धस जो बोध हाता हे वह पुरुषका भोग दै ॥ १६ ॥ 


तढुपरागापेक्षित्वाच्चित्तस्य वस्तु 
TAAA ॥ ३७ ॥ 


चित्तके उसके ( वस्तुविषयके) उपरागका अपेक्षी ( अपेक्षा 
› रखनेवाला ) होनेसे वस्तु ज्ञात व अज्ञात होती हे ॥ १७ ॥ 
o wt --वस्तुके उपशगते: होत वस्तुको ज्ञान | 
तअपेक्षा, जासुमें, वासु ज्ञान नाह आन ॥ १७॥ 


वस्तुका ज्ञान होनेके लिये चित्तका वस्तुके साथ उपराग होनेकी 
अपेक्षा रहती है, जिस वस्तुके साथ चित्त उपरागयुक्त होता है उसको : 
| जानता है अन्यको नहीं. अयस्कान्त्माण अथोत्‌ चुम्बकके समान 


a 1 


है परन्तु वस्तुको सम्प्रति प्रचलित भाषामे ल्लीके समान कहते हैं इससे ख्रीलिङ्गकी क्रिया 


रक्खी हे । 
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बस्तु वा विषय है, जैसे जड चुम्बक SRA अपनी तरफ खींचता है 
इसी प्रकारसे जो विषय वा वस्तु. चित्तको आकषण करके अपने 
उपराग ( प्रीति वा अभिडाषा ) युक्त करती हे अर्थात्‌ जिस वस्तुके 
साथ चित्त उपरागयुक्त इन्द्रियद्वारा सम्बन्धको प्राप्त होता ६ वह ज्ञात 
होती है उसे पृथक्‌ ( भिन्न ) अज्ञात रहती है. वस्तुके ज्ञाव आर 
ue होनते चित्तका परिणामी ( बदलनवाला ) होना m हाता 
॥ १७॥ 


'सदा ज्ञाताश्चित्तवृत्तयस्तत््रमोः पुरुषस्या- 
परिणामित्वाव ॥ १८ ॥ 


उसके (प्रभुपुरुषके) परिणामी न d चित्तकी वृत्तियां 
सदा ज्ञात होती हैं॥ १८ ॥ 


दो०-परिणामी नहिं चित्त प्रभु, सदा जान चित्तवृत्ति | 
परिणामी प्रभु होत यदि, -तो कस ज्ञानप्रवृत्ति ॥ १८॥ 


जो चित्तक समान प्रभु पुरुष हे उसका परिणाम होता तो चित्तकी 
वृत्तया जो उसके विषय हे वे शब्द आदि विषयाके समान ज्ञात व 
. अज्ञात होती.परन्तु ।चेत्तकी वृत्तया वा चित्तके सदा ज्ञात होने पे उसके 
(चित्तके ) प्रभु पुरुषके परेणामी न होनेका अनुमान होता है, क्योंकि 
। जो प्रभु पारेणामको प्राप्त होता तो चित्तके सदा ज्ञात होनेकी उप- 
 ऊाब्षन होती. पुरुष परिणामराहेत ह, इससे वह सदा मन बा चित्त- 
को जानता हे अथात्‌ जो पुरुष परिणामको प्राप्त होता तो भूतकालमे 
E 4 भागको प्राप्त हुए वेषयको स्मरण न कर सकता क्योंकि Dem 
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| घु यह जाननेके लिये कि चित्त अभिके समान अपनेरी प्रका- 


o झसे प्रकाशैत होता है वा नहीं ! इसका सिद्धान्त आगे वर्णन 
करते e 


न्‌ तत्स्वाभासं दृश्यत्वात्‌ ॥ १९ ॥ 


इश्य्‌ होनेसे वह अपने प्रकाशसे प्रकाशित 
नहीं होता है ॥ १९ ॥ 


दो०-स्वयै प्रकाश न जानिये, चित्त इश्यको रूप । 
डश प्रकाशको देत है, पुरुषप्रकाश स्वरूप ॥ १९॥ 


si अन्य इन्द्रिय व शब्द आदि दृश्य होनेसे आपसे प्रकाशित 

"नही होते इसी प्रकारसे दृश्य . होनेसे वह अथात्‌ उक्त चित्त वा मन 

- आपसे प्रकाशित नहीं होता, उसका प्रकाशक पुरुष है. आमेके समान 

अपने प्रकाशसे प्रकाशित होनेका दृष्टांत चित्तम युक्त नहीं हे, ज्ञान- 

रूप प्रकाश बिना प्रकाइय व प्रकाशक (ज्ञाता व जेय ) क सम्बन्ध 

नदीं होता. यह प्रकाश क्रियारूप है, क्रिया विना कता करण व कर्मेके 

७» नहा होती. यथा पकानेकी क्रिया विना पकानेवाले व अग्नि व तण्डुल 

( चावल ) आदिके नहीं होती, इसी प्रकारसे जीवांको अपने चित्त 

वा बुद्धिके व्यापार व प्रकाइय ( ज्ञेय ) वस्तुके सयांगहासे एसा बाघ 

होता है कि में क्रोषको प्राप्त हु, में डरता हू, म आनन्दको माप हू, 
. इसमें मरी प्रीति है, इसमें मेरा द्वेष ६ इत्यादे ॥ १९ ॥ 


एकसमये चोभयानवभ्रारणम्‌ ॥ २० ॥ 


|. "Sall एक समयमे दोनोंका अवधारण नहीं होता ॥२० 


क , युग पदार्थको ज्ञान। | 
दो दुख आ ब टत नहुने सीने RCM 


| y 
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एक समयम अपने व परके रूपका अवधारण नहा RT, ईसम 

भी मेद होना प्रतीत होता है अर्थात्‌ अपने स्वरूप ( आत्मज्ञान ) व 

` परस्वरूप ( चित्त व बिषयका ज्ञान ) एक समयम एक हा व्यापारस 
नहीं होता, जब अविद्यासे चित्तम प्राप्त कोष आदिको अपने मानता 

है तब अपने स्वरूपको. नहीं जानता ओर [qq अपनेको जानता 

हे, इससे प्रकाशक प्रकाइय और . व्यापार भेद होना पवदेव होता 


है ॥.२० N 


चित्तान्तरहश्यत्वे बुद्धिबुद्धरतिप्रसङ्घ: 
स्मृतिसङ्करश्च ॥ २१ ॥ 


अन्य चित्तके दृश्य ( ज्ञेय ) होनेमे बुद्धिसे बुद्धिका अति- 
प्रसंग ब स्मृतिसंकर ( स्मृतियोंका मेल ) -होता है ॥२५। 
दो०_अन्यःचित्तते अन्यको, माने जो कहुँ ग्राह्य । 
| ` ` o Per चित्तको संग अति, स्सृतियोग कद्दाय ॥ २१ ॥ 
T जो चित्तसे भिन्न कोई पदार्थे न माना जाय चित्त ही द्रष्टा (ज्ञाता) 
cw चित्त ही दृश्य ( ज्ञेय ) अंगीकार किया जाय अथात्‌ एक चित्त 
- द्रष्टा व अन्य चित्त इश्य मानाजाय'तो. नीछाकार वा नीलरूप चित्त 
व जिस किती चित्तका ह्य हे व नीलरूप होनेकी बुद्धि सब चित्त 
रूपही हैं, इससे बुद्धिरूप चित्तकाभी अन्य बुद्धिसे ग्रहण किया जाना 
: मानना चाहिये. तथा: वह अन्य IEA ओर वह भी अन्य SI 
इस प्रकारसे सम धमवाली बुद्धिया वा समधम व सजातीय चित्तांका 
. इसरेसे ग्रहण किया जाना अंगीकार करते जानेमें अनवस्था दोष 
` होनेसे कोई एक विशेष ग्राहक अन्तवाला चित्त होनेका प्रमाण हुक 
हो सकता. LR 


E» | pr v आयी क्‌, 9 
a BH A 1 LEAS 
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| A 
यादः 8.) भाषाभाष्यसाहतप । (१४९ ) 


o 


i 5 
- अथे व निश्वपके भिन्न होनेका निश्चय होनेपे ज्ञान चितांका निश्चय न 
| होना अथाक निश्चय न हानेका कारण होनसे अनन्त बाद्धेया. (ज्ञाना) 
- का अतिप्रसंग ओर अनन्त चित्तोके अनुभवर्म अनन्त स्म्रतियाका 
- संकर (He) प्राप्त होगा. अनन्तक ग्रहण करनेम कोइ एक समथ 
| न होनेसे ग्राइकका अभाव होगा, ग्राहकके AÀ यह नीळ चित्त 
` स्मृति हे यह पीत चित्त स्मृति है यह विभाग नहीं हो सकता, इससे 
` आह्य व ग्राहके असंभव होनेसे कोई चित्तते एथङ चतन पुरुष 
- चित्तका स्वामी भोक्ता होता विदत होता है ॥२१॥ | 


चितेरप्रतिसंक्रमायास्तदाकाराफ्ती 
स्मबुद्धिसंवेदनस्‌ ॥ २२ ॥ 


चिति शक्ति जो अप्रतिसंक्रमा ( परिणामरहित ) उसका 

उसके आकारे प्राप्त AAA अथात्‌ बुदिके आकार (रूप) 

अं प्राप्त होनेमे अपनी बुद्धिका संवेदन ( जानना ) कहा 
. जाता हे ॥ २२॥ 


: दो०-इन्द्रिनके संचारते; पुरुष रहित जव elg | 
१ निज स्वरूप wgewdi लखत बुद्धिकों सोइ ३३॥ 


ANRA 


. पुरुषकी जो चिति ( ज्ञानरूप ) भोक्ता हानेको शाक्त अम्रातलक्रम 
हैं अर्थात परिणामरहित है उसका जो SIG आकारको प्रात होना 
है अर्थात्‌ क्रियाते अनेक परिणामको प्राप्त होनेवाढी जो IR है उसके 
समान भातित होना है, यही पुरुषके अपनी AT संबेदन कहा 
EE अथात्‌ यही विशेषण (हित बुद्धि qe पुरुषको ज्ञानदात्त 
MACC जाती हे. यद्यपि चिति शक्तिके. बुद्धि आकार होनेम कोई टाका" 
कार जलमें चन्द्रके प्रतिविम्ष भासित होनेके. समान उपमा dd है 
पाल्तु यह युक्त नहीं है PNE RICETTE पदाथमे 


जन 
Do 


(१५०) योगद्शनम्‌ l [ Sea- 
` होता है. चिति ब इद्धि निराकार पदार्थ हैं इससे सूत्रमें जो आकार- 


ARAR (C^ 


शब्द हे वह समरूप वा समभाव होनेके अथंमें समझना चाहिये. 
निराकार आकाशका se भासित होनेके समान जो चिति कु 
SR उपमा दोजावे तो ग्रहण योग्य होसकती हे ॥ २९ ॥ 
दृष्ृहश्योपरक्तं चित्त स्वार्थम्‌ ॥ २३ N 
दृष्टा व RIA उपरक्त ( रागको प्राप्त ) चित्त स्वार्थ हे 
छै _ अर्थात्‌ सब अर्थरूप है ॥ २३ ॥ 


दो०-द्रष्ट श्य उपरक्त चित्त, सर्वार्थ AR नाम । ` 
स्फटिकासम तिहि रूप दै, जस रंग तस हुए ज्ञान ॥ २३॥ 


- ये सब चेतन अचेतन चित्तके विषय होते हैं इनमेंते जिसमें चित्त 
: उपरक्त होता दे वा जितके साथ सम्बन्धसंयुक्त होता है उसीके आका- 
` रसे भाषित होता है, इससे चित्त सर्व अर्थरूप है, जब चित्त दशा 
__ (पुरुष) से उपरक्त होता है तब दष्टाके आकारते भासित होता है, 


। इन्द्रिय आदिके द्वारा जब इश्यते उपरक्त होता है तब दुःख सुख 


3 rer इझ्यरूपसे भालित होता है, जैसे स्फटिक माणिमें जिस राग 
वा| रूपका आमास पडता है उसी रूपसे भासित होती है, इसी प्रका- 


` ससे चित्तकों समझना चाहिये. यद्यपि चित्त व स्फटिक मणिकी उप- 
- मामं साकार आकार होनेसे अयोग्य होतेकी शंका हो सकती है 
NEZ तत्तरूपसे न होने व अयथार्थ मातित होनेमात्रमें साघम्य la x b 
कर अंगीकार करना चाहिये, एक अंशर्मे जिससे उपमाका प्रयोग ^ 
ओ। RRR होनेसे उपमाका यथार्थ होना मान लिया जाता है, अब चेतन 


— S अचतन खहपकोआप्तचित्तकेस्वरूपमें/बहुत “क्रमको प्राप्त है । 


E- | 
. चेतन पुरुष दृष्टा है, शब्द स्पर्श आदि विषय अचेतन हृश्य हैं, 
; 
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पादः ४, ] आषाभाष्यसाइतस्‌ । (१५१) 


| कोई चित्तहीको चेतन मानते हैं, कोई चित्तही मात्रको सब मानते हँ 

] यथा कोई वैनाशिक बाह्य अर्थको भी मानते हैं. कोई विज्ञानही 

| मात्रको मानते हैं और अर्थ कुछ नहीं है. यह कहते हैं; परन्तु यह 

| | यथार्थ नहीं है, चित्त भोग्य है ब भोक्ता पुरुष उससे पृथू है, जैसा 

, कि gat वणन होचुका है ॥ २३ ॥ 

तदसंख्येयवासनामिश्चित्रमपि पराथ 

संहत्यकारित्वात्‌ ॥ २४ ॥ 

वह असंख्येय वासनाओंते विचित्र भी संहत्यकारित्वसे 
परके निमित्त हे ॥ २४ ॥ डा 


दो०--इन्द्रियके dud, पुरुष रहित पर अर्थ । 
अमित वासना चित्र चित, छखि भ्रम वावत ॥ 
शुहस्वामी शुद वसत जिमि भोगत चित्रित भोग। : 
सो पदार्थते भिन्न जिम, देद पुरुष संयोग ॥ २४ ॥ 
वह अर्थात चित्त असंख्येय बासनाओसै विचित्र भी हे तथापि, 
` be 9 ex O N ~ ~ ~ As. 
| संहत्यकारित जो देह वइन्द्रियोंका मेळ ६ OST पर जो पुरुष है 
| उसके भोग व अपवगेक निमित्त है, अपने भोगके निमित्त नहीं दैव 
७ पुरुष संहत्यकारित्वसे रहित है, नित्य शुद्ध ज्ञानमय है; जैसे गहस्वामी 


गहमें प्राप्त सम्पूर्ण चित्र विचित्र पदा्थोको. भोग करता हे परन्तु सच 
जोंग व अपवगका 


। RAR भिन्न होता है इसो प्रकारसे सुख GRETA 
| भोग करनेवाला पुरुष सब इन्द्रिय व विषयोंते AR है ॥ २४॥ : 


| विशेषदर्शिन आत्ममावभावनाविनिवृततिः ॥ २५ N 
| #@@िविरेषदर्शी ( ज्ञानी ) को आलभावकी 
US भावना होना निवृत्ति ह ॥ R 


SAAT त जान, आत्मभावकी भाषना। 
तब मृतक दान, Vd पुरुष RARI ` ` ` 


(१९२) योगदर्शनम्‌ । Ut [ कवल्य- 


- जैसे वर्षों होतेमं तृण अंकुरके जमनेसे तृण अंकुरके बीजके सत्ताका 
अनुमान होता है, इसी प्रकारसे जिसको मोक्षमार्गके सुननेसे आनन्द 
अश्चुपात व qued हो उसमें विशेष दर्शन अर्थात जो विवेक ज्ञान 
मोक्ष प्राप्त करनेवाला व सच केश कमसे निवृत्त करनेवाला है उसकी 
सत्ताका अयांत्‌ उसके विद्यमान होनेका अनुमान “किया जाता हैं 
विशेषदर्शी ( ज्ञानी ) को आत्मभावकी भावना होना क्लेश व कर्मी 
निवृत्तिरूप हे, उसके C सम्पूर्ण क्लेश व कर्म निवृत्त होजाते हैं. 
आत्मभावकी भावनासे इस निर्णये रुचि होती है किं में कौन था ? 
केसा था! यह क्या हे! किस प्रकारसे है! में कौन होऊंगा और 
कैसे किस दृशाम इंगा ! यह बिचार व भावना विशेषदर्शीको निवृत्त 
करती ह, क्योंकि चित्तहीका बिचित्र परिणाम होता हे. पुष अबि- 
द्याके नाश होजानेमं चित्तके घमं से र दित शुद्ध स्वरूप होता हे ॥ २९॥ | 


तदा विवेकनिम्नं केवल्यप्राग्भारं चित्तम ॥ २६॥ 


A pq iT c ~ ~ 

- पेब केवल्य ( मोक्ष ) के पूवही चित्त विवेकनिश्न (विवेकसे 
" iN कवि 
गम्भीर ) होता हे अर्थात्‌ पूण विविकयुक्त होता ह ॥ २६ ॥ 
` दो०-जैसे गरुआ होत चित, विषयभोगको पाय । 

saa नासत कर्मके, निश्वतिज्ञान गरुआय ॥ २६॥ 4 
„= जव ज्ञानी विषय वासनाओंरहित आत्मभावकी भावनासे gui 
डत हाता ह तब उसका चित्त जो वि्यभोगमे आसक्त अज्ञान 
निल्न था बह मोक्ष A पहिले विवेकजज्ञान ( विवेकते उत्पन्न ) 
. Mim होता है अथात पूर्ण विवेकज्ञानमें Aas स्थिर वा आश्रित ' 
 होताह॥ २६॥ | | 
. तच्छिद्रेषु प्रत्ययान्तराणि संस्कारेभ्यः ॥ २७ ८ 
___ उसके faaji में अर्थात्‌ विवेक भेद होनेके क्षणो वा 
` auai सर अन्य m 
` समयो संस्कारोंसे अन्य पय a d 1s ॥ 
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o पांद$ ४. ] भाषाभाष्यसहितम्‌। . ( १५३) 


| - 
है 
s 
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दो०-जो विवेक निश्चल नहीं, रदत छिद्र तामांहि। 

संस्कारते पट पुनि, मैं अह मोर कहांहि! | 

भेद्शहित चित थिर भ्ये, छिद्र रहत नहिं कोइ । 

होत भेद विज्ञानकृत, छिद्र लहत अति सोइ ॥ २७॥ 
` विवेक निम्न चित्तम [aded भेद होनके समयोमें पूर्व संस्कारोसे 
_ (व्युत्यान संस्कारोंसे ) में हुँ, यह मेरा हे, में जानता हूँ, में नहीं 
- जानता; अज्ञानी हूँ, इत्यादि ऐसे अन्य प्रत्यय उत्पन्न होते हैं ॥ २७॥ 


| ` हानमेषां ड्केशवदुक्तम्‌ ॥ २८ ॥ | 
P इनका हान ( नाश) छेशोंके समान कहागया है॥२८॥ 


सो०-संस्कारफी हान, केशनाशसम कद्दत सनि! 

पक्क होत जब ज्ञान, नसत केश व्युत्थान सब ॥ ९८ ॥ 
जिस ज्ञानीका विवेक परिपक्क होगया हे उसके व्युत्यान संस्कार 
3 क्षीण होजानेते अन्य प्रत्ययोके अर्यात्‌ फिर छश व व्युत्यान मत्यपा- 
| > के उत्पन्न करनेको समर्थ नहीं होते. इससे यह कहा है (à इनका 
- अथोत जिनका बीज नष्ट होगया है. ऐसे पूर्व ब्युत्थान स्कारोका 
- नाग 3s समान कहा गया है अर्थात्‌ जैसे विवेक छिद्रं उत्पन्न 
| इए भी छेश अन्य संस्कारको उत्पन्न नही करते, इसी मकारसे व्यु- 
| :त्यान संस्कार भी अन्य संस्कारको उत्पन्न न हीं करते. जो सब esi | 
| cages को ययार्थरूपसे जाननेका विवेक स्वरूपसे ज्ञान है उसको 
| Va कहते हैं. प्रसंख्यानको व्युत्यान संस्काराके निरोधका उपाय 


A DAS 

A wy दै 
| X - छि - 
4d + WN ^ 1 


^ 


G 


रू eG l a 
( १५४) योगदशनस । [ केवरय-- 


प्रसङ्घ्यानेऽप्यकुसीदस्य सर्व या विवेकख्यातेधर्म- 
मेघेः समाधिः ॥२९॥ ` 
प्रसखुपानम अकुसीदको अर्थात्‌ कुत्सित विषय ARA 
रहितको सवथा विवेक ख्यातिसे धर्ममेघ समाधि होती हे २९ 


र सो०-प्रसख्यानको पाय, इच्छा नहिं AR सिद्धिकी i 
कुत्सित विषय विहाय, विवेकर्यातिते सर्वथा ॥ 
पावत,फल RITA, कर्म NTF अङ्गष्ण कर । 
धममेधलमतुट्य, SE समाधिक अक्षयसुख ॥ २९ ॥ 


प्रसंख्यान ज्ञानमॅभी जो अकुतीद है अर्थात्‌ जो प्रसंरूपानमे माह 
सिदे आदिकोंकी इच्छा नहीं करता उनको भी अंतवान जानकर 
कात्सत वषय प्रीतसे रहित हे उसको संया AIRERA धर्ममेध 
समाधि जिसमें केवल अग्ुक्क अकृष्ण धर्म ब जिसका कैवल्य फळ ह्‌ 


ऐसी समाधि प्राप्त होती है और संस्कार बीजके नाश होजानेसे . फिर 
अन्य ध्रत्ययकी उत्पत्ति नहीं होती ॥ २९ ॥ 


` ततः छशकरमनिबृत्तिः ॥ ३० ॥ 
उससे केश कर्मकी निवृत्ति होती है ॥३०॥ 
- दो०-धर्ममेघसमाधिते, दोत ङ्केशकी हान । 
जन्ममरणके डुःखवे, सहज निवृत्ती जान ॥ ३० N 


उससे धमेमेघ समाधि लाम होनेसे सम्पूर्ण केश कर्मकी f 
` हो जाती है अधोत्‌ करके मूल कमांशयका नाश हो जाता है. छश 


"d 


Xe: 


कमक निवृत्त होनेते ज्ञानी जीवन मुक्त होता हे फिर 
जन्म नहा. होता क्योंकि उत्पन्न होनेके कारण 


"wm 
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ऱ्य  कमारायका नाश होजाता है, कारणके नाश हनि 


dt 


Cx 
«Qo 


| पदः ७.] माषाभाष्यप्तदितस्‌ । ( १५५) 


e2 


- द्वायेरूप जन्मका नाश होता है अथांत्‌ फिर जन्मकी प्राप्ति नहीं 
होती ॥ ३० ॥ 
तदा शवावरणमलापेतस्य ज्ञानस्या- 
नन्त्याज्ज्ञेयमर्पस्‌ ॥ ३१ ॥ 
तब सम्पूण क्लेश कर्मरूप आवरण We रहित योगीका 
वान अनन्त होता है, ज्ञानके अनन्त होनेसे ज्ञेय ( जाननेकै 
योग्य ) जो सम्पूर्ण पदार्थ हैं वे अल्प जान पडते हैं॥३ ३॥ 
दो०-तब सब मल आवरणकर, होत नाश अति शुद्ध । 
| पावत ज्ञात अनंतके। ज्ञेय NAAA बुद्ध ॥ ३१॥' 
| अर्थे स्पष्ट हे ॥ ३१ ॥ i 
` ततः कृतार्थानां परिणामक्रमसमातिगुणानाम्‌ ॥ २२ ॥ 
उससे कता गुणोंके परिणाम कमकी समाप्ति होतीहे२ २ 


गे०-धर्ममेघसमाधिके, उदय भये प्र तात । 
i राणकृताथेता पाप कर; क्रमपरिणाम नसात ॥ 
गणप्रवृत्तिसो होत डे, भोग मोक्ष सुख FT । 
भोग ग्रनंतर ज्ञानते, जी दन, खुर | 
न०_जक्तिअवस्था पाय, SUFNA हुए रहत कि 
F र न रहाय; g aI नहि कर स्काइ ॥ ३२॥ 
। उससे धर्ममेघसमातिकै उदय होनेसे werd गुणा परिणाम 
| कमकी समासि होती है अथात्‌ जिस ज्ञानी प्रति गुण gard होचुके 
| है उस ज्ञानी प्रति फिर गुण प्रवृत्त नहीं होते अभिप्राय यह है कि, 
Leia अनन्तर विवेक वेराग्यसे जीवम्सुक्त होनेकी अवस्था मास 
| दुई उतै guid कृताथे होजानेते फिर क्षणमर भी यण RER RI 


|  रोसकते अर्थात्‌ अंत होनेकी अवस्थाको प्राप्त हो फेर उसम NSW 
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(१५६) ` योगदशनम्‌। [ कैवल्य - 
क्षणप्रतियोगी परिणामापरान्तनिरग्राह्मः कमः ॥ ३३॥ 


क्षणःमतियोगी अर्थात्‌ जिसमें पूर्व पूर्व क्षणोंके अभाव 
होनेके पश्चात्‌ अन्य अन्य उत्तरक्षणोंके होनेका सम्बन्धरहता 


है वह कम पारेणामके अंतसे ग्रहणके योग्य हे ॥ ३३ ॥ 
_ खो०--क्षण प्रति है संयोग, पूरवते उत्तर WE | 
अहे अहणके योग, क्रम परिणामपर्यंतलों ॥ ३३ u 


परिणामका कम परिणामके अंतसे ग्रहण योग है, यह कहनेका 
अभिमाय यह हे कि, अन्तमें जो परिणाम विशेषका प्रत्यक्ष होता है 
उससे पूर्व UD पर क्षण बदलते जानेके क्रमका बोध होता है. जैसे 
मयत्नसे रके जानेपर भी नये बच्नका कालाम्तरमें पुराना होजाना 
विदित होता है, यह पुराना परिणामका अंत है, इससे यह अनुमान 

` किया जाता है कि, इस पुराना होनेके प्रत्यक्ष होनेसे पहिले भी क्षण : 

` भषणं सक्ष सुक्ष्म पुराणता जो प्रत्यक्ष नही दुई होती गई है, बहुत 
. वास्थूछ होनेमें अब विदित इई हे वा होती है, इसी प्रकारसे स्थूले 
सकषम होनेम क्षण क्षण पति सूक्मरूपते कुछ कुछ सूक्ष्मता होनेका व 
अधिक होनेपर उसके प्रत्यक्ष होनेका व सूक्ष्मसे स्थूल होने आदिमे 
` सण क्षमे सृष्टमरुप कुछ कुछ स्थूलता होते जाने ब अंतमे स्थूलता 
अविक होनेपर उसके प्रत्यक्ष होनेका अनुमान किया जाता हे, जैसे 
 स्थूङ शरीरका भोजनकी न्यूनता बा अन्य कारणसे जो कृश (दुबला) 


हना SU बालकको मास वा वर्षकै पश्चात्‌ देखनेम जो उसके | 


. रका बहना विदित होता हे उसका प्रत्यक्ष होनेहीके amnes e 
^o अप अनु Ne ç; रो [ad t 
; Supe सिद्ध नहीं होता, पूर्वद्वीत़े जो क्षण क्षण प्रतिदिन आदिम न्यून- 


og q: चिकन mM I. स्थूल 0 AN Ne - 
चाव STRE होती है वह स्थूल a Rae] हे+सूकमरूप होने ते 


CN छ 
p २७ e : | 
| पादः %. ] भाषाभाष्पसाहतस्‌ । १५७) 


| क्षण क्षण व दिन दिन परति जो बाडकके शरीरम युवा अवस्था पर्त दा 
| होती है वह क्षण क्षण व दिन दिन प्रति विदित नहीं होती. यह सूक्ष्म 
| रूपसे क्षण क्षण परिणाम होते जाना क्रम है अथात्‌ परिणामका क्रम 
- है. यह परिणाम नित्य है. जो यह संशय हो कि, क्षण क्षणम रूपान्तर 
- होनेते नित्य कैसे हो सकता है! इसका उत्तर यह है कि, नित्यता 
दो प्रकारकी है, एक कूटस्य नित्यता जो एक रस परिणामराहत 
होनेकी नित्यता हे. दूसरी परिणाम नेत्यता पुरुषका कूटस्य [नित्यता 
$ बुद्धि आदि गुण aufer परिणाम नित्यता है, पारणामको प्रात 
| होजानेपर भी जिसका तत्त्वकः नाश नहीं होता वह नित्य कहा जाता 
हे, पुरुष व गुण दोनाके तलके नाश न ई नेसे दोनों नित्य हँ. अब 
| । यह प्रश्न उदय होता है कि, स्थिति व गतिके साथ गुणाम वतमान 
| जो यह संसार है इसके क्रमकी समाधि हैं अथवा नहीं ! यह भक्ष. ` 
| अवचनीय है, प्रश्नके तीन मकारके मेदोमेसे एक यह अवचनाप ३ 
| वे तीन ये हैं-एक एकान्त वचनीय जिसका उत्तर पकी प्रकारका 
॥ होता है. दूसरा विभज्यवचनीय जिसका उत्तर वभागस कहने योग्य 
० होता है. तीसरा अवचनाय जिसका उत्त एकान्त mad एक प्रकारसे 
कहने योग्य गही होता । जैसे क्या सब जगत्‌ जो उत्पन्न दे मरेगा ! 
उत्तर-सब मरेगा, यह एकान्तवचनीय है. क्या जो जो मरणा अन 
| उत्पन्न हांगा ! उत्तर-केवल जिसको ज्ञान उदय हुआ छ १ तृष्णा" 
| | | रहित होगया हं वह उत्पन न होगा, अन्य उत्पन्न हांगा तथा Aga 
m | éd pz है वा नहीं ! उत्तर मनुष्य जाति पशुआसे उत्तम हे 
e ऋषियोंते उत्तम नही हैं, यह (१ मञ्पवचनीय है. यह संसार 
। अन्तवान्‌ दै ! वा अनन्त दै ! यह अवचनीय है। TU, SETS q 
विशेष कन योग्ये नहीं है प्ते गम ARI eR पाए )& 
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E (१५८) योगदशनम्‌। . [ केवल्यपाद: ४, ] 


e © 
' इसका उत्तर यह है कि, ज्ञानीको संसारक्रमकी समाधि है अर्थात्‌ 
ज्ञानीको संसार अन्तको प्राप्त होता है, अज्ञानीको नही होता, ज्ञानी 
संसार क्रमके समाप्त होनेपर अथात संसारके अंत होनेपर मुक्त हों 
कैवल्य पदको प्राप्त होता है ॥ ३३ ॥ 
अब केवल्यका क्या लक्षण है आगे सूत्रमें वर्णन करते हैं।-- c 


पुरुषार्थशून्यानां गुणानां प्रतिप्रसवः केवल्यै 
स्वरूपप्रतिष्ठा वा चितिशक्तिरिति ॥ ३४ ॥ 


इति श्रीपातजळे योगशाल्ने कैवल्यनिरूपण नाम तुरीयः | पादः ॥ ४ ॥ 
पादचतुश्यसूत्राणां समष्टिसख्या-१९५ ॥ | 


पुरुषाथसे शून्य गुणोंका छय होना अंथवा चितिशक्तिमात्र » 


कैवल्य स्वरूपकी प्रतिष्ठा ( अवस्था ) है ॥ ३४ ॥ 


दो०-पुरुषार्थकी शून्यता, चिणणादिक लय जान | 
शेष रहत है शक्ति चित, तब कैवल्य बखान N ३४॥ 
. पुरुषाथ जो मोक्ष है उससे शून्य भोग अपवर्गके अर्थ कार्य 
करणात्मक जो प्रकृतिरूप त्रिगुण ब महत्तत्त आदि कार्य! गुण हैं 
उनका क्रमस सबका लय होजाना अथवा बाद्धि सम्बन्ध रहित केवल 
आत्माको शक्तिमात्र अपने शुद्ध ज्ञान आनन्दस्वरूप अवस्थामें इश्वरमे " 
समाधि सिद्ध होनेसे जीवका प्राप्त होना कैवल्य ( मोक्ष ) हे. जो यह 
संशय हो कि इंश्वरमें समाधि सिद्ध AA इस अर्थका ग्रहण सूत्र 
शब्दे परय ( भिन्न ) कहांसे होता है | तो पूर्वेदी पुरुषार्थ सिद्ध 
होनेके लिये अष्टांग योंगके qua ईश्वर उपासना ईश्वर प्रणिधानको ५ 
बर्णन किया है, उस संवन्धसे अहण करना युक्त है, ईश्वर अलुग्रहसे 
Sie होकर ईश्वरम प्राप्त हो जीव नित्य आनन्दको प्राप्त होता हे, 
इसी प्रयोजनसे इश्वर उपासना व ईश्वर प्रणिधानका विधानः है M 


Tow. 


ces | 
वासिश्रीमच्चाल्वित्पभुद्याडनिर्भिताय॑भाषाभाष्ये ` 
E वल्यपादश्चतुथः समाप्तः ॥४॥ ` 
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पादार्थतडूग्रहः 


योगस्योदेशनिदेशस्तदथे वृत्तिलक्षणम्‌ । 
योगोपाया! प्रभेदाश्व ( १) प्रादेडस्मिन्नुपवाणिताः ॥ ३ ॥ 
क्रियायोग जगो कुशान विपाकान्‌ कमणामिह । 
REA तथा व्यूह्‌ ( २) पादे योगस्य पञ्चकम्‌ ॥ २ ॥ 
i ( ३ ) अत्रान्तरङ्गाण्यङ्गाने परिणामाः भ्रपाद्धता: ! 
f संयमाडतिसंयोगस्तासु ज्ञानं RIAN २॥ 
खुक्त्यदचितँ परलोकमेयज्ञसिद्वयो धमंघनः समाधिः d 
zm सुक्तिः प्रतिपादिताशस्मन्‌ (४) पाद्‌ Sami चान्यदुक्तम ॥४॥ 
इति nadin | 


योगशाक्षार्थसडग्रह' । 
निदान तापानामुदितमथ तापाश्च eraat 
सहाङ्गेरष्ठाभिविहितामेदद योगद्वयमपि । 
कुतो सुक्तरऽ्बों IRTE: स्फुटतरो 
विविक्तं कैवल्य परिगठिततापाचिंतिरसो ॥ . 


समाप्त योगदशनम्‌ । 
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५जीवेटेश्वर'' छापखानेकी परमोपयोगी, 
स्वच्छ, शुद्ध ओर सस्ती पुस्तकें d 
| (0 *CARÜBRÉÓCT 
यह विषय आज ५०।६० वषेसे भारतवषेमे प्रसिद्ध हैकि, 
इस यन्त्राळयकी छपी हुई पुस्तकें सर्वोत्तम और सुन्दर प्रतीत 


तथा प्रमाणित हुई हैं । इस यन्त्राळ्यमे प्रत्येक विषयकी पुस्तकें 
जैसे-वैदिक, वेदान्त, पुराण, धर्मशास्त्र, न्याय, मीमांसा, छन्द, 


ज्योतिष, साम्प्रदायिक, काव्य, अळंकार, चम्पू; नाटक, कोष, | 
वैद्यक तथा स्तोत्रादि संस्कृत और हिन्दी भाषाकी प्रत्येक अव- 


सरपर विक्रीके लिये तैयार रहती हैं । शुद्धता, स्वच्छता तथा 
कागजकी उत्तमता और जिरुदकी बँथाई देशभरमें विख्यात है। 
इतनी उत्तमता होनेपर भी दाम बहुत ही सस्ते रखे गये हैं और 
कमीशन.भी प्रथक्‌ काट दिया जाता दै, अतः संस्कृत तथा हिन्दीके 
रसिकोंको अवश्य अपनी अपनी आवश्यकतानुसार पुस्तकोंके मँगा- 
नेमे टि न करनी चाहिये. ऐसा उत्तम, सस्ता और शुद्ध माळ 


दूसरी जगह मिळना असम्भव दै का टिकड भेजकर बढ़ा 
AC 'सूचीपत्न' मेगा देखें । RU 
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